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1 Uvod

1.1 Pred pouzitim

Poradte se se svym oSetrujicim lékafem ohledné vasich individualnich potreb
§koleni. NEPOKOUSEJTE se pouZivat systém EasyPatch, dokud nebudete fadné
vyskoleni.

V ramci Skoleni bude s vami vas oSetrujici Iékar spolupracovat na stanoveni
pokyn( a nastaveni |é€by cukrovky, které nejlépe vyhovuji vasim potiebam.
Vas osetrujici Iékar vdm mize poskytnout vychozi nastaveni inzulinové pumpy
a systému CGM. Po odpovidajicim zaskoleni a tréninku bude snadné zadat a
zménit nastaveni systému.

Pumpa je navriena pro pouziti inzulinu U-100. Nasledujici inzulinové
analogické pristroje byly testovany a bylo zjisténo, Ze jsou bezpecné pro
pouziti s pumpou: Humalog®, NovoRapid® a Apidra®. Pred pouzitim jiného
inzulinu s touto pumpou zkontrolujte inzulinovy Stitek a ujistéte se, Ze muze
byt pouzit s pumpou. Pouziti jakéhokoli inzulinu s nizsi nebo vyssi koncentraci
mUlzZe mit za ndsledek vainé zranéni nebo dokonce smrt. Vase pumpa neni
urcena k dodani zadné jiné latky nez inzulinu.

Systém kontinudlniho monitorovani glykémie (CGM) obsahuje glukézovy
senzor a vysilaC. Glukdézovy senzor méfri glykémii v intersticidlni tekutiné.
Vysila¢ bezdratové prenasi informace o glykémii v redlném case do aplikace
EasyPatch na vasem chytrém zarizeni.

Ne vSechna zafizeni nebo pfislusenstvi jsou k dispozici ve vSech zemich, kde je

systém EasyPatch schvalen. Chcete-li objednat spotfebni material, obratte se
na zakaznickou linku MEDISTA spol.s r.o.

1.2 Indikace

Systém EasyPatch je uréen k pouziti u lidi (ve véku 2 a starSich) s diabetem.
Systém je urcen pro pouziti u jednoho pacienta a mél by byt pouzivan pod
vedenim osetrujiciho lékare.



Naplastova pumpa je indikovana pro nepretrzité subkutanni dodavani inzulinu,
pri stanovenych a variabilnich davkach, pro lécbu diabetes mellitus u osob
vyzadujicich inzulin.

Systém CGM je uréen pro nepretrzité monitorovani glykémie v intersticialni
tekutiné a detekci moznych nizkych a vysokych hladin glykémie. Interpretace
vysledkd systému CGM by méla vychdzet z trend(l glykémie a nékolika odectu
ve stanovenych ¢asovych intervalech.

1.3 Kontraindikace

Systém EasyPatch neni doporucen lidem, ktefi nechtéji nebo nemohou:

* Udrzovat kontakt s oSetfujicim lékarem.

* Testovat hladinu glykémie v krvi podle doporuceni osetfujiciho Iékare.

*  Dodrzovat dostatecnou peclivost pri [éCbé cukrovky.

*  Rozpoznavat vystrahy a alarmy a reagovat na né. (VyZaduje se dostatecny
zrak a sluch.)

1.4 Bezpecnost uzivatele

1.4.1 Bezpecnostni ustanoveni

Obecné ustanoveni

Pfed pouZitim systému EasyPatch si prectéte navod k pouziti a seznamte se s
nim. NedodrZeni pokynd muize mit za nasledek zranéni a mUze také ovlivnit
vykon systému. Pokud néemu nerozumite nebo mate otazky, zeptejte se
svého osSetrujiciho Iékare nebo se obratte na zakaznickou linku MEDISTA spol.s
r.o.

Systém EasyPatch md mnoho rlznych nastaveni a funkci. Nejlepsi je
komunikovat se svym oSetrujicim |ékarem a zjistit, kterd nastaveni a funkce
jsou pro vas nejvhodnéjsi. Nékteré funkce vyzaduji podrobnou znalost
inzulinové pumpy a pokrotilé dovednosti péée o své télo. NEPOUZIVEITE
systém EasyPatch, dokud nebudete mit konkrétni informace pro svij |éc¢ebny
plan a neziskate zvlastni Skoleni o kazdé funkci pfistroje od vaseho osSetfujiciho
|ékare nebo se obratte na zakaznickou linku MEDISTA spol.s r.o.



Hlavni bezpecnostni opatreni

Na systém EasyPatch NEAPLIKUJTE vyrobky pro péci o plet, coZz by mohlo vést
k poSkozeni plastového povrchu vyrobkl. Prostiedky pro péci o pokozku, jako
je opalovaci krém, otrete Cistym hadrikem. Pokud v jakékoli ¢asti systému
EasyPatch najdete trhlinu, kontaktujte zdkaznickou linku MEDISTA spol.s r.o.

Systém EasyPatch obsahuje aktivni elektronické zafizeni. PFi likvidaci
jakéhokoli zafizeni v systému EasyPatch postupujte podle mistnich predpisi
pro likvidaci odpadu.

Doporucujeme, abyste méli kolem sebe nékoho (rodinu, pratele atd.), ktefi
rozumi |é¢bé cukrovky a systému EasyPatch, aby vam v pfipadé nouze mohli
pomoci. Ujistéte se, Ze jsou obeznameni s veskerymi informacemi
poskytnutymi osetrujicim lékarem.

Hlavni varovani

Nejsou povoleny zadné Upravy dodaného systému.

NEPOUZIVEITE systém EasyPatch, pokud mate jemnou pokozku nebo pokud
jste alergicti na akrylova lepidla.

NEPOUZIVEJTE nic jiného ne? pfisludenstvi uvedené v této uZivatelské prirucce,
které by mohlo trvale poskodit vas systém a zpUsobit ztratu zaruky.

NEDOVOLTE malym détem drzet zasobnik na inzulin, bazi pumpy, vysila¢ nebo
senzor bez dozoru dospélych. Naplast se zasobnikem na inzulin, baze pumpy,
vysilac a senzor obsahuji malé ¢asti a mohou predstavovat nebezpeci uduseni.

NEPOUZIVEJTE sv(j systém EasyPatch v pfitomnosti hoFlavych anestetik nebo
vybusnych plyn(.

Naplastova Pumpa — bezpecnostni opatfeni

Obratte se na svého osetfujiciho Iékafe o zménach Zivotniho stylu, jako je
zahdjeni/ukonceni cvicebniho planu nebo vyrazné snizeni/prirGstek télesné

hmotnosti, protoze to mlze ovlivnit zpUsob, jakym vase télo spotifebovava
inzulin.

Naplastova pumpa - varovani
V pripadé, ze systém EasyPatch neni schopen spravné podat inzulin, musite

byt pfipraveni na aplikaci zaloZni injekce inzulinu. To vam pom(zZe vyhnout se
riziku diabetické ketoacidézy nebo velmi vysoké hladiny glykémie.



Neprestavejte pouzivat pumpu, pokud jste nemocni, pokud k tomu nebudete
vyzvani osetrujicim lékarem. | kdyz jste nemocni, vase télo stale potrebuje
inzulin.

Pokud béhem pouzivani zjistite poruchu nebo poskozeni pumpy, obratte se na
zakaznickou linku MEDISTA spol.s r.o.

Chytré zarizeni — bezpecnostni opatreni

Vase chytré zafizeni musi byt dostate¢né nabité. Bluetooth musi byt dostupny
a zapnuty, aplikace EasyPatch oteviena a bézet na pozadi. Neménte nastaveni
casu na vasem chytrém zarizeni, protoze by se mohl ¢as na obrazovce
monitoru zobrazovat chybné.

Chytré zarizeni — varovani

Existuji dvé verze aplikace Medtrum EasyPatch: verze zobrazujici mmol/l a
mg/dl. Ujistéte se, Ze jste nainstalovali spravnou verzi. Pokud byl software
vaseho zafizeni upraven (jail break nebo root), aplikaci neinstalujte. Aplikace
na takto upraveném softwaru chytrého zafizeni nemusi fungovat spravné.

CGM Systém — bezpecCnostni opatreni

Pfitomnost senzoru muzZe zplsobit zvlastni potreby tykajici se vaseho
zdravotniho stavu nebo lékl(l. NeZ zacnete senzor pouZzivat, poradte se o
téchto podminkach a lécich se svym oSetrujicim lékarem.

Pokud béhem pouZivani zjistite poruchu nebo poskozeni vysilace, obratte se
na zakaznickou linku MEDISTA spol.s r.o.

CGM Systém — varovani

NEOPOMIJEJTE pfiznaky vysoké nebo nizké hladiny glykémie. Pokud se
domnivate, Ze vase hodnoty glykémie v senzoru nesouhlasi s tim, jak se citite,
zmérte svou hladinu glykémie v krvi manudlné pomoci glukometru. Pokud
problém pretrvava, odstrante stary senzor a vlozte novy.

Pokud mate podezieni, e se senzor béhem pouzivani rozbil, NEPOKOUSEJTE
se jej sami odstranit. Pro asistenci pfi odstranéni senzoru kontaktujte svého
oSetrujiciho lékare.

Pracovni teplotni rozsah

Vas systém EasyPatch je navrzen pro provoz mezi 5 a 40 °C. NEVYSTAVUITE
systém teplotdam mimo tento rozsah. NEVYSTAVUITE systém prfimému
slune¢nimu zareni po dlouhou dobu.



Cisténi

K ¢idténi pumpy nebo vysilate NEPOUZIVEJTE domdci ¢istici prostfedky,
chemikalie, rozpoustédla, bélidlo, odmastovaci podlozky ani ostré nastroje.
Nikdy nevkladejte, pumpu nebo vysila¢c do mycky nebo k Cisténi nepouzivejte
horkou vodu.

NEPOUZIVEJTE fén, mikrovinnou troubu nebo konvenéni troubu k vysougeni
pumpy nebo vysilace. Pouzijte mékky rucnik.

NECISTETE ?adnou ¢ast systému, pokud je pfistroj zrovna pouZivan.
Rentgen, magnetickd rezonance a CT

Systém EasyPatch mulze byt ovlivnén silnym zarenim nebo magnetickym
polem. Pokud se chystate podstoupit rentgen, MR, CT nebo jiny typ vysetreni,
kde budete vystaveni zareni, systém EasyPatch je navrzen tak, aby toleroval
béina elektromagneticka a elektrostatickd pole, vietné letistnich
bezpecnostnich systém{ a mobilnich telefon.

1.4.2 Spotrebni material

e Zasobnik na inzulin — Baze pumpy (MD-JN-022) se pouZiva pouze
s naplasti se zasobnikem na inzulin s 200 jednotkami (MD-JN-011) od
spolecnosti Medtrum. Vyménte ndplast se zasobnikem kazdé 2-3 dny nebo
podle pokyn( vaseho oSetfujiciho Iékare.

Glukézovy senzor — Vysila¢ (MD1026) se pouZiva se glukbzovym senzorem
od spoleénosti Medtrum. Vymeénte senzor (MD3026) kazdych ¢trnact dni.

Varovani: Pro vasi ochranu pumpa a vysila¢ prosly rozsahlymi zkouskami, aby
se potvrdilo spravné fungovani prfi pouZiti se spotfebnim materidlem
vyrabénym nebo distribuovanym spole¢nosti Medtrum. Doporucujeme
pouzivat zasobniky na inzulin a glukézovy senzor jen od spole¢nosti Medtrum,
protoze jinak nemlZeme zarucit bezpecnost, pokud je systém pouzivan se
spotfebnim materidlem nabizenym tretimi stranami, a proto neneseme
odpovédnost za jakékoli zranéni nebo nespravnou funkci systému, které
mohou nastat v souvislosti s takovym pouzivanim.



1.4.3 Radio-frekvencni (RF) komunikace

Systém EasyPatch muzZe generovat, vyuZivat a vyzarovat vysokofrekvencni
energii a mUZe zpuUsobovat Skodlivé ruseni radiové komunikace. Neexistuji
zadné zaruky, Zze k ruSeni nedojde pri konkrétni instalaci. Pokud systém
EasyPatch zplsobuje sSkodlivé ruseni rozhlasového nebo televizniho pfijmu,
doporucuje se pokusit se ruseni opravit jednim z nasledujicich opatreni:

e Pfemistéte EasyPatch System.

o ZvétSete vzdalenost mezi systémem EasyPatch a jinym zafizenim, které
vysila / pfijima ruseni.

Spolecna spotrebni elektronicka zarizeni, ktera vysilaji ve stejném frekvencnim

pasmu, jaké pouzivd systém EasyPatch, mohou branit komunikaci mezi

chytrym zatizenim a vasi naplastovou pumpou nebo vysilaCem. Toto ruseni
vSak nezplsobuje odeslani nespravnych dat a neposkodi vase zafizeni.

RF komunikace mezi vasi naplastovou pumpou a chytrym zatizenim funguje az
do vzdalenosti 4 metrd. RF komunikace mezi vasim vysilaéem a chytrym
zarizenim funguje aZ do vzdalenosti 10 metr(.

1.4.4 Nouzovy balicek

Méjte u sebe vidy nouzovy balicek, abyste si byli jisti, ZzZe mate po ruce
potrebny spotfebni material. Informujte ¢lena rodiny, spolupracovnika nebo
pritele, kde je tento balicek pro pripad nouze ulozen.

Tento balicek by mél obsahovat minimalné nasledujici polozky:

*  Rychle pusobici glukézové tablety nebo gel

*  Potfeby pro monitorovani krevni glykémie (glukometr a prouzky)

*  Potfeby pro testovani ketond v moci

* Inzulinovou stfikacku

*  Rychle pusobici inzulin U-100

*  Extra Medtrum 2,0 ml nahradni naplast se zasobnikem

*  Power banku

*  Pokyny od vaseho osetrujiciho Iékare o tom, kolik inzulinu se ma aplikovat
v pfipadé preruseni dodavky pumpou

*  Alkoholové ubrousky



*  Glukagonovou nouzovou soupravu
* Telefonni Cisla pro pripad nouze

1.4.5 Vodéodolnost

Vase naplastovd pumpa i senzor (véetné nainstalovaného vysilace) jsou
vodotésné do hloubky 2,5 metru po dobu az 60 minut (IPX8). Po vystaveni
vodeé oplachnéte zarizeni Cistou vodou a osuste jej ru¢nikem.

Varovdani: NEVYSTAVUIJTE svou ndplastovou pumpu nebo senzor (véetné
nasazeného vysilace) vodé v hloubkach vétsich nez 2,5 metru nebo déle nez 60
minut. Casto kontrolujte, zda jsou zafizeni bezpe¢né ptipojena a na spravném
misté.

Varovadni: Naplastova pumpa nemusi byt schopna dodavat inzulin spravné ve
vodé. Vysila¢ nemusi byt schopen normalné odesilat data ve vodé.

Poznamka: Horka voda muze zkratit zivotnost senzoru.

1.4.6 Skladovani

Spravné skladovani pomUze zamezit chybam systému.

Zakladna pumpy a inzulinova pumpa

Skladujte pfi teplotdach mezi-10 a 55 °C.

* Udrzujte vihkost v rozmezi mezi 20 % a 90 % relativni vihkosti.

* NIKDY nevystavujte zakladnu pumpy a naplast se zasobnikem na inzulin
primému slunci, extrémnim teplotam nebo velmi vihkému prostredi.

* Senzor skladujte v jeho sterilnim obalu aZ do jeho pousziti.

* Senzor skladujte pfi teplotach mezi 2 a 30 °C.

e Skladovani mimo tento teplotni rozsah mlzZe zpUsobit nepfesné méreni
senzoru.

e  Senzor mUzete ulozit do chladnicky, pokud je v tomto teplotnim rozsahu.

Senzor

*  NESKLADUJTE senzor v mraznicce.

*  Pred pouzitim pockejte, az se snimac zahreje na pokojovou teplotu, aby
nedoslo ke kondenzaci.

UdrZujte vihkost v rozmezi mezi 20 % a 90 % relativni vlhkosti.



Senzor

*  Skladujte pfi teplotach mezi-10 a 55 °C.
* UdrZujte vihkost v rozmezi mezi 20 % a 90 % relativni vlhkosti.

*  Priskladovani uchovavejte nabijeci kabel USB a vysila¢ oddélené.

1.5 Zaruka

1.5.1 Co zaruka pokryva a zarucni lhlta

Spole¢nost Medtrum Technologies Inc. (“Medtrum”) poskytuje plvodnimu
kupujicimu omezenou zaruku na zakladnu pumpy a vysilac (zafizeni Medtrum).
Spolecnost garantuje, Ze se na zarizeni Medtrum nenachazeji vady materialu a
chyby v provedeni po dobu 1 roku od plvodniho data zaslani prvnimu
koncovému uzivateli (zarucni doba).

Zakladna pumpy 4 roky

Vysilac 1 rok

Béhem zarucni doby spolec¢nost Medtrum, dle svého uvazeni, vrati zpét penize
nebo vyméni (za nové nebo znovu certifikované zafizeni spole¢nosti Medtrum)
jakékoli vadné zafizeni Medtrum, dle podminek a vyjimek uvedenych nize.

1.5.2 Na co se zaruka nevztahuje?

Zaruka se vztahuje pouze na nové zafizeni Medtrum. V pfipadé, ze je zarizeni
Medtrum opraveno nebo vyménéno se zaruka neprodluzuje.

Zaruka je platna, pouze pokud je zafizeni Medtrum pouzivano v souladu
s pokyny spole¢nosti Medtrum a nebude se vztahovat:

e Pokud k poskozeni dojde v disledku zmén nebo uUprav provedenych na
vysilaci uzivatelem nebo tfetimi osobami po datu vyroby;

e Pokud dojde k poskozeni v dlsledku servisu nebo oprav provedenych v
kterékoli ¢asti vysilace jinou osobou nebo subjektem nez Medtrum;

e Pokud se s vysilacem pouziva senzor glykémie, ktery neni od firmy
Medtrum;



e Pokud je poskozeni zpusobeno vyssi moci nebo jinou udalosti mimo
kontrolu spoleCnosti Medtrum; nebo

e Pokud je poSkozeni zplsobeno nedbalosti nebo nespravnym pouzivanim,
mimo jiné véetné nespravného skladovani nebo fyzického zneuziti, jako je
pad nebo jiné poskozeni.

Tato zaruka je osobni pro prvniho kupujiciho, ktery je zaroven konecnym
uzivatelem. Jakykoli prodej, pronajem nebo jiny prevod nebo pouziti
zakladny pumpy, na které se vztahuje tato zaruka, nebo uzivateli, ktery neni
plivodnim koncovym uzivatelem, zpusobi okamzité ukonceni této zaruky.
Tato zaruka se vztahuje pouze na zakladnu pumpy a nevztahuje se na jiné
vyrobky nebo prislusenstvi.

1.5.3 Zarucni opatreni

ZARUKA SE VZTAHUJE NA VSECHNY ODUVODNENE ZARUCNI POZADAVKY.
MEDTRUM ANI JEHO DODAVATELE NEBO DISTRIBUTORI NEZODPOVIDAJI zZA
/ADNE NAHODNE, NASLEDNE NEBO ZVLASTNi POSKOZENI NAHODNYCH
PRIRODNICH VLIVU, KTERE MOHOU ZPUSOBIT VADY PRODUKTU. VSECHNY
OSTATNI ZARUKY, VYJADRENE NEBO IMPLIKOVANE, JSOU VYLOUCENY,
VCETNE ZARUK OBCHODOVATELNOSTI A VHODNOSTI PRO KONKRETNI UCEL.



2 Co je systém EasyPatch?

Systém EasyPatch se sklada ze tri klicovych ¢asti:
B Mobilni aplikace EasyPatch na chytrém zarizeni
B Naplastovd pumpa
B Systém pro snimani glykémie

2.1 Mobilni aplikace EasyPatch

= Mobilni aplikace EasyPatch monitoruje a fidi pomoci bezdratové RF
komunikace vasi naplastovou pumpu a prabéiny systém
Y  monitorovani glykémie. Poskytuje vam data ziskand z naplastové

EasPaich  pUMPY a senzoru po dobu poslednich 90 dni. Abyste kdykoliv mohli
pouzit funkci dodani bolusu, zménit bazalni rychlost, zkontrolovat hladinu
glykémie atd., méjte stale u sebe své chytré zafizeni s nainstalovanou aplikaci
EasyPatch.

Pti ztraté nebo preruseni RF komunikaci kvuli nepfiznivym podminkdm nebo
prilis dlouhé vzdalenosti neni mozné pouzivat aplikaci pro ovladani a sledovani
naplastové pumpy nebo pribéiného monitorovani glykémie. Naplastova
pumpa vsak muze pokracovat v dodavkach inzulinu na zdkladé nastaveni,
provadét bezpecnostni kontroly a prerusit dodavku inzulinu v pripadé
zavaznych podminek.

Vysilac¢ je schopen pokracovat v nahravani dat ze senzoru glukdzy. Navic je
aplikace navrzena tak, aby preruseni spojeni zjistila a upozornila vas na néj.
Jakmile bude problém vyresen, RF komunikace se obnovi.

Aplikace mlze byt pouzivdna, pokud je chytré zafizeni pfi nabijeni zapnuto.
Pokud se zafizeni vypne, pripoji se aplikace po jeho zapnuti automaticky k
naplastové pumpé a vysilaci a stdhne si data z doby, kdyby bylo spojeni
preruseno.
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2.2 Naplastova pumpa

Naplastova pumpa je malé, prenosné, samolepici zatizeni, které se nosi primo
na téle, a které vam prostrednictvim jehly doruli presné, personalizované
davky inzulinu do vaseho téla. Naplastovd pumpa se skladd z opakované
pouzitelné zakladny pumpy a jednordzové naplasti se zasobnikem na inzulin.
Opakované pouzitelna zdkladna pumpy zajistuje elektroniku a uklada vsechna
nastaveni pumpy. Jednordzova ndplast s 200 jednotkovym zasobnikem na
inzulin obsahuje precizni davkovaci Sroub, pist, ovladac, jehlu, bzucak a dvé
baterie pro napajeni vasi zakladny pumpy. Davkovaci systém a kryt naplasti
jsou aplikované ¢asti pumpy.

| | =
(

= ‘ j i
v’ Zéasobnik na inzulin v’ Z&kladna pumpy
(MD-JN-011) (JN-022)

2.3 Systém pro snimani glykémie

Systém pro snimani glykémie se sklada z jednordzového senzoru glukdzy a
vysilace pro opakované pouziti. Senzor glukdzy je vpichnut pod kOzi a méfi
glykémii v intersticialni tekutiné.

Senzor je aplikovanou casti systému pro snimani glykémie. Vysila¢ nahrava
data ze senzoru a posila je pomoci bezdratového pfipojeni pomoci RF
komunikace na zobrazovaci zafizeni. Vysila€ se nabiji pomoci USB kabelu nebo
dokovaci stanice, které jsou soucasti baleni.

11
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v' Senzor glukdzy v’ Vysilad
(MD3026, spotrebni) (MD1026, nabijeci)

v' USB nabijeci kabel
(LQOO05)
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3 Jak pouzivat aplikaci
3.1 Pozadavky na aplikaci

Aplikace podporuje nasledujici verze operacénich systém:

|0OS zarizeni: 10S 9.3.5 nebo novéjsi

B Android zafizeni: Android 8.0 nebo novéjsi

3.2 Doporucené nastaveni chytrého zarizeni

Pro zménu nastaveni vaseho chytrého zafizeni vyhledejte pfislusnou prirucku.

Aplikace Medtrum EasyPatch nedokaze ménit nastaveni Vaseho chytrého zafizeni.

Pro aplikaci EasyPatch nastavte chytré zarizena nasledujicim zplsobem:

Bluetooth: dostupny a zapnuty.
Rezim ticho a nerusit vypnuté.
Zvuk: dostatecné hlasity, abyste slyseli vystrahy a upominky.

Internet: Ujistéte se, Ze nastaveni vaseho chytrého zafizeni povoluje
aplikaci EasyPatch pouzivat WLAN a mobilni data.

Fotoaparat: Umoznéte aplikaci EasyPatch pristup k fotoaparatu.
Oznameni: Zapnéte ozndmeni pro aplikaci EasyPatch.

Cas: Neméfite nastaveni ¢asu na vasem chytrém zafizeni, protoie to
mUze vést k chybnému ¢asu na obrazovce pro monitorovani.

Spori¢ baterie: Neaktivujte rezim pro Setreni baterie, jinak prestane
aplikace nahravat data na pozadi.

Aplikace EasyPatch musi byt otevienda a bézet na pozadi.

Po restartovani chytrého zarizeni restartujte i aplikaci EasyPatch.

Pokud jste instalovali aplikaci na zarizeni vyuzivajici 10S:

Ujistéte se, Ze je zapnuta funkce obnovy pozadi — background
refresh pro aplikaci EasyPatch.

Pokud jste instalovali aplikaci na zarizeni vyuzivajici Android:

Ujistéte se, ze povolite aplikaci pristup k poloze zarizeni, aby mohla
aplikace pouzivat Bluetooth.
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e Ujistéte se, Ze je aplikace EasyPatch uzamcéena na pozadi.
e Otevrete automaticky chod v chytrém zarizeni (Samsung).

3.3 Instalace a prihlaseni

Stahnéte si v obchodé aplikaci EasyPatch, spustte ji a vstupte na obrazovku
pro prihlaseni.

Informace, jak nainstalovat aplikaci, najdete v uzZivatelské prirucce chytrého
zarizeni.

Poznamka: Pokud pouZzivate chytré zafizeni se systémem I0S, mlzZete si stahnout

mobilni aplikaci EasyPatch z Apple App Store Pokud pouzivate chytré zafizeni se
systémem Android, mlZete si stdhnout aplikaci EasyPatch z Google Play.

Pokud jiz Medtrum ucet mate, kliknéte na vlajku v hornim pravém rohu a vyberte
stat, ktery jste zadali pri registraci. Poté se prihlaste svym jménem a heslem.

3.4 Registrace uctu

Pokud jesté ucet nemate, kliknéte na Registrovat ve spodnim levém rohu a
vstupte do obrazovky pro registraci.

CountryfRegion

Done

United Kingdom
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Kliknéte na ikonu vlajky v pravém hornim rohu. Objevi se nova obrazovka, kde
zvolite spravny stat/region.

EST 5 B> -

Jako jméno U¢tu zadejte svoji emailovou adresu. Jednou stisknéte ZISKAT KOD
a obdrzite Sestimistny ovérovaci kdd, ktery na Vas email zasle tym Medrum.
Pokud kdd neobdrzite, zkontrolujte i adresar se spamy pro pfipad, Ze by do
ného email spadl.

= lest@Emedirum,.com

Zadejte Sestimistny ovérovaci kod.

Zadejte celé své jméno, aby Vas poskytovatelé zdravotni péce snadno
identifikovali. Vytvorte heslo a zapamatujte si jej. Poté kliknéte na Dalsi.

Poznamka:
1) Heslo musi obsahovat tfi znaky z nasledujicich ¢tyr kategorii:
. Velké pismeno bez hackl a ¢arek (A az Z)
. Malé pismeno bez hackl a ¢arek (a az z)
o  Cislici (0 az9)
. Jiny znak véetné ~1@#S% &*()_-+="{}| [I\:";’<>,.
2)  Heslo musi obsahovat 6 az 20 znakd.
3) Heslo se musi lisit od Vaseho uZivatelského jména (Vasi emailové adresy
4) Heslo nesmi obsahovat tfi po sobé jdouci Cislice (napr.: 123, 321).
5) Heslo nesmi obsahovat tfi po sobé jdouci pismena (napf.: abc, cba).

6) Heslo nesmi obsahovat mezery.
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We will anly process your Healthcare data thraugh
Madtrum AppSwebsite with your consent

If yau chooss to register your Medtrum aceount
and access our App using the account, the
heaithcare data recorded on the App will be
uploaded to cur server in Europe and be held for 2
yaars, You have tha right not to upload any device
data 1o the App, in which case the data will not be
accessible to others. If you choose not to register
In Medtrum App/website, the only record of your
Healthcare data is on the device (il

It you are under 16 years of age, you will need the

consent of your parent of legal guardian 1o register
in this App,

L] 1 Agree to the Tarms of Use of Medtrnam

=] 1 Agree to the Prvscy Policy of Medtrum

Craata Account

{ Create Account

Po precteni a souhlasu s podminkami ochrany dat a podminkami prouzivatele,
kliknéte na malé ctverecky a pro registraci do svého Medtrum uctu stisknéte

Vytvorit ucet.

Poté se vratte na obrazovku pro pfihlasen

ré

uzivatelského jména a hesla.
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3.5 Nastaveni osobnich udaju

== My Info
Profile Photo n
Usemame lestiimodtrum.cn
Account Type PaEtiant
Mame Dremi
= Monitor hocou
e Gaendar Mot Set
-
D ok Gends  Date of Birth
: . Datw e Diabetes T Mot Set
& Insulin Delivery PRI e
Plabe Halght (=11l
L. Statistics Heigh Weight i
‘Wieigh
Addrass
o] Events s
Mobile number
' Wealbily
5 Fesyiom Hemea Phana
- - 1 Emai
5 Reminders

V horni ¢asti hlavni nabidky kliknéte na Moje info. Otevre se obrazovka, kde
mUZete zadat své osobni Udaje: jméno, pohlavi, datum narozeni, typ diabetu,
vysku, hmotnost, adresu, mobilni ¢islo, Cislo domaci pevné linky, email a bio.

3.6 Hlavni nabidka

Po prihlaseni se objevi obrazovka Monitor.
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Prafile

Usern
[= Monitor Actou
Last Bal e
a5 L5: =
I0B: Basal N 050U = CGM Gende
D.oau 0.20WH Da/0g, 1504
= ; 2 Datec
3n Gh 2h & Insulin Delivery
Diabyar
1i bl  Statistics Heigh
1 Weigh
E  Ewvents Addra
[ : -~ = Makiily
) EasylLoop
| | ¥, G B
SuspEne Bolus Enter B3 Everriz (% Reminders
Obrazovka Monitor Hlavni nabidka

Pro otevreni hlavni nabidky kliknéte v levém hornim rohu na ikonu E .
Odsud mate pristup ke vsem funkcim aplikace EasyPatch: Monitor, CGM,
dodavka inzulinu, statistika, udalosti, EasyLoop, upominky, nastaveni a
vystrahy.
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4 Stav monitoru v realném case

4.1 Navigace a stavové ikony

N, 11:48

Last Bolus:
1GB: Basal N 0.50U
0.00U D.80LUH 0409, 15:04

4.1.1 Navigace v hlavni nabidce

9.

©® N O WD~

Hlavni nabidka

Ikona vystrahy

Ikona stavu

Ikona audio

Ikona RF signalu pumpy
Ikona zbyvajiciho inzulinu
lkona (P) LGS

Ikona RF signalu vysilace
Ikona Zastavit / Obnovit

10. Ikona bolusu
11. Ikona zadani GLY
12. Ikona pro pridani udalosti

Do hlavni nabidky vstoupite kliknutim na ikonu hlavni nabidky.
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Prafile

Usgern

== Maonitor Aot

Nama
= M Gends
= : Y Detec
= Insulin Delivery
Db
bl Statistics Heigh
Weigh
B Ewvents e
i bty
W EasylLoop
[ Reminders

4.1.2 Ikona vystrahy

lkona vystrahy se zobrazi pouze, kdyz dojde v systému fFizeni inzulinu
k podminkam vyZzadujicich vystrahu nebo alarm.

AN lkona vystrahy
/N lkona alarmu stfedni priority

/N Ikona alarmu vysoké priority

Pro vstup na obrazovku s vystrahami kliknéte na ikonu vystrahy.
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Alerts

CGM Fump

Friday, April 10, 2020

Friday, April 10, 2020

Alart: Predictive Low Suspend 09:44
Alert: High Glucose 06:54
Alert: Low Glucose 056:52
Alert: Predictive Low Suspend 0530
Thursday, April 9, 2020

Alert: Predictive Low Suspend 2234
Alarm: Pump out of range 22128

Alart: High Glucose 16:00

)
[{a]

Alert: Pump Restarted

4.1.3 lkona stavu

Kliknutim na ikonu stavu prejdete na obrazovku zobrazuijici stav.

Zde naleznete stav pumpy a stav CGM.

Patch Pump

Today Total Insulin 1.05U
Today Total Bolus 1.000
Today Total Basal 0.050
Patch Life Left 2d 23h 48m left
CGM

Sensor Life Left 6d 21h 48m left
Mext Calibration After Oh Om
Transmitter Battery Marmal
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4.1.4 Ikona audio

Pro vystrahy a alarmy pumpy zde jsou zde ctyfi druhy audio ikon, které
predstavuji rizné druhy upominek. Pro vice informaci viz sekci “MoZnosti
audia pro vystrahy pumpy.”

:D] Audio
Elg Vibrace
L E Audio a vibrace

4
;E Audio  vypnuté /

Vibrace vypnuté

4.1.5 lkona RF signalu pumpy

Ikona RF signdlu pumpy se zobrazi pouze, kdyz je naplastova pumpy aktivni.

ﬁ Naplastova pumpa je aktivni a RF komunikace funguje.
5 Ndplastova pumpa funguje, ale RF komunikace je ztracenad nebo

prerusena.

4.1.6 lkona zbyvajiciho inzulinu

Ikona zbyvajiciho inzulinu se objevi pouze, pokud je aktivni zasobnik na inzulin.
Pocet jednotek zbyvajicich v zasobniku je zobrazen v realném cCase. Ujistéte se,
ze v zasobniku zbyva dostatek inzulinu, nez jdete spat.

vice nez 150.00U

100.00-150.00U
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50.00-100.00U

20.00U-50.00U

10.00-20.00U

0.00-10.00U

Zadny

4.1.7 lkona (P) LGS

Pokud zapnete funkci Nizké zastaveni nebo Prediktivni nizké zastaveni v
nabidce EasyLoop, bude naplastova pumpa provadét bezpecnostni kontroly a
automaticky pozastavi dodavani inzulinu, kdyz udaji zjisténé CGM spusti funkci
zastaveni. Jsou zde dva druhy ikon:

Tato ikona se objevi, pokud je funkce Nizké zastaveni nebo Prediktivni
+ nizké zastaveni nyni dostupna nebo pokud byla tato funkce spusténa
a dodavka inzulinu byla zastavena.

Tato ikona se objevi, pokud je funkce Nizké zastaveni nebo Prediktivni
nizké zastaveni nyni nedostupna.

.
;N

4.1.8 Ikona RF signalu vysilace

lkona RF CGM se zobrazi pouze, je-li aktivni CGM.
ﬁ Vysilag je aktivni a RF komunikace funguje.

- RF komunikace je ztracend nebo prerusend, nebo neni sériové Cislo
!__.I vysilace spravné.
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4.1.9 lkona Zastavit/Obnovit

Tuto ikonu muzete stisknout, chcete-li vstoupit na obrazovku Zastavit/Obnovit.
Pro vice informaci viz sekci ,Zastaveni a obnova”.

4.1.10 lkona bolusu

Pokud je kalkulator bolusu zapnuty, mlzete tuto ikonu stisknout a vstoupit na
obrazovku kalkulatoru bolusu. V opacném pripadé vstoupite na obrazovku
manuadlniho zadani bolusu.

Pro vice informaci viz sekci , Kalkulacka bolusu”.

£ Bolus Calculator

BG
mimal/L
-u
Carbs
0,
000U
0B 190U
Suggested Qoo u

Mext

Poznamka: 1kona bolusu je nedostupna za nasledujicich podminek:
1) Pravé je vydavan normalni bolus.
2) Naplastova pumpa je ve stavu zastaveni

3) Neni zadny aktivni zasobnik na inzulin.
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4.1.11 lkona zadani GLY

Pro vstup na obrazovku zadani GLY stisknéte tuto ikonu.

BG
mmal/L
Cancel Done

1 2 3

ABC DEF

4 5 6

GHI JEL MHO

7 8 9
PORS TUuW WEYZ

0 &

Zadejte hodnotu glykémie vaseho aktualniho odbéru z prstu.

Pro vice informaci viz sekci “Jak kalibrovat senzor”.

4.1.12 Ikona pridani udalosti

Tuto ikonu stisknéte, chcete-li prfidat novou udalost. Pro vice informaci viz
sekci “Pridat udalost”.

< Acld Event Done
Monday, March 17, 2019 at 407 PFM
Method Fingerstick

BG

Maota

4.2 Stav pumpy

Stav pumpy naleznete na obrazovce Monitor.
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1. Stav dodani inzulinu
1 - 2. IOB - aktivni inzulin
nas 3. Informace o bazalu
Lasi Bolus:
27— o8 Basal 4 4. Informace o bolusu
0.0 0.80LH 04,08, 16:04

3 h I.

4.2.1 Stav dodani inzulinu

Barva kruhu znaci rlzny stav dodavky inzulinu:

Sed3
/| Sedy kruh oznaéuje, 7e pumpa neni aktivovana.
S’
Zelena
Zeleny kruh oznacuje dodavku bazalniho inzulinu.
"

Zelena a tmaveé zelena

Zeleny kruh s tmavé zelenou ¢asti predstavuje docasny bazal,
tmavé zelena ¢ast oznacuje pribéh vydani docasného bazalu.

Modry kruh predstavuje normalni bolus, tmavé modra cast

\ Modra a tmavé modra
w. .~ | oznacuje prabéh vydani.
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Fialova a tmave fialova

Fialovy kruh predstavuje rozlozeny bolus, tmavé fialova cast
oznacuje prabéh dodavky.

O Cervena

Cerveny kruh pfedstavuje stav pozastaveni dodavky inzulinu.

4.2.2 10B (aktivni inzulin)
IOB (aktivni inzulin) je bolusovy inzulin, ktery je vydavany pumpou a ktery je

stale aktivni pfi snizovani hodnoty vasi glykémie.

4.2.3 Informace o bazalu

Zde je zobrazena vase bazalni rychlost.

Stav je oznacen textem nize

Bazal
1.00 j/h Aktualni bazalni rychlost je 1.00j/h.
Docasny bazal
1.00 j/h Docasny bazal je aktivovany a rychlost jeho vydani je 1.00j/h.
Doba vydani je 4:00 hodiny a vydani probihalo 30 minut.
00:30/04:00
Zbyvajici Cas | zastaveni je aktivni a vydani bazalu se automaticky obnovi za
zastaveni 0:15 15 minut.

4.2.4 Informace o bolusu

Zde je zobrazen posledni doruceny bolus a celkové mnozstvi inzulinu, ktery byl
dnes vydan (od pulnoci).

Stav je oznaceny text nize:

Posledni bolus: | Posledni bolus je normalni bolus, 0,05 j bolusu bylo vydano,
vydani zacalo v 20. brezna ve 20:00.

27



N 0,05 |
20.3. 20:00

Posledni bolus:

R:0,05]
15:00

Posledni bolus je rozlozeny bolus, 0,05 j bylo vydano, vydani
zaCalo dnes v 15:00.

Posledni bolus:

Posledni bolus je kombinovany bolus, 0,05 j bylo vydano,

K0,05]j RV
vydani zacalo dnes v 15:00.
15:00
Bolus: Je vydavan normadlni bolus nebo normalni bolus
1,00 /2,00 j kombinovaného bolusu. Celkové naprogramované mnozstvi
vydani je 2,00 j, 1,00 j je vydano, vydani zacalo v 15:00.
15:00
Bolus:
1,00/2,00 Je vyddvan rozloZieny bolus nebo rozlozeny bolus
St blied kombinovaného bolusu. Celkové naprogramované mnozstvi
Zbyva 00:20 vydani je 2,00 j, 1,00 j je vydano. Bolus se automaticky
15:00 zastavi za 20 minut, vydani zacalo v 15:00.

4.2.5 Informace o vydani inzulinu

Pro zobrazeni detailnich informaci o vydani inzulinu klepnéte na horni cast
obrazovky. Monitor
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Patch Pump

Basal  Temp Basal — oo O —Manual Susp
@ Baoius W Extundod Saap Wiy Palch

Basic Statistics
Total Insuilm ngou

Balus DoD U o
Bazal DEG U 100%:
StopBuipard 1 Times
StopSuspend Tima. Omogmnes
Hormnl Comoo Far, 0:00M0. 0000 L

Hasal/Tomp Basul 060000 U

Muzete prohlizet zaznamy pumpy pro jakykoli den zvoleného obdobi pomoci
klepnuti na a vybrani dne nebo se pohybovat Sipkami < / > tam a zpét.

V oblasti Zakladni statistiky najdete informace o celkovém inzulinu, celkovém
bolusu a bazalnim inzulinu (véetné docasného bazalu) podaného béhem dne,
postu zastaveni a preruseni dodavek, davkach kombinovaného a rozlozeného
bolusu a celkovém mnoizstvi bazdlniho inzulinu a docasného bazalniho
inzulinu.

Po dlouhém stisknuti oblasti grafu (1 s) se objevi osa kurzoru sinformaci o
hladiné glukdzy a ¢ase méreni. Pro vétsi detail mlzZete roztazenim obrazovky
priblizit a pripadné posouvat kurzor v ¢ase do minulosti. Po péti sekundach
necinnosti osa kurzoru automaticky zmizi.

Podrobnou historii vydani bazdlu a bolusu si mlGzete prohlédnout zvolenim
data a stisknutim “Detaily” v pravém hornim rohu.

Pro zabaleni aktudlniho rozsireného seznamu kliknéte na bolus nebo bazal.
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Bolus 150U A
w56 Nomal 010U @ @ znadi, ze vydani bylo dokonceno.
13:56 ;T;E?;me @ @ znadi, ze vydani bylo zruseno v pribéhu
13:54 Norr;‘tal 0.50U 2 vydeje.
Set 1.00U
w4 Normal 0.00U @ @ znadi, ze probiha vydej bolusu.
s Normal 050U @ & znadi, ze bolus byl nastaven, ale vydani
Basal - 10.20U nezacalo.
13:53 0.90 UH
13:22 Predictive Low Suspend
1:27 0.90 UH
1:27 Mew Patch
11:21 Stop

4.3 Stav senzoru

Stav senzoru mUzete prohliZzet na obrazovce Monitor.

1. Sipka trendu glykémie
2. Posledni udaje senzoru a jejich ¢as

o T 3. Graf senzoru
oo Q20LH {08, 150
1h Bh it
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4.3.1 Sipka trendu glykémie

Sipka trendu ukazuje rychlost a tendenci mé¥eni glykémie ze senzoru.

Stabilni
Méni se o méné nez 0,06mmol/l za minutu

Pomalu rostouci nebo klesajici
Méni se 0 0,06-0,21mmol/l za minutu

T l Rostouci nebo klesajici
Méni se 0 0,11-0,27mmol/l za minutu

TT ‘N Rychle rostouci nebo klesajici
Méni se o vice nez 0,17mmol/l za minutu

Bez Sipky Zadné informace

4.3.2 Posledni udaje senzoru a jejich cas

Pokud Bluetooth komunikace mezi vysilaCem a aplikaci spravné funguje, ziska
aplikace data ze senzoru kazdé dvé minuty.

4.3.3 Specialni podminky
Za normalnich podminek senzoru jsou aktualni data namérena senzorem

zobrazend uprostfred kruhu. Za urcitych podminek bude udaj ze senzoru
nahrazen stavem senzoru uprostred kruhu.
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BG ?7?

Warm-up ERR S
mmaol/L mmol/L mmol/L
(5%) 05:34 05:34 05:34
LOST Low
mmolfL mmolfL mmal/L mmal/L
05:34 05:34 05:34 05:34

Zahtivani — senzor se zahfiva na provozni teplotu.

Chyba — senzor musi byt po 15 minutach znovu kalibrovan.
GLY — senzor musi byt ihned znovu kalibrovan.

??? — nedostupné udaje.

Ztraceny — signal senzoru byl ztracen na vice nez 10 minut.
Vysoka — glykémie je vyssi nez 22,2 mmol/I.

Nizka — glykémie je nizsi nez 2,2 mmol/I.

Podtrzeny udaj — Doba pro kalibraci uplynula. Pro kalibraci je nutna nova
hodnota glykémie z glukometru.

Poznamka:

1) KdyzZ se senzor zahfiva, zobrazi se na spodni ¢asti domovské obrazovky
lista o pribéhu procesu. Kazdy senzor se zahtivd 120 minut.

32



L R

— --':.""I:I
Last Bolus
108: Basal N 200U
2.300 0.20UH 13:56

|
Remaining warm up time 02:00

| B, &
'--'|- B

2) Po zadani hodnoty glykémie z glukometru pro kalibraci senzoru muize
trvat az tfi minuty, nez se senzor nastavi. Udaje senzoru o hladiné glykémie po
tuto dobu blikaji.

4.4 Graf senzoru

3h 6h 9h

e Na ose X zobrazuje graf senzoru dobu poslednich tfi hodin.

e Na ose Y se v grafu zobrazuji tyto hodnoty glykémie: 2, 6, 10, 14, 18,
22 mmol/I.

e Pro zobrazeni grafu trendu po 3, 6 a 9 hodinach kliknéte na
pFisluSnou dobu nad grafem.

e Zelené znazornéna Cast je limit glykémie: spodni a horni limit hladiny
glykémie.

33



Pokud si prejete zobrazit vice udaji ze senzoru, kliknéte kamkoli do grafu a
otevre se nasledujici obrazovka.

£ CGM System

< = >

Limits Hyma e 505
& BG New Sensor

Basic Statistics

Min Mty
a7 4.8

Meaan # af Hypo
B.6=210 v

Distribution Statistics

Targst

=0

ELR

Pokud chcete zobrazit graf na Sirku, drzte své chytré zafizeni vodorovné.

£ - 2] >

g L,

Limits. — Hypo ® 55
& BG Mo Sarsor

e Pro zobrazeni hodnot v urcitém case klepnéte na graf senzoru a
pohybujte kurzorem po ose x. Casovy interval mezi dvéma hodnotami
jsou dvé minuty. Stav senzoru zahrnuje: chybu kalibrace (Chyba), Zzadné
Udaje (???), fazi zahtivani (Zahtivani), senzor glykémie je nad 22,2 mmol/I
(VYSOKA) a senzor glykémie je pod 2,2 mmol/I (NiZKA). Kurzor zmizi po
péti sekundach necinnosti.

e Bod vcase, kdy byl pouzit novy senzor, bude oznacen zelenym
Ctvereckem “ ”. Udaje zfaze zahrivani se nezobrazi, ale budou
oznaceny jako ,zahfivani”.

° Po fazi zahrivani budou hodnoty pred prvni kalibraci nahrazené
,GLY”.
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Po uplynuti doby kalibrace senzoru budou namérené hodnoty
podtrzené.

Kalibrace bude oznacena cervenou teckou ,,¢”.

Zelené cCtvereCky na pozadi grafu oznacuji horni a spodni limit
glykémie.

Kdyz pouzivate inzulinovou pumpu jako samostatny systém, graf
senzoru zobrazi zaznamenanou glykémii a vstupy GLY budou

oznaceny jako Cervené tecky ,,o”.
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5 Jak pouzivat zasobnik na inzulin

Zasobnik vyZzaduje vyménu a nesmi byt znovu pouzivan. Zasobnik by mél byt
vymeénén priblizné kazdé 2-3 dny nebo podle pokynll vaseho oSetfujiciho
|ékare.

Varovdni: NEPOKOUSEJTE se pouZivat naplastovou pumpu, dokud jste nebyli
proskoleni oSetrujicim |ékarem. Pouzivani zafizeni s nedostatecnym
zaskolenim nebo nesprdvnym nastavenim milzZe ohrozit vase zdravi a
bezpecnost. Vas osetfujici |ékaf vdm pomlze nastavit a pouzit vasi prvni
naplastovou pumpu.

Varovani: PYi priprave, plnéni, pripojovani nebo odstranovani zasobniku
pouzijte aseptickou techniku. To znamena:

| umyvejte si ruce mydlem a vodou

| ocCistéte lahvicku s inzulinem alkoholovym tampénem
| oCistéte misto vpichu alkoholovym tampdnem

| udrzujte sterilni predmeéty mimo potencionalni infekci

Varovadni: Po vyméneé zasobniku na inzulin vZdy zkontrolujte hladinu glykémie
za 1-2 hodiny. Nezapomente zkontrolovat hladinu inzulinu ve svém zasobniku
dvé hodiny pred spanim. Vyménte zasobnik, pokud nema dostatek inzulinu na
pokryti noénich potreb inzulinu.

5.1 Pocatecni nastaveni pumpy

5.1.1 Maximalni bazal

Maximalni bazal je bezpecnostni limit maximalniho mnozstvi bazalniho
inzulinu, které muaze byt vydano za jednu hodinu. Maximalni mira plati pro
kazdou bazdlni rychlost, ktera je nastavend. Jakmile si nastavite bazalni
rychlosti, neni moiné nastavit maximalni bazal nizSi nez jakakoli z
naprogramovanych bazalnich rychlosti. Tovarni nastaveni je 2,00 j/h. Rozmezi,
ve kterém je moziné bazalni rychlost nastavit je 0,00 j/h—25 j/h. Nastavte,
prosim, svou bazalni rychlost s pomoci svého osetrujiciho Iékare.

1. Prejdéte na obrazovku Max Bazal
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Hlavni nabidka=>»Nastaveni=»Inzulinova pumpa=»Max Bazal (v sekci
Nastaveni bazalu).

2. Sjedte doll pro nastaveni maximalniho bazalu.

Presel Bolus Setup

hax Bolus

Bodus Reminder

Edit Basal Pattemn
Preset Temp Basal Setup

hax Basal 2,00

Cance Done

2.00

5.1.2 Upravte a aktivujte bazalni profil

Pred podanim jakéhokoli bazalniho inzulinu musite naprogramovat své bazalni
nastaveni. Pofidte si psany zaznam svého bazalniho nastaveni. Do systému
EasyPatch je mozné naprogramovat az sedm bazdlnich profilG. Tim, Ze mate
naprogramovany vice nez jeden profil, je jednoduché mezi nimi prepinat a
uspokojit rGzné potreby jako vikend, pracovni den, praci na smény a
menstruaci.

Standard: Vas bézny bazalni profil, ktery podporuje vase bézné kazdodenni
aktivity.

Aktivita: Vas bazalni profil, ktery podporuje vase sportovni aktivity.

Volno: Vas bazalni profil volného ¢asu, ktery podporuje vase volnocasové
aktivity.

Profil A/B/C/D: Bazalni profil dle vlastni definice, napf. pfi menstruaci atd.

Doporucujeme Vam nastaveni Vasich bazalnich vzorcl ve spoluprdci s vasim
oSetrujicim lékarem.
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Doporucujeme, abyste se dobrfe seznamili se standardnim bazalnim profilem
drive, neZz zacnete pouzivat rGzné profily. Ve standardnim bazalnim profilu
mUZete nastavit az 48 segmentl bazalu.

Prejdéte na obrazovku Upravit bazalni profil.

Hlavni nabidka=»Nastaveni=»Inzulinova pumpa=>»Upravit bazalni profil (v
sekci Nastaveni bazalu)

£ Insulin Pump

ETLIF

Bolus Calculator Setup

Presat Bolus Satup

hax Bolus 10.00U

Bodus Reminder

Edit Basal Pattem

Preset Temp Basal Setup

hax Basal 2,00

Pump Alerts

Command Reminder

Poznamka: Aktualni bazalni profil je zaskrtnuty. Vyberte profil, ktery chcete
upravit.

Poznamka: Pokud je pravé probiha docasny bazal, neni moziné zaskrtnuty
profil upravovat.

1. Pro editaci zvolte profil Standard.

Standard 21600
Exercise 0.00U
Holiday 0.oou
Pattern A 25.20U
Pattern B 0.00u
Pattern C 0.oou
Pattern D 22350
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2. Pro pridani nového casového useku kliknéte na +Pridat ¢asovy usek.

24-hr Total: 0.00L

coon

Poznamka:
1)  Prvni bazalni ¢asovy interval vZdy zacina v 00:00.

2) Pro zménu casovych useku kliknéte na modry ndpis Start a zvolte ¢as
od 00:30 do 23:30, po 00:30.

3) Zvolte Usek, prejedte po ném doleva a objevi se tladitko Vymazat.
Pro vymazani ¢asového Useku stisknéte Vymazat. Prvni Usek nem(ize
byt vymazan.

3. Pro nastaveni pozadované hodnoty bazalni rychlosti kliknéte na modry
napis Bazal j/h. Poté kliknéte na Hotovo.

£ Standard Done

2d=Fr Total: 16200

(R HE

Cance Dana
070

Pozndamka: Bazalni rychlost mlzZete nastavit od 0 do maximalni bazalni davky
s jednotlivymi kroky po 0,05 j/h.

4. Po dokonceni kliknéte pro aktivaci nastaveni na Hotovo.
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L4 Standard Diree

24-tw Total; 13,660

Start Bial (L)

0000 &0

+ Add Time Sagment

Review Basal Patter

Poznamka: Pokud je pridano vSech 48 bazdlnich ¢asovych interval(, tlacitko
Pridat casovy uUsek automaticky zmizi. Své bazalni intervaly nastavte podle
doporuceni svého oSetrujiciho lékare.

5. Dvakrat klepnéte na pumpu.

Basal Mode

Tap pump 2 times

6. Kdyz je aktivni, kliknéte na Navrat a vratte se na obrazovku Monitor.

Basal Mode

The active Basal pattern is Standard.
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5.1.3 Vybér a prehled bazalniho profilu

Prejdéte na obrazovku Zvolte vzorec.
Hlavni nabidka=>»Vydej inzulinu=>» Zvolte profil (v sekci Bazal)

1. Pro zobrazeni prehledu profilu bazalu kliknéte na poZzadovany profil.

< Select Pattern

Standard 21.60U
Exercise 0.00uU
Holiday 0.00u
Pattern A 25.20U
Pattern B 0.00u
Pattern C 0.00u
Pattern D 22.35U

2. Kliknéte na aktivovat bazal.

Activate Basal
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3. Dvakrat klepnéte na pumpu.

Tap pump 2 times

4. Kdyz je aktivni, kliknéte na Navrat a vratte se na obrazovku Monitor.

Ko Sl 22 PM

Exercise

The active Bazal pattern is Exercise.

5.1.4 Maximalni Bolus

Maximalni bolus (max bolus) je bezpecnostni prvek, ktery omezuje mnozstvi
bolusu, které mlze byt vyddno béhem jednoho bolusu. Tovarni nastaveni je 10
jednotek. M(zZete si limit nastavit od 0 do 25 jednotek. Nastavte, prosim, sv(j
maximalni bolus s pomoci svého osetrujiciho Iékare.

1. Hlavni nabidka=>»Nastaveni=>»Inzulinova pumpa=2»Max Bolus (v sekci
Nastaveni Bolusu)
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2. Sjedte dol(l a pro uloZeni kliknéte na Hotovo.

Bodus Calculator Setup

Preset Bolus Setup
NMax Bolus R
Bolus Reminder

AEAL SETL

Edit Basal Pattem

Cance Done

10.00

5.1.5 Nastaveni kalkulacky bolusu

Zadejte svou aktualni hladinu glykémie do kalkulacky bolusu. Pokud se
chystdte néco snist, zadejte mnozstvi sacharid( v jidle. Kalkulacka bolusu vam
navrhne mnozstvi bolusu.

Poznamka: Pro zajisténi bezpecnosti systému vam je umoznéno dodat pouze
bolus ve vysi maximalniho nastaveného bolusu nebo nizsi. Pro vice informaci o

prednastaveni limitu maximdlniho bolusu viz. kapitola ,,Maximdlni bolus”.
Zmeénu nastaveni konzultujte se svym oSetrujicim |ékarem.

Na kalkulaéce bolusu muzete naprogramovat svoje osobni nastaveni na
obrazovce Nastaveni kalkulacky bolusu.

Pokyny pro naprogramovani kalkulacky bolusu najdete v nasledujicich
odstavcich. Naprogramujte své nastaveni v poradi popsaném niZe a ujistéte se,
Ze jste nevynechali Zadny krok.

Pfejdéte na obrazovku Nastaveni kalkulacky bolusu.

Hlavni nabidka=>»Nastaveni=®»Inzulinova pumpa=>»Nastaveni kalkulacky
bolusu (v sekci Nastaveni pumpy)
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4 Bolus Calculator Setup

Bolus Calculator
IC Ratios

Insulin Sensitivity
BG Target

108 Time 3 h

Poznamka: “IS pomér” je zkratka pro sacharidovy pomér inzulin/sacharidy.
GLY je zkratka pro hladinu glykémie.

Pomeér inzulin/sacharidy (I:S)

Pomér inzulin/sacharidy (I:S) predstavuje mnozZstvi sacharidli, které dokazete
pokryt pomoci jedné jednotky inzulinu.

ProtoZe se toto mnozZstvi mizZe béhem dne ménit, mlzZete si naprogramovat az
osm rlGznych I:S poméru. Je mozné, ze vam vas osetrujici l1ékar na zacatku
pouzivani funkce kalkulacky bolusu naprogramuje pouze jeden nebo dva
pomery.

Poznamka: Pokud nastavite pouze jeden pomér inzulin/sacharidy, bude
pouzivan celych 24 hodin.

Na obrazovce Nastaveni kalkulacky bolusu zvolte IS pomér.

1. Prvni ¢asovy interval vidy zacinad o pllnoci. Policko Sacharidy je oznaceno
modrym cislem, které muzete zmeénit.

Pozndamka: Sacharidy mUzZete nastavit mezi 1 a 200 g. mlZete je nastavit po
0,1 g. Prvni Usek vidy zacind o pUlnoci.

2. Provytvoreni nového useku kliknéte na Pridat casovy usek.

e et e
. Srvmlirs Cmba
ikl vk (T

1

/"—————’——

Poznambka:

1) Pri priddni useku zvolte ¢as od 00:30 do 23:30, s casovym
rozestupem 00:30.
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2) Pokud se neobjevi nabidka +Pridat ¢asovy Usek naprogramovali jste
jiz vSechny vyuzitelné useky.
3) Pokracujte v nastavovani uUsekl poméru tak, jak vam doporudil Vas
osetrujici |ékar.
Poznamka: Vyberte ¢asovy Usek, prejedte po ném smérem doleva a objevi se

tlacitko vymazat. Pro vymazani intervalu kliknéte na Vymazat Prvni interval
nelze vymazat.

sl [T
FTET 1l

LETE LS

4. Po dokongeni stisknéte K. Tim uloZite nastaveni a opustite rezim Uprav.

Citlivost na inzulin

Faktor citlivosti na inzulin (ISF) hodnoti, jaké sniZzeni hladiny glykémie mUzete
ocCekavat s jednou jednotkou inzulinu. Tato hodnota se pouziva pro vypocet
davky inzulinu pro korekci glykémie. ProtoZe se toto mnoZstvi mize béhem
dne lisit, mGzete nastavit 8 rlznych ¢asovych usekl. Je mozné, Ze vdm vas
oSetrujici lékar naprogramuje pouze jeden nebo dva faktory citlivosti na
inzulin, kdyz za¢nete pouzivat tuto funkci.

Poznamka: Pokud nastavite pouze jeden faktor citlivosti na inzulin, bude
pouzivan celych 24 hodin.

Na obrazovce Nastaveni kalkulacky bolusu zvolte citlivost na inzulin.

1. Prvni Usek vzdy zacina o pllnoci. Pole GLY je oznaceno modrym cislem,
které Ize upravit.

Pozndamka: Glykémii mlzete nastavit v rozmezi 0,5 mmol/l a 22,2 mmol/l po
0,1 mmol/I.

3. Pro vytvoreni nového ¢asového useku kliknéte na +Pridat casovy usek.
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e P P P

Do oo 1

Poznémka: Casovy Usek pridate zvolenim ¢&asu od 00:30 do 23:30
s jednotlivymi kroky po 00:30.

Poznamka: Pokud se neobjevi nabidka +Pridat ¢asovy uUsek naprogramovali
jste jiz vSechny vyuzitelné useky.

2. Pokracujte v nastaveni ISF usekl tak, jak Vam doporucil vas oSettujici Iékar.

Poznamka: Zvolte ¢asovy interval, prejedte po ném doleva a objevi se tlacitko
pro vymazani. Pro vymazani zvoleného useku kliknéte na Vymazat®. Prvni Usek
nemuze byt vymazan.

4. Po dokonceni stisknéte K. Tim ulozite nastaveni a opustite rezim Uprav.
Cilova hladina glykémie

Cilova GLY je Vas osobni cil pro udrzeni hladiny glykémie pod kontrolou. Cilova
hodnota glykémie muize byt nastavena jako rozmezi hodnot (spodni a horni
limit) nebo jako jedna hodnota. ProtoZe vas cil se mlze béhem dne lisit,
mUZete nastavit az osm cilovych hodnot glykémie. Pokud chcete misto rozsahu

Cislo.
Pokud je vaSe aktualni hladina glykémie nad hranici cilové hodnoty, vypocita
kalkulacka bolusu korekéni davku. Pokud je vase cilovda hodnota nizsi nez

nastaveny nejnizsi limit, vypocita kalkulacka negativni korekci a odecte tuto
hodnotu od vaseho bolusu k jidlu.

Na obrazovce Nastaveni kalkulacky bolusu zvolte Cilova GLY.

46



1. Prvni casovy interval vidy zacind v pulnoci. Pole Spodni/horni limit je
oznaceno modrym cislem, které je mozné meénit.

Pozndmka: Horni a spodni limit mlZete nastavit mezi 3,3 mmol/l and 13,9

mmol/l po 0,1 mmol/l .Horni limit by nikdy nemél byt nizsi nez spodni limit.

2. Pro vytvoreni nového Useku stisknéte + Pridat Casovy usek.

i Lerwes Lirraid I Hgm Lhmie
Trrarre 1FLY (LRt e A

Poznamka:

1) Novy casovy UuUsek pridejte vybranim casu od 00:30 do 23:30,
s rozestupem po 00:30.
2) Pokud se neobjevi nabidka +Pridat casovy Usek, naprogramovali jste
jiz vSechny pouzitelné useky.
3. Pokracujte v nastavovani usekd glykémie (GLY) dle doporuceni svého
oSetrujiciho lékare.
Poznamka: Chcete-li vymazat Casovy Usek, prejedte po ném doleva a objevi se

tlacitko pro vymazani. Pro vymazani zvoleného uUseku kliknéte na Vymazat
Prvni usek nemUze byt vymazan.

o FRT e — gy Lk
EEIchE Y, s L]

LETEELETE

4. Po dokonéeni stisknéte K. Tim ulo¥ite nastaveni a opustite rezim Uprav.
Cas aktivniho inzulinu - Al

Funkce Al ukazuje, kolik inzulinu z posledniho bolusu mlze byt ve vasem téle
stale aktivni. Konkrétni mnozstvi aktivniho inzulinu, které ve vasem téle zbylo,
je urceno: rychlosti, kterou vase télo inzulin vyuzivd; mistem infuze; vasi
aktivitou a dalSimi faktory. Pro sledovani vaseho Al vyuziva EasyPatch
krivocary algoritmus (curvilinearni), ktery napodobuje zpUisob, jakym je inzulin
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spotfebovavan. Nastaveni Al fika aplikaci, ktery Al ma pouzit ve vypoctu
mnozstvi Al, které ma pri bolusu odecist. Nastavte, prosim, ¢as Al s pomoci
vaseho oSetrujiciho Iékare.

Na obrazovce Kalkula¢ka bolusu zvolte Cas Al a upravte jej.

4 Bolus Calculator Setup

Bolus Calculator

IC Hatios

Insulin Sensitivity

BG Targat

IOB Time 3h

Cancel Done
3 h 0 min

Pozndmka: Cas Al mdZete nastavit od dvou do osmi hodin v krocich po 30
minutach. Tovarni nastaveni je tfi hodiny.

5.1.6 Zadani nového SN zakladny pumpy

Prejdéte v nabidce Nastaveni na obrazovku Inzulinova pumpa.

Hlavni nabidka=»Nastaveni = Inzulinovda pumpa=>» Pridat SN zakladny
pumpy
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1]

Insulin Delivery

Bolus Cakculatar Align QR Code within frams tescan.

reset Bolus

o
BASAL
- |

(&

Enter SM manually

RESERVIOR PATCH

Add Pump Base SN

QR koéd na zadni strané zakladny pumpy nebo na krabi¢ce od vyrobku mizete
naskenovat pomoci kamery.

TouchCare [REFIMD-JN-012
SN XXXXXXXXX | [#] 1pxs

Cislo zakladny pumpy se objevi na obrazovce. Zkontrolujte, zda odpovidd
sériovému Cislu (SN) vytisténému na zadni strané zdkladny pumpy nebo na
krabi¢ce od vyrobku.

Po potvrzeni se SN zakladny pumpy automaticky sparuje s aplikaci EasyPatch.

Pokud neni moziné pouzit skener aplikace, kliknéte na Zadat SN rucné.
Prejdéte na nasledujici obrazovku a zadejte SN zakladny pumpy rucné.

Pokud je aplikace pripojenda k vysilaci, tak jakmile je zakladna pumpy
sparovana s aplikaci, sparuje se vysilaC automaticky se zakladnou pumpy.
Ujistéte se, prosim, Ze je vase chytré zafizeni maximalné c¢tyfi metry od
zakladny pumpy.
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5.2 Aktivace nového zasobniku na inzulin

KdyZz neni stara naplast aktivni nebo kdyZ byla odstranéna, mlzZete prejit do
nabidky Vydej inzulinu a aktivovat novou naplast. Ujistéte se, Ze jste spravné
zadali do své aplikace sériové Cislo zakladny pumpy (SN).

Hlavni nabidka=>»Vydej inzulinu=>»Nova naplast

= Insiilin Delivery < New Patch —

BOLLUS

Connect & Fill

Connect the pumg base to a new Patch,

Presat Termp Basa e,

o

A

Select Pattern AR e

.4 d

#I
: )\
Susgend [T ——
RESERVITIR PATCH Fill the Patch with & minimum of 70 U

of insulin
Mew Patch

Warning: Do not attach it to body yet.

5.3 Pripojeni zakladny pumpy k novému zasobniku

inzulinu

NEPOUZIVEJTE zasobnik, pokud byl jeho sterilni obal po%kozen nebo jiz

otevren, nebo pokud uplynula expirace nebo pokud je zasobnik jakkoliv jinak
poskozen.

1. Polozte palec a ukazovacek na zakladnu pumpy. Druhou rukou drzte novy
zasobnik. Zasunte hacky a spojku do zasobniku az do otvor( zakladny

pumpy.
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2. Pumpa provede rfadu bezpecnostnich kontrol ihned po pfipojeni obou
Casti. Bezpecnostni kontrola trva asi dvacet sekund. Kontrolka blika v
poradi modr3, zelena, zluta a Cervena a pumpa Ctyrikrat pipne.

Varovani:

1) Pokud pumpa nepipne nebo nesviti kontrolka, kontaktujte
zakaznickou linku. Pokud budete pumpu nadale pouzivat, mdze to
ohrozit vasSe zdrauvi.

2) Pokud dojde k jedné poruse, kontrolka blikd cervené a pumpa
nemUze postoupit k dalSimu kroku, kontaktujte zakaznickou linku.

5.4 Naplnte novy zasobnik na inzulin

Pokud je vas inzulin ulozen v lednici, pockejte, az inzulin dosahne pokojové
teploty, nez naplnite zasobnik. Pouziti studeného inzulinu by mohlo v
zasobniku zplsobit vzduchové bubliny. Pfi plnéni zasobniku nezapomerite
odstranit vzduchové bubliny.

Kdyz plnite zasobnik na inzulin, ujistéte se, Ze je alesponn 30 cm od vsech
magnetickych objektd, jako jsou magnety, mobilni telefony a dalsi pumpy.
Pumpa detekuje objem inzulinu v zdsobniku, jakmile je naplnén, a pokud je
pumpa v magnetickém poli, mize byt detekovany objem nepresny.

Naplnite novou néplast podle nasledujicich krok(:
1. Vycistéte horni ¢ast lahvi¢ky s inzulinem pomoci alkoholového tampdnu.
2. Odstrante ochranny kryt z jehly. Drzte Cepicku.

3. S pomoci svého osetrujiciho |ékare rozhodnéte o mnoizstvi inzulinu
(70 U-200 U), kterym naplnite zasobnik na inzulin.

4. Nasavejte vzduch do strikacky az do mnozstvi inzulinu, které potrebujete.
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5. Vpichnéte jehlu do lahvi¢ky s inzulinem a zatlacenim na pist natlakujte
lahvicku.

6. Zatimco stéle drzite pist, prevratte lahvicku tak, aby byla injekce nahore a
poté pomalu zatdhnéte za pist, abyste naplnili injekéni strikacku poctem
pozadovanych jednotek. Jemné poklepejte na stranu stfikacky, aby se
vzduchové bubliny dostaly na horni ¢ast strikacky. Pomalu zatlacte na pist
tak, aby se ze strikacky odstranily vzduchové bubliny.

Varovani: Nepouzivejte inzulin z vice nez jedné lahvicky, protoZze by to mohlo
zpusobit vniknuti vzduchu do sttikacky.

7. Drzte lahvi¢ku doll a drzte strikacku. Zatdhnéte rovné nahoru a vyjméte
jehlu se strikackou z lahvicky a poté ji vlozte kolmo do otvoru pro plnéni
inzulinu na strané naplasti.

Varovani: Ujistéte se, Ze jste injekéni stfikacku zasunuli kolmo do otvoru pro

plnéni inzulinu.

8. Drzte strikacku ve svislé poloze k pumpé, jehla je uvnitr plniciho otvoru,
poté zatdhnéte za pist zpét, dokud nebude zcela zasunuty. Tim se

odstrani veskery zbytkovy vzduch ze zasobniku. Bubliny se zvednou
smérem k pistu.
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9. Ujistéte se, ze jehla je stale v plnicim otvoru a uvolnéte pist. Tlak pfitahne
pist do neutralni polohy, ale NEBUDE tlacit Zzadny vzduch zpét do nadrze.

10. Vytahnéte jehlu z plniciho otvoru. Otocte strikacku svisle a zatdhnéte za
pist. Rychlym pohybem strikacky zajistéte, aby vsSechny vzduchové
bubliny stoupaly nahoru. Jemnym stisknutim pistu odstranite vzduchové
bubliny, dokud inzulin nenaplni naboj jehly a na Spicce jehly neuvidite
kapku inzulinu.

11. Znovu vlozte jehlu do plnictho otvoru a pomalu naplnte zasobnik
inzulinem. Je normalni, Ze pri pomalém stlacovani pistu citite urcity

protitlak.
by SR
Ay S
e e J
.____4| H-{_ I| -.( -.I::f .__
' S
I?' xu_.f'
Plnici port —
4 "
e |
I\"x f\;_'g\ |
Varovani:

1) NEPOUZIVEJTE zasobnik, pokud uslysite praskavy zvuk nebo citite
abnormalné silny odpor, kdyz zatladite na pist. Tyto podminky
mohou mit za nasledek nedodani dostateéného mnozstvi inzulinu.
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2) NIKDY nevstrikujte vzduch do plniciho otvoru. V opacném pripadé
mUze dojit k nechténému nebo prerusenému podani inzulinu.

3) NIKDY nenapliiujte zdsobnik, pokud jej mate na sobé. Mohlo by to
zpUsobit vazna rizika vaseho zdravi.

12. Drzte pist na misté, zatimco vyjimate jehlu ze zasobniku. Nasadte
ochranny kryt zpét na jehlu. Injekéni stfikacku bezpecné zlikvidujte v
nadobé na odpad podle mistnich predpisl pro likvidaci odpadu.

Varovdni: Pouzijte zasobnik na inzulin ihned po jeho naplnéni. NESKLADUJTE
zasobnik naplnény inzulinem. Zasobnik by mél byt pouzity brzy po naplnéni
inzulinem.

5.5 PInéni pumpy

Jakmile je zasobnik naplnén pozadovanym mnozstvim inzulinu (70 j-200 j),
stisknéte ve své aplikaci Plnit.

< New Patch —

Press & Prime

Adfter filling the reservoir, press the
buttan cover and tap Prime.

Warning: Do not attach it to body yet

Pokud jste naplnili zasobnik vice nez 70 jednotkami a ikona objemu zasobniku
stdle ukazuje prazdny zdsobnik, zavolejte zakaznickou linku.

Jednou rukou drzte pumpu na Cistém rovném povrchu a druhou rukou tlacte
na horni Ctvercovou cast krytu tlacitka, dokud neuslySite cvaknuti, které
znamena, ze je ve spravné pozici.
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Varovdni: Nezacinejte plnéni pumpy, dokud neni horni Ctvercova c¢ast krytu
tlacitka uplné stisknuta.

Top Part of the
button cover

Poté se objevi nasledujici obrazovka.
£ New Patch —3

Primimg

Flease wait...
hove vaur smart device close to pump.

Warning: Do not connect it to body yet.

Varovdni: NEODSTRANUIJTE kryt tla¢itka pfed dokon&enim plnéni.

Po dokonceni se zobrazi dalSi obrazovka Pripojit pumpu a Vlozit jehlu a pumpa
trikrat zavibruje.

55



Hieiw Patch n's!:u:u —

Attach pump & Insert needie

Remove button cover,

Attach Pume to bady,

= £ :

Press needle button.

Varovani: Pokud pumpa nevibruje, zavolejte zakaznickou linku. Pokud budete
pumpu naddle pouZivat, mlzZe to ohrozit vase zdravi.

5.6 Vyberte a pripravte misto pro umisténi pumpy

Vybér mista na vasem téle, kam umistite pumpu, je dulezité pro uspéch vasi
terapie. Diskutujte o nejlepSich mistech pro umisténi pumpy se svym
oSetrujicim lékarem.

P¥i vybéru mista pro pumpu zvazte nasleduijici:

- MdizZete pohodIné dosdhnout na pumpu.

- Umistite pumpu na rovnou plochu kiZe s dostate¢nym podkoznim
tukem.

- Pti béZnych dennich ¢innostech z(istane misto ploché, aniz by se
ohybalo nebo zmackavalo.

Pti vybéru umisténi pumpy se vyvarujte nasledujiciho:

- Oblasti, které jsou omezeny odévem, napfriklad linie pasu nebo pas.
- Zakrivené nebo tuhé oblasti diky svalu nebo kosti.

- Oblasti vyzadujici velky pohyb béhem cviceni.

- Oblasti kGze s jizvami, tetovanim nebo podrazdénim.

- 5,0 cm kolem pupku.
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- Oblasti se zvySenym ochlupenim.
Oblasti téla vhodné pro mista infuze zobrazuje nasledujici obrazek (tmavsi):

M

Zepredu Zezadu Zepredu Zezadu
Dospély Dité
Pokud zvolite misto infuze na briSe, kycCli, zddech nebo hyzdich, aplikujte
pumpu vodorovneé.

Pokud si zvolite misto infuze na horni ¢asti paze nebo stehna, aplikujte pumpu
svisle.

Varovdni: Zménte misto pokazdé, kdyz pouzijete novy zasobnik na inzulin.
Ujistéte se, Ze jsou mista infuze otocCena tak, aby nebyla nadmérné pouzivana.
Nové misto infuze by mélo byt nejméné 2,5 cm od posledniho mista.

Ocistéte oblast alkoholovym tampdénem, kde nalepite pumpu. Pred aplikaci
pumpy nechte oblast zaschnout.

Poznamka: Pokud mate citlivou pokozku nebo se podrazdi, obratte se na
svého osetrujiciho Iékare.

5.7 Pripojte pumpu

1. Sejméte kryt tlacitka.
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2. Odlepte lepici vlozku ze spodni casti zasobniku. Odstrante vlozku a
odkryjte lepidlo.

m—/\
|
» -
|
B
\
3. Nedotykejte se lepivého polstarku, pritlacte pumpu na kdzi na vybraném
misté infuze.
=
) ——
4.

Drzte pumpu na misté po dobu 5-10 sekund. Prstem prejedte po celém
okraji lepici podlozky a ujistéte se, Ze je bezpecné pripevnéna k télu.

Poznamka: Lepidlo zasobniku udrzuje polohu néplasti zajisténou az 3 dny. V
pfipadé potreby je k dispozici nékolik produktl pro zlepseni pfilnavosti.
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Zeptejte se svého osetrujiciho lékare na tyto produkty. Nepouzivejte krémy
nebo oleje v blizkosti mista infuze, protoze by mohly uvolnit lepidlo.

Poznamka: Lepidlo je uréeno pro jednorazové pouziti. Po odebrani nelze
zasobnik znovu poutzit.

5.8 Zahajte vydej inzulinu

1. Jednim rychlym pohybem stisknéte tlacitko jehly a jehlu zcela zasurite
pod kazi, dokud se tlacitko nezajisti na svém misté.

2. Povlozeni jehly stisknéte Pokracovat a objevi se nasledujici obrazovka.

£ Mew Patch = ﬂ ﬁ"'

W, oL

Activating

Activating basal ..
Kove your smart devica close to pump.

Varovani: Po vloZeni zkontrolujte misto vpichu a jehlu, abyste se ujistili, ze
jehla je spravné zasunuta. Pokud jehla neni spravné zasunuta, mUze dojit k
hyperglykémii.
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Varovani: Pravidelné kontrolujte oblast kolem ndplasti, zda neni zarudl3,
podrazdéna a zanétliva. Pokud najdete infekci, okamzité odstrante zasobnik a
aplikujte novy na jiném misté.

3. Po dokonceni se objevi nasledujici obrazovka.

< NewPatch 8 g’

TrE o)

Patch active

The active Basal pattern is Standard.

Varovani: NEODPOJUJTE pumpu od zasobniku, dokud je naplast pripojena k

télu.

Varovani: Misto aplikace casto kontrolujte kvili sprdvnému umisténi a
tésnosti, které mohou vést k nedostatec¢né infuzi. Muzete také zkontrolovat
hladinu glykémie, abyste se ujistili, Ze je infuze spravna.

5.9 Jak vymeénit zasobnik

Budete potrebovat nasledujici prislusenstvi:

v

DN N NN

Lahvicka rychle pasobiciho inzulinu U-100
Novy zasobnik na inzulin

Zakladnu pumpy

Alkoholové tampodny

2ml sterilni strikacka na jedno pouziti se zakrytou jehlou
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Varovadni: PoutZiti inzulinového typu jiného neZ rychle plsobiciho inzulinu
U-100 nebo pouziti inzulinu, jehoZz doba expirace vyprsela, mlze vést
k hyperglykémii nebo diabetické ketoacidéze (DKA). NEPOUZIVEJTE inzulin,
ktery je zakaleny, protoze m{ize byt neaktivni.

Poznamka: Injekéni stfikaCka poskytnuta spolecnosti Medtrum velikosti
odpovida plnicimu otvoru na zasobniku. Povoleny jsou také dalsi stfikacky a
jehly, které spliiuji nasledujici pozadavky.

PoZzadavky na strikacku:

*  Objem zasobniku: 2,0 ml

* Velikost jehly: 26G

e Délka jehly: 8 mm (0,31")

*  Ujistéte se, Ze stfikacka s plnici jehlou byla radné sterilizovana.
Varovdni: Zasobnik na inzulin, ktery nebyl fadné deaktivovan, mize i naddle
dodavat inzulin podle programu, coz vas vystavuje riziku nadmérné infuze a
mozné hypoglykémie. NEPOUZIVEJTE novy zasobnik, dokud nedeaktivujete a
neodstranite plvodni.

5.9.1 Deaktivujte stavajici zasobnik

Varovdni: Nez sejmete stavajici zasobnik ze svého téla, musite jej deaktivovat
a odpojit zakladnu pumpy od zasobniku.

Hlavni nabidka=>»Vydej inzulinu=>» Deaktivace naplasti
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= Insulin Delivery (4 Deactivate Patch

BOLLIE
hanual Bolus

Bodus Calculator

Presst Bolus
RASAL

Temp basal

Are you sura you want o deactivate
Preset Temp Basal the Patch?

Select Pattern

Suspend

RESERVIDR PATCH

Bangsaie Palch Slide'to deactivale

1. Prejetim deaktivujete aktualni zasobnik naplasti. Klepnutim na nebo

na tlacitko Domu tuto operaci zrusite.

Deactivating

Please wait. ..
Mowve your smart device close to pump.

2. Dvakrat klepnéte na pumpu pro deaktivaci nebo stisknéte Zrusit a zrusté
operaci.
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Deactivate Patch

Deactivating

[
E;P L rd .{ll
— Q=

Tap pump 2 times

Cancel

3. O nékolik sekund pozdéji uvidite zpravu, kterd oznamuje, Ze naplast byla

deaktivovana.

Deactivated

Remave patch from body.
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5.9.2 Odstrante soucasny zasobnik na inzulin

1. Poté, co je deaktivovan zasobnik, stisknéte uvolnovaci tlacitko jehly na
boku zasobniku a posunutim do sméru Sipky vytahnéte jehlu. Opatrné
zvednéte okraj lepici pasky z pokozky a odstrante cely zasobnik na inzulin
vCetné zakladny pumpy.

(o
(_ﬁ_/_

Poznamka: Abyste zabranili moznému podrazdéni pokozky, odstranujte
zdsobnik pomalu a jemné. Pokud na k(zi zGstane néjaké lepidlo, odstrarite
jej mydlem a vodou.

Varovani: Zkontrolujte misto vpichu, zda neobsahuje znamky infekce.

2. Stisknéte a podrzte dvé uvolfiovaci tladitka na obou koncich pumpy a
vytahnéte pumpu z plvodniho zasobniku. Zlikvidujte stary zasobnik na
inzulin podle mistnich predpist pro likvidaci odpadu.

—

Varovani: NEVYHAZUJTE zakladnu pumpy! Je uréena k opakovanému poufziti.

5.10 Jak vymazat/zmeénit sériové cCislo zakladny

pumpy

MuzZete pridat, vymazat nebo zménit sériové Cislo zakladny pumpy pouze v
pfipadé, Ze neni prfitomny Zadny aktivni zasobnik. Pokud chcete ménit SN
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zakladny pumpy uloZzené v aplikaci, prejdéte na obrazovku Inzulinova pumpa v
nabidce Nastaveni.

Hlavni nabidka=» Nastaveni=®Inzulinova pumpa

Wionitor Insulin Pump
Pump Base 106000706 (7

Status Connected

SETUR

Bodus Calcutator Setup

Preset Bolus Setup

hax Balus 10000
Bolus Reminder

BASAL SETLIP

Edit Basal Pattem

Preset Temp Basal Setup

hax Basal 2.00U

Stisknéte Zakladna pumpy a objevi se ndasledujici obrazovka.

< Pump Base 106002605

Pump Base Yersion

Delets Pump Bass

Stisknéte Vymazat zakladnu pumpy a objevi se nasledujici obrazovka.
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Confirm to delete
Tha Fump Basa will ba disconnected
troen the App and no more pUmp status
will be received if you delets the Pump
Base, Intarnet cannecton will e

needed if o add the Pump Base later,
Arg you sure you want o delele the
Fump Base?

Cancel oK

Stisknéte OK a pak potvrdte pro vymazani.

7 Vv

Poté mUzZete zadat nové sériové Cislo zakladny pumpy.
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6 Vydej inzulinu
6.1 Bolus

Bolusova davka je inzulin, ktery pokryje vase potfeby pfi hlavnim jidle, svaciné
nebo upravi hladinu glykémie. Nastaveni své bolusové davky konzultuje se
svym osetrujicim lékarem.

Vas systém EasyPatch poskytuje tfi typy bolusu: normalni bolus, rozlozeny
bolus a kombinovany bolus.

6.1.1 Normalni bolus

Vydej normalniho bolusu

1. Pro vydej normalniho bolusu prejdéte do nabidky Vydej inzulinu. V sekci
Bolus stisknéte Rucni bolus.

Hlavni nabidka=>»Vydej inzulinu=>»Rucni bolus

Set 0.00,

Mormal Extended Combo

BG Reminder

e
Next

Lira Bum kol f s

2. Druhy bolusu jsou normalni, rozlozeny nebo kombinovany. Zvolte
normalni bolus v horni fadce.

3. Nastavte své mnozstvi bolusu Pokud je nastaveni bolusu spravné, kliknéte
pro potvrzeni na Dalsi.
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4 Manual Bolus

Set 3.00,

MNaormal Extended Combao

BG Reminder

Pozndmka: Davku bolusu je mozné nastavit vrozmezi 0 a maximalni bolus.
Pokud je rozlozeny bolus jiz dodavan, je moziné zvolit pouze normalni bolus.

4.

Upominka GLY je volitelna funkce, ktera vas upozorni na kontrolu GLY po
bolusu. MuZete si ji nastavit od 30 minut do 5 hodin po pll hodinach.
Prednastavena hodnota je 30 minut.

Pro vydej bolusu prejedte po obrazovce a display aplikace se
automaticky vrati na obrazovku Monitor.
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4 Manual Bolus

Are you sure you want to deliver
the balus?

Mormal bolus: 3.00U

Slide to delmer

Dvakrat klepnéte na pumpu.

Manual Bolus

A

Bolus set as 3.00U.
Mote: If you don't tap pump 2 times

within 30 seconds, the bolus will be
canceled.

Zprava na obrazovce vam ukaze, kolik inzulinu bylo vydano. Pro ndvrat na
obrazovku Monitor stisknéte Navrat.
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Manual Bolus

Delivering bolus

Mormal bolus: 3.000

Pti vydeji bolusu mlzZete prejit na obrazovku Monitor. Kruhova lista je
modra s tmavé modrou ¢asti. Po dokonceni vydeje inzulinu se zméni zpét

na zelenou.

Balus:
0.25U1.000
15:02

0B
—U

3h &h ah

| | 'y = Ea
. - &
Suspend B ! Enter B sverme

Pokud zadané mnozstvi presahuje zbyvajici mnozstvi inzulinu v zasobniku,

zobrazi se nasledujici upominka:
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Insulin less than 5.8 U.
Change Patch soon.

10. Pokud se béhem vydeje prerusi spojeni mezi aplikaci a pumpou, bude
vydej zrusen.
ZrusSeni aktivniho normalniho bolusu

1. Aktivni bolus mlzZete zrusit v nabidce Zastavit, i kdyZz podani inzulinu jiz
zapocalo. Kliknéte na Zrusit normalni bolus a prejedte pro zruseni.

Hlavni nabidka=>»Vydej inzulinu=>» Zrusit normalni bolus =» prejedte
pro zruseni
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< Cancel bolus

Cancel undeliverad bolus?

Slidle to cance|

2. Zprava na displeji vam rekne, kolik inzulinu bylo vydano. Pro navrat na
obrazovku Monitor stisknéte Navrat.

Cancel bolus

Bolus canceled.

Deliverad: 1.00U

Return
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6.1.2 Kalkulacka bolusu

Na zadkladé mnoiZstvi prijatych sacharid(i a aktudlni hodnoty glykémie tato
funkce vypocte automaticky hodnotu bolusu pfi jidle a hodnotu opravného
bolusu. Tento vypocet je zaloZzen na poméru Inzulin: Sacharidy (pomér I.S),
faktoru citlivosti na inzulin (ISF), cilovou hodnotu glykémie a aktudlniho
mnozstvi Al (aktivniho inzulinu). Konzultujte sv(j pomér I:S, citlivost na inzulin
(ISF) cilovy rozsah glykémie a dobu Al se svym osSetfujicim Iékarem.

Vypocitani normalniho bolusu na kalkulacce

Kalkulacka normadlniho bolusu muzZe vypocitat predpokladané mnozZstvi
inzulinu, které budete potrebovat jako opravny bolus nebo bolus k jidlu.
MdazZete pouzit vypocitanou davku nebo ji dle své potreby zménit.

1. Prejdéte na obrazovku Kalkulacka bolusu.
Hlavni nabidka=>Vydej inzulinu=»Kalkulacka bolusu

£ Bolus Calculator

BG
rnmalfL
- U
Carbs
0,
000w
OB 1290 U
Suggested 0.oou

Mext

2. Kliknéte na GLY a zadejte svoji hodnotu glykémie. Poté kliknéte na Sach a
zadejte mnoZstvi sacharidd.

Poznambka:

1) Pokud nezaddvate hodnotu glykémie a pozadujete bolus kjidlu,
zadejte pouze mnoiZstvi sacharidl. Funkce kalkulacky spocita
predpokladané mnozstvi inzulinu pro vas pfijem jidla, aniz by bral
v Uvahu hladinu glykémie.
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2) MdzZete zadat hladinu glykémie mezi 1,1 mmol/l a 33,3 mmol/l po
0,1 mmol/l. Tovarni nastaveni je 5,6 mmol/I.

3) Mnozstvi sacharidl, které mlizete zadat je meziOga300gpo 1g.

4) Davku bolusu mlzZete nastavit mezi 0 a maximalnim bolusem po
0,05 U.

3. Po zadani glykémie a sacharidli se napravo od hodnoty glykémie a
hodnoty sacharidd zobrazi doporucdena davka bolusu vypoctena
kalkulackou bolusu. Napriklad:

£ Bolus Calculator

e SRS -

0.00U
Carbs 2 Og

130U
I0B 190 U
Suggested 130U
et 1.30,

Mext

4. Na nasledujici obrazovce se objevi vypocitané mnozstvi bolusu.
Doporucené mnozstvi si mlzZete upravit dle potreby kliknutim na Nastavit.
Poté zvolte typ bolusu a klepnéte na Dalsi.
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4 Bolus Calculator

st 1.30,

Marmal Extended Combao

BG Reminder

Funkce Upominka GLY je volitelna. Pfipomene Vam zkontrolovat glykémii
po bolusu. MlzZete si ji nastavit v ¢asovém rozsahu od 30 minut do péti
hodin, v krocich po 30 minutach. Tovarni nastaveni je 30 minut.

Pro zahajeni dodavky bolusu prejedte obrazovku. ProtoZe je doddvén
normalni bolus, Cislo zobrazené na displeji se pficte k aktualnimu
mnozstvi dodavaného bolusu.

£ Bolus Calculator

Are you sure you want to deliver
the bolus?

Mormzl bolus: 4,550
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Dvakrat klepnéte na pumpu.

Bolus Calculator

Bolus set as 1.300.

Mote: If you don't tap pump 2 times
within 30 seconds, the bolus will be
canceled.

Na obrazovce se objevi zprdva s udajem, kolik inzulinu bylo vydano. Pro
navrat na obrazovku Monitor stisknéte Navrat.

Bolus Calculator

Delivering bolus

Mormal bolus: 4.550
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6.1.3 Kombinovany/rozlozeny bolus

Funkce kombinovany/rozloZeny bolus je vhodny pfi konzumaci jidla s vysokym
obsahem sacharidd nebo tuk( (jako pizza), které znamenaji prodlouZenou
dobu absorpce sacharidi. Jsou také uziteéné, pokud budete konzumovat jidlo
po delsi ¢asovy usek nebo pokud trpite gastroparézou, pfi které jidlo zGstdva
v zaludku déle nez obvykle.

Pro popis rtznych typU bolusu viz nasledujici obrazek.

Part of the bolus amount
Bolus amount delivered  delivered immediately and

Entire bolus amount evenly over specified the remainder delivered
4 delivered immediately time period evenly over time period
! NORMAL EXTENDED COMBO
! BOLUS BOLUS BOLUS
INSULIN
i I
|
|
Ve TIME === == —mmmmmmm oo - >

Normal bolus (NORMALNI) — celd davka bolusu doru¢ena v jednom okamziku

Extended bolus (ROZLOZENY) — davka bolusu je rovnomérné doruéena
v nastaveném casovém useku

Combo bolus (KOMBINOVANY) — ¢ast bolusu je doruéena v jednom okamziku
a zbyvajici ¢ast bolusu je rovnomérné dorucena v nastaveném casovém useku

Poznamka: Je dllezité konzultovat pouziti rozlozeného nebo kombinovaného
bolusu se svym oSetfrujicim lékarem. Nez zaCnete vyuzivat tyto moznosti, méli
byste dobre ovladat zakladni funkce pumpy.

Kombinovany/rozloZeny bolus bez kalkulacky bolusu

Vypocitejte mnozstvi vaseho korekéniho bolusu a/nebo bolusu k jidlu. V sekci
bolus kliknéte na Rucni bolus na obrazovce Vydej inzulinu.

> RozloZeny bolus

Pro nastaveni rozlozeného bolusu postupujte takto:
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Set 2.00,
Mormal Combo

Duration

01:30

BG Reminder

@

1. Pro vybér rozlozeného bolusu kliknéte v horni ¢asti obrazovky na
Rozlozeny.

2. Pro nastaveni pozadovaného mnoiZstvi rozlozeného bolusu stisknéte
Nastavit.

Poznamka: Davku bolusu muzete nastavit v hodnotach 0 az maximalni
bolus.

3.  Pro nastaveni Casu, po ktery chcete rozlozeny bolus vydavat, stisknéte
Trvani. Poté stisknéte Dalsi.

Pozndamka: Dobu trvani m(Zete zvolit mezi 30 min a 8 h po 30 min.

4.  Funkce Upominka GLY je volitelna. Pripomene Vam zkontrolovat glykémii
po bolusu. MuzZete si ji nastavit v ¢asovém rozsahu od 30 minut do péti
hodin, v krocich po 30 minutach. Tovarni nastaveni je 30 minut.

5. Zobrazi se podrobnosti o rozlozeném bolusu. Pro zahdjeni vydani
prejedte obrazovku.
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4 Manual Bolus

Are you sure you want to deliver
the bolus?

Extended Balus: 1.00U | 01:00

Slide to delher

» Kombinovany bolus
Kombinovany bolus nastavite takto:

4 Manual Bolus

Set 2.00,
Mormal Extended Combo
© ©
Normal Extended
o.Fou 1300
35% G5%
Duration

00:30
BG Reminder
® 00:30

1. Provybér kombinovaného bolusu kliknéte na Kombi.

2. Pro nastaveni pozadovaného mnozstvi kombinovaného bolusu stisknéte
Nastavit.
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Pozndmka: Davku bolusu muZete nastavit v hodnotach 0 az maximalni
bolus. Pocet jednotek, které zadavate pro kombinovany bolus je celkovym
mnozstvim jednotek normalniho a rozloZzeného bolusu.

3. Pro zvySeni normalniho bolusu kliknéte na modrou ikonu plus °a pro
zvySeni Casti rozloZzeného bolusu kliknéte na fialovou ikooplus.

4. Pro nastaveni casu, po ktery chcete kombinovany bolus vydavat,
stisknéte Trvani. Poté stisknéte Dalsi.

Pozndamka: Dobu trvani miZete zvolit mezi 30 min a 8 h po 30 min.

5. Funkce Upominka GLY je volitelna. Pfipomene Vam zkontrolovat glykémii
po bolusu. M(iZete si ji nastavit v ¢asovém rozsahu od 30 minut do péti
hodin, v krocich po 30 minutach. Tovarni nastaveni je 30 minut.

6. Zobrazi se podrobnosti o kombinovaném bolusu. Pro zahdjeni vydani

prejedte obrazovku.

Are you sure you want to deliver
the bolus?

Combo bolus: 100U
Mormal bolus: 0,550
Extenced Bolus: 0450 | 00:30

Slide to delver

Kombinovany/rozloZeny bolus za pouziti kalkulacky bolusu

Pokud pouzivate pro vypocet mnoistvi rozlozeného nebo kombinovaného
bolusu kalkulac¢ku bolusu, bude po vas vyZzadovano zadat hodnoty namérené
glykémie a/nebo prijem sacharidd. Kalkulacka vyuZije tato data pro vypocet
navrhovaného mnoiZstvi bolusu. Predpoklddané mnozstvi si muzete také
upravit.

1. Na obrazovce Vydej inzulinu kliknéte v sekci bolus na Kalkulacka bolusu.
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2. Poté zadejte svoji hodnotu glykémie a/nebo sacharidy. Spocitané
mnozstvi bolusu se objevi na pravé strané. Pro pokracovani kliknéte na

Dalsi.

i 8 5mmula’L
000w

Carbs 2 O
q
130U
10OB 1800
Suggested 130U
Set 1.30,

Mext

Poznamka: Pokud potfebujete udélat v pfedchozim menu néjaké zmény,
kliknéte pro navrat na zvolte kalkulacka bolusu a znovu zadejte hodnoty.

> RozloZeny bolus
Pro nastaveni rozloZzeného bolusu postupujte takto:

a. Provybérrozlozeného bolusu kliknéte na Rozlozeny.
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4 Bolus Calculator

Set ’1‘30”
Mormal Combao

Duration

01:30

BG Reminder

&

b. Kliknéte na Nastavit a nastavte bolus dle potreby.

c. Pozndmka: MUzete nastavit dobu trvani mezi 30 min a 8 h po 30 min.

Pokud pravé probiha vydani rozlozeného bolusu, nebude rozlozeny nebo
kombinovany bolus dostupny dfive, nez aktivni bolus skonci.

Pokud navrhovand davka bolusu obsahuje i opravny bolus, m(iZze byt opravna
¢ast vydana jako normalni bolus nebo normalni slozka kombinovaného bolusu.
Jinymi slovy je v téchto pripadech funkce rozlozeného bolusu nedostupna.

d. Pro nastaveni Casu, po ktery chcete rozlozeny bolus vydavat, stisknéte
Trvani. Poté stisknéte DalSsi.
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Set "13{:]”
Mormal Combo

Duration

01:30
B Reminder
Cancal Done
2 h 30 min

Poznamka: MUzete nastavit dobu trvani mezi 30 min a 8 h po 30 min.

e. Funkce Upominka GLY je volitelna. Pfipomene Vam zkontrolovat glykémii
po bolusu. MUzZete si ji nastavit v ¢casovém rozsahu od 30 minut do péti
hodin, v krocich po 30 minutdch. Tovarni nastaveni je 30 minut.

f. Zobrazi se podrobnosti o rozlozeném bolusu. Pro zahajeni vydani
prejedte obrazovku.
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< Bolus Caleulator

Are you sure you want to deliver
the bolus?

Extended Bolus: 5.80U | 02:30

Slideto delivar

» Kombinovany bolus
Pro nastaveni kombinovaného bolusu postupujte takto:
a. Provybér kombinovaného bolusu kliknéte na Kombi.

{ Bolus Caleulator

Set 130,
Marmal Extended
© [+
MNormal Extended
055U 0.75U
42.3% 51.7%
Duration
BG Reminder
® 00:30

Mext

b. Pro pfizpGsobeni bolusu vasim potfebdm kliknéte na Nastavit.
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c. Pro zvyseni normalniho bolusu kliknéte na modrou ikonu plus °a pro
zvy$eni &asti rozloZzeného bolusu kliknéte na fialovou ikonu pIus..o

d. Pro nastaveni casu, po ktery chcete kombinovany bolus vydavat,
stisknéte Trvani. Poté stisknéte Dalsi.

Poznamka: Dobu trvani mlzete zvolit mezi 30 min a 8 h po 30 min.

e. Funkce Upominka GLY je volitelna. Pfipomene Vam zkontrolovat glykémii
po bolusu. MUZete si ji nastavit v ¢asovém rozsahu od 30 minut do péti
hodin, v krocich po 30 minutach. Tovarni nastaveni je 30 minut.

f.  Zobrazi se podrobnosti o kombinovaném bolusu. Pro zahajeni vydani
prejedte obrazovku.

Are you sure you want to deliver
the bolus?

Combo bolus: 5800
Mormal bolus: 2.90U
Extended Bolus: 2.90U | 071:30

Slide to defiver

6.1.4 Prednastaveni bolusu

Funkce prednastaveni bolusu vam umozni naprogramovat ¢asto pouzivané
bolusy. MUZete si nastavit az sedm rlznych bolusl: snidané, obéd, vecere,
svacina, bolus 1, bolus 2 a bolus 3.

Naprogramovani prednastavenych bolusti
1. Prejdéte na obrazovku Prednastavit bolus.
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Hlavni nabidka=>»Nastaveni=»Inzulinova pumpa=>»Prednastavit bolus (v sekci
Nastaveni bolusu)

£ Preset Bolus Setup

Breakfast
Lunch
Dinnar
snack
Bolus 1
Bolus 2

Bolus 3

2. Zvolte prednastaveny bolus, ktery chcete upravit. Pokud byl jiz upravovan,
objevi se aktualni nastaveni.

4 Breakfast

st 0.00,

Mormal Extended Combo

BG Reminder

3. Vyberte typ bolusu. Pro normalni bolus nastavte mnozstvi. Pro rozlozeny
bolus nastavte mnozstvi a dobu trvani. Pro kombinovany bolus nastavte
mnozstvi, procento normalniho/rozloZzeného bolusu a dobu trvani.
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4 Breakfast £ Breakfast

Set 2.00, et 2.00,
Mormal Combo Mormal Extended
Duration e o
00 . 3 O Mormal Extended
0LB0u 110U
BG Reminder 45% 5%
. | , Duration
01:30
BG Reminder
@ 00:30

4. Pro ulozeni nastaveni kliknéte na Hotovo. Pro zruseni nastaveni kliknéte

na &
Vydani prednastaveného bolusu
Pred jeho vydanim musite bolus nastavit.
1. Prejdéte na obrazovku Pfednastavit bolus.
Hlavni nabidka=>»Vydej inzulinu=» Pfednastavit bolus (v sekci Bolus)

et = =l

Lurm=k g iy L) B

Na obrazovce se objevi stavajici nastaveni bolusu. Pokud nemate zadny bolus
nastaveny, objevi se Zadné prednastavensé.

2. Zvolte prednastaveny bolus, ktery chcete vydat.
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Are you sure you want to deliver
the bolus?

Extended Bolus: 1.20U | 0030

Slide to deliver

3. Ovérte stavajici nastaveni bolusu.

4. Prejedte obrazovku a spustte dodavku bolusu.

6.2 Bazal

Bazalni davka je rychlost, kterou vase pumpa dodava malé davky inzulinu pro
pokryti potfeby inzulinu vaseho téla v dobé meazi jidly. Bazalni inzulin obvykle
predstavuje priblizné 50% celkové denni davky inzulinu (TDD).

Bazalni vzorec obsahuje alespon jednu bazdlni rychlost na dobu 24 hodin.

Vybrany bazalni vzorec je kaZzdodenné pouzivan. MUzZete si nastavit az 48
bazalnich rychlosti pro jakykoli bazalni vzorec.

6.2.1 Docasny bazal

S docasnou bazalni ddvkou muizZete na kratky ¢asovy Usek upravit vasi bazalni
davku pro lepsi kontrolu hladiny glykémie béhem docasnych aktivit nebo
raznych podminek. MUzete chtit napriklad zvysit bazdlni rychlost béhem
nemoci nebo ji snizit béhem cviceni. Docasny bazdl mUizZete nastavit az na 24
hodin s rozestupy po pul hodindach.
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Poznamka: Béhem dodavky docasného bazalu je zakladni vzorec docasné
prepsany, tudiz nedostupny. Po dokonceni nebo zruseni dodavky docasného
bazalu se vas systém vrati do vybraného bazalniho vzorce.

Aktivace docasného bazalu
1. Prejdéte na obrazovku Docasny bazal.
Hlavni nabidka=>»Vydej inzulinu=»Docasny bazal (v sekci Bazal)

2. Zvolte typ docasného bazalu, jeho rychlost nebo procenta a trvani. Poté
kliknéte pro zobrazeni nastavené rychlosti docasného bazalu na Dalsi.

4 Temp basal 4 Temp basal
Value Value

1.20,,. 120,
Duration Duration

03:00 04:00

Poznamka: Pokud jste pro nastaveni zvolili Procento, muZete nastavit
docasnou bazalni rychlost, ktera neprekraCuje maximalni bazalni rychlost
v rozmezi 0 aZz 200 % po 1 %. Pokud je zvolena Rychlost bazalu v j/h, mizZete
nastavit doCasny bazal mezi 0 a maximalni bazalni rychlosti po 0,05 j/h.

Poznamka: Dobu trvani mzete nastavit od 30 min do 12hod po 30 minutach.

3. Ujistéte se, Ze je doCasny bazal spravné nastaven v prehledu docasného
bazalu, poté prejedte pro aktivaci docasného bazalu.
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Are you sure you want to start a
temp basal?

Parcent: 30%
Duration: 02:30

Slice to start temp basal

4. Dvakrat klepnéte na pumpu.

Temp basal

Tap pump 2 times

5. Na obrazovce se objevi zprava, ze byl docasny bazal aktivovan. Pro navrat
na obrazovku Monitor kliknéte na Navrat.
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Temp basal

Temp basal active.

ZruSeni docasného bazalu
1. Prejdéte na obrazovku Zrusit docas bazal. Zvolte Zrusit docas bazal.

Hlavni nabidka=>»Vydej inzulinu=>Zrusit docas bazal (v sekci Bazal)

=2 Insulin Delivery

BOLLES

hanual Bolus
Bolus Cakculator

Preset Bolus

BASAL

Cancel temp basal
Preset Temp Basal
Select Patter
Suspend

RESERYIDR PATCH

Deactivate Patch
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2. Pro zastaveni dodavky docasného bazalu prejedte obrazovku nebo
kliknéte na pro pokracovani v dodani.

Poznamka: Pokud pozastavite vydej inzulinu, kdyzZ je aktivni docasna bazalni
davka, bude docasna bazalni davka zrusena.

£ Cancel temp hasal

Are vau sure vou want Lo cancel tha
temp basal?

Sfige 1o r::z_ti't_c: el

3. Na obrazovce se objevi zprava, ze byl docasny bazal zrusen. Pro navrat
na obrazovku Monitor kliknéte na Navrat.
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Cancel temp basal

Temp basal canceled.

The active basal pattern is Standard

6.2.2 Prednastaveni docasnych bazalu

S prednastavenou funkci docasnych bazald muzZete naprogramovat docasné
bazalni davky pro situace, které se opakuji. MlzZete si naprogramovat az sedm
docasnych bazdlnich rychlosti pro: tézkou zatéz, stredni zatéz, lehkou zatéz,
nemoc, Docas 1, Docas 2 a Docas3.

Naprogramovani prednastaveného bazalu
1. Prejdéte na obrazovku Prednastavit docasny bazal.

Hlavni nabidka=®»Nastaveni=>»Inzulinovd pumpa =2 Prednastavit docasny
bazal (k sekci Nastaveni bazalu)

{ Preset Temp Basal Setup

Heawy Ex
Medium Ex
Light Ex
Sick

Temp 1
Temp 2

Temp 3

93



2. Zvolte prednastaveny docasny bazal, ktery chcete upravit. Vyberte typ
bazdlu (davka nebo procento).

3. Nastavte dobu trvani a davku/procento prednastaveného docasného
bazalu. Pro ulozeni nastaveni kliknéte na Dalsi.

Aktivace prednastaveného bazalu

Pred aktivaci prednastaveného bazalu jej musite naprogramovat.

1. Prejdéte na obrazovku Prednastavit docasny bazal.
Hlavni nabidka=»Vydej inzulinu=>» Prednastavit docasny bazal (v sekci Bazal)

Heawy Ex

hadium Ex

Light Ex ILH
Sick 1.00WH
Temp 1

Temp 2

Temp 3

Naprogramované typy prednastavenych bazal{i jsou zde zobrazeny. Pokud
jste Zadné nenastavili, zobrazi se Zadné prednastavené.

2.  Vyberte prednastaveny docasny bazal, ktery chcete aktivovat.

3.  Potvrdte jeho nastaveni.
4. Prejetim obrazovky jej aktivujte.

6.3 Zastavit a obnovit

6.3.1 Zastavit vydej inzulinu

Nékdy muUzZete potfebovat prerusit vydej inzulinu. Pokud neni pravé vydavéan
bolus, mizZete prerusit vydej bazalniho inzulinu na nastaveny c¢asovy usek.
Kdyz je podavan bolus, mlZete zvolit mezi pozastavenim vsech doddavek
inzulinu (bazdalniho i bolusu) na nastavenou dobu nebo zastavit pouze bolus,
ktery je prave vydavan.

Kdyz neni dodavan zadny bolus:
1. Prejdéte na obrazovku Zastavit. Nastavte ¢as pro zastaveni a pro
pokracovani stisknéte Pokracovat.
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Hlavni nabidka=>»Vydej inzulinu=>»Zastavit

Time

00:15

Continue

Pozndmka: Cas mdZete nastavit v rozmezi od 15 minut do 2 hodin, s kroky po
15 minutach.

2. Prejedte pro zastaveni — pokud chcete zastavit vydej inzulinu.

Slide to suspend delivery, Any extended
bolus and temp tasal will be canceled.

Slide to Suspend
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Poznamka: Kdyz pozastavite dodavku inzulinu, bude bolus a docasny bazalni
inzulin zruSen bez moznosti obnovy.

3. Dvakrat klepnéte na pumpu pro potvrzeni zastaveni.

Tap pump 2 times

4. Aplikace zobrazi na obrazovce oznameni, abyste védéli, Zze byla dodavka
inzulinu opravdu prerusena.

Suspended

5. Zbyvajici ¢as doby preruseni naleznete na obrazovce Monitor.
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Suspend Last Bolus:

10B: Remaining N 0.60U
1.60U 0014 15:04
3h &h gh

—

Pokud je pravé dodavan normalni/rozlozeny/kombinovany bolus:
Prejdéte na obrazovku Zastavit.
Hlavni nabidka=>» Vydej inzulinu=>»Zastavit

Oicduae

Dolus = Danwal

Muzete zvolit pozastaveni vydeje veskerého inzulinu nebo pouze bolusu.

Pokud zvolite Bolus + Bazal, dojde ke stejné situaci, jako kdyz bolus podavan
neni. Tato funkce pozastavi vSechen inzulin.

Pokud zvolite Bolus, objevi se nasledujici obrazovka. Pro zastaveni dodani
bolusového inzulinu prejedte pres obrazovku.
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Cancel bolus

Cancel undeliverad bolus?

Shide to cancel

Poté se objevi na displeji zprava, Ze byl bolus zrusen. Pro ndvrat na obrazovku
Monitor stisknéte Navrat.

Cancel bolus

Bolus canceled.

Celiverad: 040U
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6.3.2 Obnovit vydej inzulinu

Poté, co je pozastaveno podavani veskerého inzulinu, kliknéte na obrazovce
hlavniho menu na Obnovit Objevi se nasledujici obrazovka.

Check BG.

Slide to resume basal delivery.

Slice to resurme

Prejedte obrazovku pro obnovu vydeje bazdlniho inzulinu.

Basal delivery resumed.

The active basal is 0.60WH

Ok
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Poznamka: Je moiné obnovit pouze bazalni vzorec, bolus a docasny bazalni
inzulin nelze obnovit.
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7 Jak pouzivat senzor
7.1 Nastaveni CGM

Pro vstup na obrazovku Nastaveni CGM kliknéte na obrazovce Nastaveni na
Systém CGM.

Hlavni nabidka=>»Nastaveni=» Systém CGM

4 CGM Settings
£ CGM Settings

View CGM status .
View CGM status . Transmitter 63BBEBCE (i)
v Add Transmitter Status Unconnected
Glucose Alerts Glucose Alerts
Factory Calibration . Factory Calibration .

Sensor Life (days) |:n Sensor Life (days) |:n

Vysila¢ odpojen  Vysilac pripojen

7.1.1 Monitorovani systému CGM

Zde najdete sériové Cislo vysilace a jeho stav, kdyz je vysilac pripojen.

4 CGM Settings

View CGM status g
Transmitter 63B89BCE (i)
Status Unconnected

Kliknéte na Vysila€ a zobrazi se verze vysilace i jiz smazané vysilace.
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Zde mUze pridat vysila¢, kdyz byl vysila¢ odpojen.

View CGM status .

+ Add Transmitter

7.1.2 Vystrahy glykémie

V tovarnim nastaveni je funkce vypnuta. Kdyz je funkce vystrahy glykémie
zapnutd, systém Vam muze posilat vystrahy vcéetné Vystrahy vysoka/nizka
glykémie, predikce vysoké/nizké glykémie a Rychly vzestup/pokles.

Hlavni nabidka=»Nastaveni=2»Systém CGM=> Vystrahy glykémie

< Glucose Alerts Save { Glucose Alerts Save
Glucose Alerts 0 Glucose Alerts 0
Glucose Limits Glucose Limits
High Predicted 0015 o High Predicted 00:15 Q
Low Pradicted 0315 ’ Low Predictad 005 0
Rapid Rise  0.220mmal/L/min ‘ Rapid Rise  0.220mmoal/L/min .
Rapid Fall  D.220mmal/L/min ' Rapid Fall  0.220mmok/L/min ‘

Poznamka: Pokud zde zménite nastaveni, kliknéte na tlacitko Ulozit v pravém
hornim rohu.

Limity glykémie

Je treba nastavit limit vysoké/nizké glykémie dle doporuceni vaseho
oSetrujiciho |ékare. Pro nastaveni stisknéte Limity glykémie. Vase doporucené

limity glykémie se mohou béhem dne ménit, je proto mozné nastavit az osm
raznych dvojic limitd na rliznd ¢asova obdobi.
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00:00

Horni/spodni limit

svVv/

pro stanoveni vysoké glykémie, cilové glykémie a nizké glykémie v Analyze
trendu.

V tovarnim nastaveni je hodnota spodniho limitu 4,4mmol/l, horniho
13,3mmol/I.

Spodni limit lze nastavit v rozsahu 2,8-5,0mmol/l, horni limit od 5,5 do
22,2mmol/l, oba 0,1mmol/I.

Hodnota horniho limitu je vidy vyssi nez hodnota spodniho.

Useky

Pocatecni cas prvniho ¢asového Useku je pevné nastaven na 0:00. Pridejte
casovy interval vybérem ¢asu od 00:30 do 23:30, po 00:30. Pokud zadany usek

jiz existuje, budete na to upozornéni. Po UspéSném nastaveni Usekd budou
serazeny chronologicky za sebou.

Pokud nastavite pouze jeden casovy usek, bude tento uUsek pouzit po celou
dobu 24 hodin.

MuzZete nastavit az 8 rliznych ¢asovych usekl s rlznymi hornimi a spodnimi
limity pro redlné sledovani.

Pokud chcete néjaky usek vymazat, prejedte po ném zleva doprava a pro jeho
vymazani stisknéte Vymazat.

Po dokonceni kliknéte na tlacitko Ulozit v pravém hornim rohu a nastaveni tak
ulozte.
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Prediktivni vystrahy

Funkce prediktivni vystrahy vypocitava, kdy dosahne glykémie spodniho nebo
horniho nastaveného limitu a posle vam vystrahu drive, nez k dosazeni téchto
limit( dojde. Prediktivni vystrahy vas informuji o tom, Ze pokud vase glykémie
klesd nebo stoupa urcitou rychlosti, dosahne nastaveného limitu za pocet
minut, ktery jste si predem nastavili.

Glucose Alerts

Glucose Limits

High Predicted 00:15

Loly Predicted 00:15 B

Rapid Rise

ﬂﬂpidFE” L. Immol/dmin

Vysoka/nizka prediktivni zapnutd/vypnuta

V tovarnim nastaveni je funkce vypnuta. Po jejim zapnuti a nastaveni c¢asu
mUzete dostavat zprdvy, kdyZz se predpoklada, Ze vase glykémie dosahne
nastaveného horniho nebo spodniho limitu za nastaveny ¢as.

Cas

Pro nastaveni ¢asu vystrahy kliknéte na modry ¢asovy udaj. Budete upozornéni

na predpoklddané dosazeni horniho/spodniho limitu glykémie predem
nastavenou dobu. MizZete nastavit ¢as od 5 do 30 minut po 5 minutach.

Poznamka: Po dokonceni kliknéte na tlacitko Ulozit v pravém hornim rohu a
nastaveni tak ulozte.

Rychlost vzestupu/poklesu
Jsou zde dva typy vystrahy rychlosti:

*  Rychly pokles pro klesani hladiny glykémie dle senzoru rychleji, nez je
vase prednastavena rychlost.
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*  Rychly vzestup pro stoupani hladiny glykémie dle senzoru rychleji, nez je
vase prednastavena rychlost.

Glucosa Alers
High/Low
High Predicted
Law Predicted
Rapid Rise

Hapid Fail

Rychly vzestup/pad zapnuto/vypnuto

V tovarnim nastaveni je tato funkce vypnutd. Po jejim zapnuti mUzZete dostdvat
vystrahy, kdyz je rychlost vzestupu nebo poklesu glykémie vyssi nez nastaveny
limit.

Hodnota rychlosti

Pro nastaveni ¢asu vystrahy pro rychlost vzestupu/poklesu kliknéte na modrou
hodnotu rychlosti. Budete upozornéni, pokud vase glykémie prudce
vzroste/poklesne.

Rychlost mlzZete nastavit mezi 0,065 mmol/l/min a 0,275 mmol/l/min, po
0,005 mmol/l/min.

Poznamka: Po dokonceni kliknéte na tlacitko Ulozit v pravém hornim rohu a
nastaveni tak ulozte.

7.1.3 Audio moznosti vystrah glykémie

Vystrahy pri nizké

MUZete si nastavit ¢as mezi vystrahami po zaznéni prvni vystrahy. Pokud
obdrzite a odkliknete vystrahu “Nizka glykémie, rychly pokles nebo
predpokladand nizka”, bude se vystraha opakovat, dokud nejsou podminky,
které ji spustily, vyresené.

e e T
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Opakovani: Pokud nebudete na vystrahu reagovat, bude se vystraha opakovat
dle nastaveného &asu. Cas opakovani miZete nastavit na 1 min, 2 min, 5min
nebo 10min. Nastavena hodnota je 2 minuty.

Odlozeni: OdlozZeni je ¢as mezi opakovanim vystrah. Pokud oteviete aplikaci
vyresite alarm kliknutim na OK ve vyskakovaci upomince, alarm bude na
néjakou dobu odlozZen, dle nastaveného ¢asu. Pokud alarm nevyresite, bude se
opakovat. M(zete si ¢as odloZeni nastavit na 15 nebo 30 minut, v tovarnim
nastaveni je to 15 minut.

Ton: Tén tovarniho nastaveni je “Vystraha 1”. Vystrahy jsou nastavené na
maximalni hlasitost, bez ohledu na vyzvanéci tén vaseho telefonu. Pokud na
svém chytrém zafizeni prehravate hudbu, aplikace prerusi hudbu a v
maximalni hlasitosti vyda tén vystrahy.

Varovani: Kdyz se objevi “Pod 3,1 mmol/l”, spusti aplikace zvuk vystrahy s
tonem alarmu kazdou minutu, s odloZzenim 15 minut, bez ohledu na nastaveni
aplikace, ktera jste provedli.

Vystrahy pro vysokou

MUZete si nastavit ¢as mezi vystrahami po zaznéni prvni vystrahy. Pokud
obdrzite a odkliknete vystrahu “Vysoka glykémie, rychly vzestup nebo
predpokladand vysoka”, bude se vystraha opakovat, dokud nejsou podminky,
které ji spustily, vyresené.

Repeat
Snooze

Tane F 1

Opakovani: Pokud nebudete na vystrahu reagovat, bude se vystraha opakovat
dle nastaveného ¢asu. Cas opakovani mGZete nastavit na 2 min, 5 min, 10 min
nebo 15 min, prednastavena hodnota je 5 minut.

Odlozeni: OdlozZeni je ¢as mezi opakovanim vystrah. Pokud oteviete aplikaci
vyresite alarm kliknutim na OK ve vyskakovaci upomince, alarm bude na
néjakou dobu odlozZen, dle nastaveného ¢asu. Pokud alarm nevyresite, bude se
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opakovat. MUzZete si ¢as odloZeni nastavit na 30 min, 1 hod, 1,5 hod, 2 hod, 2,5
hod nebo 3 hod, v tovarnim nastaveni je to 1 hodina.

Ton: Tén tovarniho nastaveni je “Vystraha 1”. Vystrahy jsou nastavené na
maximalni hlasitost, bez ohledu na vyzvanéci tén vaseho telefonu. Pokud na
svém chytrém zafizeni prehravate hudbu, aplikace prerusi hudbu a v
maximalni hlasitosti vyda tén vystrahy.

Ostatni vystrahy

MuUzZete si nastavit ¢as mezi prvni vystrahou a dalSimi vystrahami. Poté, co
obdrzite a vyresite vystrahu ,lhned zmérte GLY“, , Chyba kalibrace senzoru®,
,Zadné udaje”, ,Chyba vysilage”, ,Senzor skonéil, , Senzor skonéi za 6 hodin“,
Senzor skonci za 2 hodiny“, ,Senzor skonci za 30 minut” nebo ,Selhani
senzoru“, bude se vystraha zobrazovat podle vaseho nastaveni, dokud
nebudou vyreseny podminky, proc¢ vystraha vznikla.

ERTS FOR OTHERS
Repeat
Snoaze

Tone Default

Opakovani: Pokud nebudete na vystrahu reagovat, bude se vystraha opakovat
dle nastaveného &asu. Cas opakovani mizZete nastavit na 5 min, 10 min, 15
min nebo 30 min, v tovarnim nastaveni je to 10 min.

Odlozeni: Odlozeni je ¢as mezi opakovanim vystrah. Pokud oteviete aplikaci,
vyresite alarm kliknutim na OK ve vyskakovaci upomince, alarm bude na
néjakou dobu odlozZen, dle nastaveného ¢asu. Pokud alarm nevyresite, bude se
opakovat. MUzZete si ¢as odloZzeni nastavit na 30 min, 1 hod, 1,5 hod, 2 hod, 2,5
hod nebo 3 hod, v tovarnim nastaveni je to 1 hodina.

Tone: Prednastaveny ton je ,Prednastaveny”. Vystrahy odpovidaji hlasitosti
nastaveni vaseho chytrého zarizeni — pokud je nastavené na tichy rezim,
vystrahy jsou také v tichém rezimu.

7.1.4 Zivotnost senzoru

Kdyz se blizi doba uplynuti Zivotnosti senzoru, obdrzite vystrahu, Ze senzor
skonci.
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Pro MD1026 je Zivotnost nastavena na 14 dni.

Sensor Life {days) _n

7.2 Zadani SN vysilace
Pro vstup na obrazovku CGM kliknéte v Hlavni nabidce na CGM.
= CGM

Add Transmitter

Kliknéte na Pridat vysilacC a objevi se nasledujici obrazovka.

Ahgr QR Code within frame to Stan

&

Enter SH manualhy

QR kod na zadni strané vysilace nebo na krabiéce od vysilace

naskenovat pomoci kamery.

R 2000000
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SN vysilace se objevi na obrazovce. Zkontrolujte, zda odpovida SN vytisténému
na vysila¢i nebo krabicce. Jakmile jej potvrdite, automaticky se sparuje
s aplikaci.

Pokud nelze pouzit skenovaci zafizeni aplikace, kliknéte na Zadat SN rucné.
Tim prejdete na nasledujici obrazovku, kde zadate sériové Cislo vysilace rucné.

Poznamka: Ujistéte se, Ze se vysilaC nachdzi maximalné deset metrd od
aplikace.

7.3 Umisténi nového senzoru

7.3.1 Zvolte misto pro senzor

PFi vybéru mista pro senzor zvazte nasledujici faktory:

e  MuizZete na senzor pohodIné dosahnout.

e  Muzete aplikovat senzor na plochou ¢ast pokozky s dostatkem
podkozniho tuku.

e Dané misto zUstane i béhem béZznych dennich ¢innosti v roviné bez
ohybani a mackani.

Pri vybéru mista pro senzor se vyhnéte nasledujicimu:

e  Mistiim, kterd jsou omezena oble¢enim, jako napf. pasek.

e  Zakfivenym nebo tvrdym mistlm kvuli svalstvu nebo kostem.

e Mistlm, kterd vyzaduji pti cvi¢eni vyrazny pohyb.

e  Mistlim, na kterych jsou jizvy, tetovani nebo jiné podrazdéni.

e  Mistlim, ktera jsou od pupiku vzdalena méné nez 5 cm.

*  Nadmérné ochlupenym mistiim.

* 7,5cm od mista vpichu inzulinové pumpy nebo manualni injekce inzulinu.

Na obrazku jsou tmavé oznacena nejvhodnéjsi mista pro umisténi senzoru.
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vl gy

Zepredu Zezadu Zepredu Zezadu
Pokud si vyberete misto umisténi na brise (na hyzdich u déti), upevnéte senzor
vodorovné. Pokud si vyberete horni ¢ast paze, upevnéte senzor svisle.

Udélejte si rotacni cyklus pro vybér nového mista. Pfi ¢astém pouzivani
jednoho mista je moziné, Ze se pokozka nestihne dostatecné uzdravit, coz
mUZe mit za nadsledek podrdzdéni nebo jizvu.

7.3.2 Pripravte misto vpichu

1. Radné si umyjte ruce mydlem a vodou a nechte je uschnout.

2. Otrete vybrané misto umisténi alkoholem a pockejte, az zaschne. To vam
mUze pomoci predejit infekci. Neaplikujte senzor, dokud neni misto
naprosto suché. Na suché pokozce bude senzor drzet pevnéji.

Varovdni: Pokud se senzor uvolni kvlli Spatnému pfilnuti naplasti senzoru
k pokoZce, mUzete ziskat chybné Udaje nebo neziskate zddné uUdaje. Spatny
vybér nebo priprava mista mize mit za nasledek Spatné prilnuti.

7.3.3 Vybalte senzor

Odtrhnutim papiru na zadni strané baleni otevrete balicek se senzorem.
Vénujte pozornost nasledujicimu:

NEPOUZIVEITE senzor, pokud byl sterilni obal pogkozen nebo otev¥en,
uplynula zaruéni Ih(ta senzoru nebo je senzor jakkoliv poskozen.

*  Pred otevienim obalu senzoru a manipulaci se senzorem si umyjte ruce
vodou a mydlem. Po otevieni senzoru se nedotykejte adhezivniho
povrchu senzoru, ktery bude v kontaktu s télem. Pokud byste neméli Cisté

110



ruce, mohli byste béhem aplikace senzoru kontaminovat misto umisténi
senzoru a dostat infekci.

7.3.4 Odstrante ochrannou vrstvu z drzaku senzoru

Lehce na kraji ohnéte ochrannou vrstvu, abyste uvidéli Sev mezi jejimi dvéma
kusy. Podrzte senzor za cast s aplikatorem a snazte se nedotknout lepiciho
povrchu. Ochranné pasky jeden po druhém odstrante z drzaku senzoru.

7.3.5 Umistéte drzak senzoru

Pokud senzor aplikujete na bricho nebo spodni ¢ast zad, umistéte jej na kazi
vodorovné.

Pokud senzor aplikujete na horni ¢ast paze nebo na stehno, umistéte jej na
kzi svisle.

Pohybujte prstem po lepicim polStarku, abyste jej pevné pfitiskli ke kazi.

7.3.6 Odstrante bezpecnostni zamek

Drzte senzor glukdzy jednou rukou. Pevné stisknéte dvé povolovaci zapadky na
bezpecnostnim zamku palcem a ukazovackem druhé ruky a vytahnéte
bezpecnostni zamek ven z aplikatoru. BezpecCnostni zamek si ponechte, budete
jej pozdéji potrebovat.
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7.3.7 Umistéte senzor

Drite senzor zplUsobem ukdzanym niZe a stisknéte obé tlacitka najednou.
MuzZete ucitit slabé pichnuti, senzor je umistén hned pod pokozkou.
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7.3.8 Odstrante aplikator

Jednou rukou tisknéte a podrite Zebrované zapadky na stranach drzaku
senzoru, otocte aplikator pfriblizné o 40° proti sméru hodinovych rucicek,
dokud nebude oranzovy trojuhelnik vyznaceny na aplikatoru odpovidat
oranzové care na drzaku senzoru. Poté aplikator odstrante kolmo na drzak. Na
vasem téle zlistane pouze drzak senzoru.
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7.3.9 Zkontrolujte drzak senzoru

Pfejetim prstem po okraji naplasti se ujistéte, Ze je drzdk senzoru pevné
prilepen ke kizi a zkontrolujte, zda nejsou v lepeni néjaké mezery.

Varovani: Pokud se v misté umisténi objevi krvaceni, nepripojujte k senzoru
vysilac. Prilozte gazu nebo sterilni latku a se stalym tlakem drzte na misté po
dobu tfi minut. Pokud se krvaceni zastavi, pfipojte k senzoru vysilac. Pokud
krvaceni pokracuje, odstrante senzor, oSetrete poranéné misto a aplikujte
novy senzor na jiné misto.

Varovdni: Casto kontrolujte misto umisténi, zda se v misté vpichu neobjevuje

zCervenani znacici zanét, otok nebo bolest. Pokud se objevi néktera z téchto
okolnosti, odstrante senzor a vyhledejte profesiondlni pomoc.

7.3.10 Bezpecne zlikvidujte aplikator senzoru

Pripevnéte na aplikator bezpecnostni zamek, abyste prikryli otvor a skryli jehlu
uvnitf. Pfi likvidaci aplikatoru postupujte dle mistnich pravidel pro nakladani
s odpadem. Doporucujeme likvidaci aplikatoru v uzavieném obalu odolném
proti propichnuti.
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7.4 Pripevneéni vysilace

Poznamka: Pri vyméné senzoru dbejte na to, aby doba mezi odpojenim
starého senzoru a pfipojenim nového byla alespon jedna minuta.

Pfed pripojeni vysilae k senzoru musi byt baterie vysilae plné nabita a
aplikace nastavena.

Zacvaknéte vysila¢ do drzaku senzoru tak, aby dvé pohyblivé rucicky zapadly
do zarez( na vysilaci. Po Uspésném pfripojeni vysilace zablikd zelena kontrolka
trikrat, po uspésné kontrole systému zablika navic Sestkrat.

Poznamka: Je nutné, abyste pfi instalaci vysilate na misto uslySeli cvaknuti.
Pokud neni wvysila¢ sprdvné zacvaknuty, muZe to zpUsobit problém
s elektrickym pripojenim a vodéodolnosti, coz mize vést k nepresnym udajim
senzoru o stavu glykémie.
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Prelepeni drzaku senzoru

Drzak senzoru by na vasi pokozce mél drzet diky svému vlastnimu lepidlu.
Pokud ale zjistite, Ze drzdk senzoru béhem vasich dennich aktivit nedrzi
spravné, mlzZete jej jesSté prelepit lepici paskou uréenou pro lékarské ucely.
Pro spolehlivou pevnost pouze prelepte bily lepici polStarek na vsech stranach.
NEPRELEPUJTE vysila¢ nebo 74dné plastové &asti drzdku senzoru.
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7.5 Pripojeni senzoru

Pokud jste nepfipojili senzor, mlzete na obrazovce CGM kliknout na Pripojit

senzor.

Transmitter 103000378

Connect Sensor

Poznamka: Moinost PFipojit senzor je dostupnd pouze v pfipadé, Ze neni
v danou chvili Zadny senzor k aplikaci pripojen.

7.6 Nalezeni ztraceného senzoru

KdyzZ je senzor ztraceny, muzete kliknout na Najit ztraceny senzor v nabidce
CGM a znovu senzor pripojit.

e CGM
Transmitter 102005526
Disconnect Sensor

Find Last Sensar

7.7 Kalibrace senzoru

Pokazdé, kdyz obdrzite upominku kalibrace, méli byste zadat hodnotu
glykémie a kalibrovat senzor. Nepretrzité sledovani glykémie zapocne po
dokonceni prvni kalibrace a zahrati senzoru.

Pokud neni vas senzor senzorem nevyzadujicim kalibraci nebo kdyz preskocite
krok zadani kodu senzoru, musite senzor kalibrovat alespon dvakrat béhem
prvniho dne pouzivani (kazdych 12 hodin) a poté kazdych 24 hodin. Pokud jste
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uspésné zadali kdd senzoru, nebude po vas systém kalibraci vyZzadovat. Pokud
ale chcete, mUzete senzor i tak kalibrovat.

1. Pro vstup na obrazovku Zadejte GLY, stisknéte ikonu Enter BG :

2. Zadejte hodnotu vasi aktualni glykémii z odbéru z prstu a pro potvrzeni
kliknéte na Hotovo.

< Enter BG
BG
mmol/L
Cancel Done
1 2 3
4 5 6
GHI JKL MG
7 8 9
PORS TUY WHYZ
0 &

Poznamka: Zadejte, prosim, presnou hodnotu glykémie zobrazenou na vasem
glukometru do 5 minut po jejim naméreni.

3. Pokud je dostupna kalibrace, objevi se ramecek se zpravou. Pro zahajeni
kalibrace kliknéte na Ano.

Poznamka: Kalibrace je nedostupna za nasledujicich podminek:
1) Senzor odpojen od aplikace.
2) Zahtivani senzoru.
3) Do 15 minut od zobrazeni vystrahy , Chyba kalibrace senzoru®”.
4)  Spatna RF komunikace mezi vysilatem a aplikaci.
5) Zadné udaje.

6) Zadana GLY je nizsi nez 2,2 mmol/I nebo vyssi nez 22,2 mmol/I.
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7.8 Zména/vymazani SN vysilace

7.8.1 Zména SN

Pokazdé, kdyz ménite vysilac, je tfeba zménit jeho SN v aplikaci.
Pro vstup na obrazovku CGM kliknéte v Hlavni nabidce na CGM.
= oM
Transmitter 102005526

Disconnect Sensor

Find Last Sensar

Kliknéte na stavajici Cislo vysilace a objevi se nasledujici obrazovka.

Transmitter 102005528

Change 5K

SN vysilace mUzete zménit po kliknuti na Zménit SN.

Objevi se nasledujici obrazovka. Pro naskenovani QR kdédu na zadni strané
vysilace nebo na krabi¢ce mliZzete pouzit kameru.

QR Code

Align QR Code within frame to scan.

t

Enter SN manually
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Nebo muzete kliknout na Zadat SN rucné a zadat SN rucné.

7.8.2 Vymazat SN

Pro vstup na obrazovku Nastaveni kliknéte v Hlavni nabidce na Nastaveni.

Mo Sine =

—

CGM System
Insulin Pump
General Settings
Account Security

About Us

Reset

Pro zobrazeni obrazovky systém CGM kliknéte na Systém CGM.

View CGM status '
Transmitter 63B89BCE (i)

Status Unconnected
Glucose Alerts

Factory Calibration .

Sensor Life (days) | 7 n

Kliknéte na stavajici Cislo vysilace a objevi se nasledujici obrazovka.
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Transmitter 102005526

Tramsmitter Yersion 172

Delete Transmitter

Kliknéte na Vymazat vysilac a potvrdte.

Varovani: Po vymazani SN vysilace nebudete dostavat zadné udaje ze senzoru
nebo vystrahy.

7.9 Jak vymeénit senzor

Vas senzor vam poskytuje udaje o glykémii po dobu 14 dn(. Pokud uplyne tato
doba nebo senzor selze, automaticky se ukondi jeho Cinnost a aplikace zobrazi
zpravu: zadné udaje senzoru. Musite senzor odstranit a odpojit vysilac.

7.9.1 Odpoijte senzor

Senzor mUzete odpojit kliknutim na Odpojit senzor v nabidce CGM.
Hlavni nabidka =» CGM = Odpojit senzor

You will not get CGM data ar
alerts if you disconnect
sensor. Are you sure to

disconnact sensor?

Cancal 0K

Varovani: Po odpojeni senzoru nebudete dostdvat zadné udaje ze senzoru
nebo vystrahy.
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Poznamka: Moznost Odpojit senzor je dostupna pouze v pripadé, Ze je senzor
prave pripojeny k vaSemu chytrému zarizeni.

7.9.2 Odstrante stavajici senzor a odpojte vysilac

1. Jednim plynulym pohybem jemné odstrarite naplast se senzorem a

vysilacem.
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2. Jemné stisknéte Zebrované zapadky na stranach drzaku senzoru a jemné
z ného vysilac vytahnéte.
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3. Zlikvidujte drzak senzoru a znovu pouzijte vysilac.

Poznamka: Nevyhazujte vysilac¢! Je k opakovanému pouziti a je nabijeci!

Poznamka: Ujistéte se, Ze je pfi této Cinnosti vysila¢ uplné odpojeny od
senzoru. NESKLADUIJTE vysilac pripojeny k senzoru nebo k nabijecimu USB
kabelu. Mohlo by dojit ke zniceni baterie vysilace.

7.10 Nabijte vysilac

Vysilac¢ se nabiji pomoci USB kabelu portu 2.0/3.0 nebo adaptéru o napéti DC
5V a proudem vyssSim nez DC 1000 mA. Zarizeni USB portu a adaptér musi
odpovidat EN 60950-1 nebo EN 60601-1.

NeZ poprvé vysila¢ pouzijete, musi byt baterie plné nabitd. Nabiti maze trvat az
dvé hodiny. Je doporuceno vysila¢ nabit po kazdé vyméné senzoru. Pokud je
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vysilac€ vice nez dva mésice skladovan, je nutné ho pro zajisténi spravné funkce
baterie pred pouzitim plné nabit.

Kontrolka bude pfi nabijeni vysilaCe blikat a zhasne, kdyz je plné nabity.

Poznamka: Doporucujeme nabijeni vysilate pouze certifikovanym zarizenim
k tomu uréenym.
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8 Statistika

Kliknéte v hlavni nabidce na Statistika a uvidite Denni zpravu senzoru.
Pfejetim doprava nebo doleva se zobrazi sedm rlznych zprdv: Denni zprava
senzoru, Presah senzoru, Denni zprava pumpy, Analyza trendu, Historie GLY,
Podrobnosti denniho vydeje a Shrnuti udalosti.

Pokud chcete zobrazit graf na Sirku, drzte své chytré zafizeni vodorovné.

8.1 Denni zaznamy senzoru

MuzZete prohlizet data jakéhokoliv dne, kdy byl senzor pfipojeny k aplikaci.
Muzete kliknout na a zvolit den nebose < / > pohybovat tam a zpét.

Daily Sensor Report

Max

9.8

Mearn # al Hypd
B7220 o

Distribution Statistics

Tamget
4 5-559]

B5%

Pokud chcete zobrazit graf na Sirku, drzte své chytré zafizeni vodorovné.

4 Caify Sensor Report

L4 <] >

SN

LanE = bin - R
B3 B Smrmod

Po dlouhém stisknuti oblasti grafu (1 s) se objevi osa kurzoru s informaci o
hladiné glukdzy a ¢ase méreni. Pro vétsi detail mlzZete roztazenim obrazovky
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priblizit a pripadné posouvat kurzor v ¢ase do minulosti. Po péti sekundach
necinnosti osa kurzoru automaticky zmizi.

Zakladni statistika

Zakladni statistika obsahuje minimalni, maximalni a stredni hodnotu glykémie
nameérené na senzoru a pocet hypoglykemickych udalosti (pod 3,1 mmol/I).

Basic Statistics
flin
40

Kdman

ET+13

Statistika rozlozeni

Statistika rozlozeni obsahuje procento cilové SG (cilové rozmezi nastavené
uzivatelem), procento vysoké SG (nad hornim limitem cilové SG), procento nizké
SG (pod spodnim limitem nastavené cilové SG) a procento hypoglykémie (pod 3,1
mmol/l).

Distribution Statistics

larget
144130

8.2 Presah senzoru

Muzete si prohlizet data glykémie z poslednich sedmi dnd, kdy byl senzor
pripojen k aplikaci. MuZete kliknout na a zvolit den nebo se < / >
pohybovat tam a zpét.
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Sensor Overlay

Statistika obsahuje datum, maximalni, minimalni a stfedni hodnotu glykémie
senzoru a pocet hypoglykemickych uddlosti (#Hypo, pod 3,1 mmol/I).

Pokud chcete zobrazit graf na Sirku, drzte své chytré zarizeni vodorovné.

Sensor Overlay

028 — a3my oama 03ms — 03D 030s — A0S Keazan

8.3 Denni zaznamy pumpy

MdUzZete zobrazit data pumpy ve zvoleny den. MUzete kliknout na a zvolit
den nebose < / > pohybovat tam a zpét.
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— Daily Pump Report
£ = b

Basal - Temp Basal - - Auto Of —Manual Susp
BBalus WExtendod o Siop MNatr Pateh

Basic Statistics
Tetal Insulin 995U

Eolus 23000 219%
Basal 7HE L THBS%
Stop/Suspend 31 Times

Stop/Suspend Time 09:12/00:15

MormaliCombo/Ext. 1.50/0.00/060 U

V oblasti Zakladni statistiky najdete celkovou denni davku inzulinu, celkovy
bolus, procento bolusu k danému datu, celkovy bazadl a procento bazdlu
k danému datu, pocet preruseni vydeje, poclet zastaveni vydeje, trvani
preruseni a zastaveni vydeje, davky normalniho, rozlozeného a
kombinovaného bolusu a celkové mnozstvi bazalniho inzulinu a docasného
bazalniho inzulinu.

Pokud chcete zobrazit graf na Sirku, drzte své chytré zarizeni vodorovné. Po
dlouhém stisknuti oblasti grafu (1 s) se objevi osa kurzoru sinformaci o
hladiné glukdzy a ¢ase méreni. Pro vétsi detail mlzZete roztazenim obrazovky
priblizit a prfipadné posouvat kurzor v ¢ase do minulosti. Po péti sekundach
necinnosti osa kurzoru automaticky zmizi.

8.4 Analyza trendu

Tato obrazovka ukazuje udaje namérené senzorem v daném poctu dni (7, 30 nebo
90) pred uréitym datem. Toto datum moZete zménit kliknutim na ©a zvolenim
prislusného dne nebo se Sipkami < / > pohybovat tam a zpét.
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Vysoka: nad hornim limitern

s | Es Cilova: mezi hornim a spodnim
| |

limitem
111 Nizka: pod spodnim limitem

Klepnutim na sloupecek se

zobrazi Sedy ramecek s udaji o

procentech vysoké glykémie,

TR cilové glykémie, nizké glykémie a
- . poctem hypoglykemickych

epizod.
A1

8.5 Historie GLY

Historii GLY si mGZete prohlizet pro jakykoliv den. MGzZete kliknout na & a
zvolit den nebose < / > pohybovat tam a zpét.

Historie GLY zaznamendva vSechny GLY zadané pro kalkula¢ku bolusu, udalosti
GLY a kalibrace.
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BG history
£ Apr 9, 202088 >

5.5 mmel/L 15:08

&
Q 8.5 mmaliL 15:21

8.6 Podrobnosti denniho vydeje

MuzZete si prohlédnout podrobnosti denniho vydeje pro jakykoliv den. Muzete
kliknout na ™ a zvolit den nebose < / > pohybovat tam a zpét.
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= Daily Delivery Details =) Daily Delivery Details

< Apr 8, 20208 2 £ Aprg, 20208 >
E Bolus Dray | | Blasal Day |
15:48 0.90 UH 15:02 Narmal 1.00U ]
: Set 1.00U

15:33 Manual Suspend Ll ;ﬁrgﬂf‘mu @
14:47 0.90 UH

14:46 MNew Patch

L L ]

= Daily Delivery Details

4 Apr 8, 20200 ?
Carbs 4000 g
Total ingulin 925U
Basal(77.3%) FALRE
Bolus{22.7%) 20U
Food Bolus 0.00 U0
Correcticn bolus 0.00 U#0
Food+Correction Baolus 0.00 Ugo
Manual Bolus 210 U&3
Bolus Tatal 20U

Podrobnosti denniho vydeje zahrnuji informace o bazalu, bolusu a celkovych
dennich davkach.
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8.7 Shrnuti udalosti

Tato obrazovka ukazuje shrnuti udalosti za dany pocet dni (7, 30 nebo 90) pred
uréitym datem. Toto datum mize byt zménéno kliknutim na a zvolenim

den nebo pohybem < / > tam a zpét.

Event Summary

1pa | s0p |

Insulin
Injectisn

Tabulka shrnuti uddlosti zahrnuje pocet testd GLY, primérnou GLY, dobu
prijmu potravy, mnoZstvi sacharid( v gramech, celkové mnozstvi aplikovaného
inzulinu a trvani aktivity.
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9 Udalosti

Systém EasyPatch je schopen zaznamendvat rdzné udalosti véetné glykémie,
sacharid(, injekce inzulinu, zdravotniho stavu, cviceni a dalsi. Tyto informace

pomohou Vam i Vasemu lékafi ucinit lepsSi rozhodnuti ve Vasem planu pro
|é¢bu diabetu.

Prejdéte v Hlavni nabidce na obrazovku Udalosti.
Hlavni nabidka=>» Udalosti

Events +

o | & |

=) y

n i

Wednesday, March &, 2019
0030
a0 #4737
Friday, February 22, 20159
o 24
Thursday, February 27, 2018

il

Tato obrazovka vam ukazuje vsechny udalosti do urcitého data. Muzete
kliknout na ™ a zvolit den nebose < / > pohybovat tam a zpét.

9.1 Uprava udalosti

Pro vstup na obrazovku Upravit Udalost kliknéte na Udalosti.
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Warinescay, March 8, 0019 at 3:43 PR

Type

Light fedium Hesgmwy
Interisity

[Chiration

Mate

Dedete

Po upravé kliknéte na Hotovo a ulozte zménit. Pro vymazani udalosti stisknéte
Vymazat.

9.2 Pridat udalost

Pro pridani udalosti kliknéte na obrazovce Upravit udalost na E=.

9.2.1 Pridat udalost méreni glykémie

1. Pro pfidani udalosti GLY kliknéte na GLY & v horni listé.

Method Flrgerstick

BG

Mot

2. Je prednastaveny aktualni ¢as a datum. Pokud jej potrebujete zmeénit,
kliknéte na datum a cas.

3. Pro vybér metody kliknéte na odbér z prstu nebo Lab kalibrace.

4. Zadejte hodnotu GLY. Pokud chcete pridat poznamku, kliknéte na
Poznamka.

5. Pro ulozeni udalosti a ndvrat na obrazovku Udalosti stisknéte Hotovo.

9.2.2 Pridat udalost injekce inzulinu

1. Pro pridani udalosti kliknéte na policko Injekce inzulinu v horni ¢asti
obrazovky.
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Add Event

Wednescay, March 8, 209 at 4:48 PM

Mama
Type
Dose

Mate

2. Je prednastaveny aktualni ¢as a datum. Pokud jej potrebujete zménit,
kliknéte na datum a cas.

3. Zadejte ndzev této injekce inzulinu (volitelné).

4. Zvolte typ inzulinu z: Nenastaveno, Rychly, Kratky, Stfedni, Dlouhy a
premixovany.

5. Zadejte davku inzulinu.
6. Pokud chcete pridat poznamku, kliknéte na Poznamka.

7. Pro ulozeni udalosti a nadvrat na obrazovku Udalosti stisknéte Hotovo.

9.2.3 Pridat udalost sacharidu

1. Pro pridani udalosti sacharidt kliknéte na tlaéitko Sach Ed.

(4 Acld Event Done

Wednesday, March B 2009 ot 447 P
Mams

Carbs

Mike

2. Je prednastaveny aktualni ¢as a datum. Pokud jej potrebujete zmeénit,
kliknéte na datum a cas.

3. Zadejte ndzev této udalosti sacharidut (volitelné).
4. Zadejte mnoiZstvi sacharidd v gramech.
5. Pokud chcete pridat poznamku, kliknéte na Poznamka.

6. Pro ulozeni udalosti a nadvrat na obrazovku Udalosti stisknéte Hotovo.

132



9.2.4 Pridejte udalost aktivita

1. Pro pfidani udalosti aktivita kliknéte na poli¢ko

Add Event Done

Type

Lig ht haddiurn Hesy
Intensity

Duration

Miots

2. Je prednastaveny aktualni ¢as a datum. Pokud jej potrebujete zmeénit,
kliknéte na datum a cas.

3. Zadejte typ aktivity (volitelné).

4. Zvolte intenzitu.

5. Zvolte trvani aktivity.

6. Pokud chcete pridat poznamku, kliknéte na Poznamka.

7. Pro ulozeni udalosti a nadvrat na obrazovku Udalosti stisknéte Hotovo.

9.2.5 Pridani jiné udalosti
1. Pro pfidani jiné udalosti kliknéte na policko jiné EEN.
£ -Add Event Done

| I/“ | _

Wednescsy, March 6, 2015 at 4150 P

Mita

2. Je prednastaveny aktualni ¢as a datum. Pokud jej potrebujete zménit,
kliknéte na datum a cas.

3. Klikntéte na Poznamka a pridejte poznamku s dalSimi zdravotnimi
informacemi jako medikace nebo menstruace.

4. Pro ulozeni udalosti a navrat na obrazovku Udalosti stisknéte Hotovo.
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10 EasyLoop - Smycka

Vystrahy glykémie a funkce Nizké zastaveni glykémie/Predikované nizké
zastaveni glykémie jsou zahrnuté v nabidce EasyLoop.

CGM Alerts

Glucose Alerts
LGS

Low Suspend
PLGS

Predictive Low Suspend 00:30 "Lﬁ'!_'

10.1 Vystrahy glykémie

Pro vice informaci viz sekci ,Vystrahy glykémie® v kapitole ,Jak pouzivat
senzor”.

10.2 (Predikované) Zastaveni pfi nizké hladiné glykémie

Nizké zastaveni

Funkce zastaveni pfi nizké hladiné glykémie je dostupna pouze v pripadé, kdy
je pouzivana naplastova pumpa a senzor zaroven. V tovarnim nastaveni je tato
funkce vypnuta. Pokud ji zapnete, zastavi aplikace automaticky dodavku
inzulinu a spusti alarm, kdyz je glykémie naméfena senzorem presné na nebo
pod spodnim limitem. KdyzZ riziko pomine, aplikace obnovi podani inzulinu.
Tato funkce muize byt pouzita jako bezpecnostni prvek proti nadmérnému

svVv/

prijatelné namérené hladiny glykémie. Nejvhodnéjsi nastaveni konzultujte se
svym osetrujicim lékarem.
Poznamka:

1) Limit pro nastaveni zastaveni pfi nizké hladiné v rozmezi 2,8 mmol/L a 5,0
mmol/L je uloZeny v nastaveni Spodni limit glykémie. ,,Pro vice informaci
viz. kapitola 7.1.2 Vystrahy glykémie.

2) Spoustéci podminky pro nizké zastaveni: hladina glykémie namérena
senzorem je na nebo pod nizkym limitem pro zastaveni.
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3) Doba zastaveni: jakmile je nizké zastaveni spusténo, bude trvat nejméné
30 minut, pokud dodavku inzulinu ruc¢né neobnovite. Maximalni cas
zastaveni jsou 2 hodiny. Po uplynuti 2 hodin se bezpodminecné obnovi
dodani bazalniho inzulinu.

4)  Spoustéci podminky pro automatickou obnovu podani bazalu (od 30 min
do 2 hod po zastaveni)

5) Pro automatickou obnovu podani bazalu musi byt splnény obé nasledujici
podminky.

 Hodnota glykémie na senzoru je alesponn o 0,8 mmol/L vyssSi nez
spodni limit pro zastaveni.

* V nasledujici plalhodiné se predpoklddanda hodnota glykémie na
senzoru zvysi alespon o 1,7 mmol/l nez je spodni limit pro zastaveni.

Predpokladané zastaveni pri nizké

Funkce predpokladané zastaveni pri nizké glykémii je dostupna pouze, kdyz je
zapnutd a dostupna funkce nizkého zastaveni. V tovarnim nastaveni je funkce
predpokladaného zastaveni pfi nizké vypnuta. Pokud ji zapnete, PDM
automaticky zastavi podani inzulinu a spusti alarm, kdyz Udaje ze senzoru
predpokladaji, ze hladina glykémie dosahne za nastaveny ¢as spodniho limitu.
Bazal bude obnoven, kdyzZ riziko pomine. Tato funkce muze byt pouzita jako
bezpecnostni prvek proti nadmérnému podani inzulinu. Nejlepsi nastaveni
konzultujte se svym oSetrujicim lékarem.

Cas upozornéni pfed dosazenim spodniho limitu mdZete nastavit v rozmezi od
5 do 40 minut, po 5 minutach. Tovarni nastaveni je 30 min.

Poznamka:
1) Pro spusténi predpokladaného zastaveni pfi nizké musi byt splnény obé
nasledujici podminky.
« Hladina glykémie na senzoru je na nebo do 3,9 mmol/L nad limitem
nizkého zastaveni.

* Predpoklada se, Ze hodnota glykémie na senzoru bude klesat na
nebo do vyse 0,8 mmol/L nad limitem nizkého zastaveni a rychlost
promeény glykémie je negativni.

2) Jakmile je spusténo predpokladané zastaveni pfi nizké, bude trvat
pozastaveni alespon 30 min, pokud ru¢né neobnovite bazal. Maximalni
Cas zastaveni jsou 2 hodiny. Po dvou hodinach bude bazal
bezpodminecné obnoven.
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3) Aby systém automaticky obnovil podani bazalu, musi byt splnény obé
tyto podminky.

 Hodnota glykémie na senzoru je alesponn o 0,8 mmol/L vyssi nez
spodni limit pro zastaveni.

* V nasledujici pGlhodiné se predpoklddand hodnota glykémie na
senzoru zvysi alespon o 1,7 mmol/l nez je spodni limit pro zastaveni.

Kdy je funkce zastaveni pfi nizké a predpokladaného zastaveni pri nizké
nedostupna

Poté, co je obnovena dodavka inzulinu u zastaveni prfi nizké nebo
predpokladaném zastaveni u nizké, je funkce nedostupna od 30 minut do 4
hodin.
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11 Upominky

Upominky se zobrazuji automaticky, aby vam pripomnély podminky, funkci
nebo udalost. Zprava po Vas vyzaduje stisknuti tlacitka pro jeji vyreseni nebo
podniknuti urcitych krok(l. Upominka se zobrazuje stejné jako vystrahy a
alarmy. Kdyz bézi aplikace na pozadi, objevi se oznameni, a kdyz je aplikace
v popredi, objevi se vyskakovaci okno.

High BG
P WA .
g o g b Check ketones. Treat High BG.
Bluetooth-0Off Alert Monitor BG.
Turn on Bluetooth to receive alerts and
Insulin Pump or glucose updates.
Cancel OK
Oznameni Vyskakovaci okno
Osetrete Zadana glykémie je vyssi nez 13,9

VYSOKA GLY vysokou GLY. mmol/I.
Sledujte GLY.
OSetrete nizkou Zadana glykémie je nizsi nez 3,9

NIiZKA GLY GLY. Sledujte mmol/I.
GLY
UPOMINKA Bolus nebyl Upominka bolusu je zapnuta pro
BOLUSU podan v danou pripomenuti podani bolusu v urcity cas.
dobu.
ZKONTROLUJTE | Zkontrolujte Upominka glykkémielje Zlal'f””té Pro
.. pripomenuti kontroly glykémie
i G!'Y i svoji GLY. mérenim po bolusu.
PRAZDNY AKTIVNI | Vas aktivni bazal | Zvolena bazalni rychlost je 0,00 i/h.
BAZAL je 0,00 j/h.

Zkontrolujte GLY. | Pozastavena bazalni davka se opét

[ ] Bazal aktivni. obnovila.

Pokud neni alarm vyresen do 10 min,
eskaluje alarm nizkého zastaveni.
Zavolejte pohotovost.

Kdyz uzivatel otevre aplikaci, objevi se
vyskakujici upominka.

BAZAL OBNOVEN

Aktivovano
ZAVOLEJTE zastaveni pfi
POHOTOVOST nizké glykémii.
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Pokud neni alarm vyfesen a po 2 hod je

Nebyla odezva obnoven bazal, eskaluje alarm nizkého
ZAVOLEJTE , , .

na alarm. Bazal zastaveni. Zavolejte pohotovost.

POHOTOVOST NI " A
obnoven. Kdyz uzivatel otevre aplikaci, objevi se
vyskakujici upominka.

PRIPOJEN drojeny y pripojeny.

pripojeny.

Zapnéte

Bluetooth,

abyste dostavali
Bluetooth vypnuty | aktualizace
inzulinové
pumpy a
glykémie.

Bluetooth je na chytrém zafizeni
vypnuty.

11.1 Osobni upominka

Osobni upominku mUlzete pouzit k pripomenuti ¢asu, kdy mate zkontrolovat
hladinu glykémie, jist, pouzit bolus atd.

Kliknéte na Upominky v Hlavni nabidce.
= Reminders

Tato obrazovka ukazuje seznam uloZzenych upominek. U kazdé je vypinac
VYPNOUT/ZAPNOUT. Kliknéte na vypinac¢ pro vypnuti/zapnuti. Pokud nebyla
uloZzenda zadna upominka, bude tato obrazovka prazdna.

Pridat novou upominku
Pro pfidani nové upominky stisknéte v pravém hornim rohu EX.

MuzZete zadat nazev upominky, zvolit typ upominky, opakovani dnu, cas
upozornéni, zvuk, vypnuti/zapnuti vibraci a pridani poznamky, pokud je to
tfeba. Pro ulozeni zmén kliknéte na Hotovo.
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Cancal Remindar Setlings Done
Title

Type

Upravit/Vymazat upominku

Pro upravu upominky na ni kliknéte a vstupte na obrazovku Nastaveni
upominky. Pro vymazani upominky po ni prejedte a stisknéte Vymazat.

Reminders

17:21

(RET® t .
2005

Ciusil = .

101 15min Do dew

11.2 Upominky bolusu

Pokud mezi casovym bodem A a B nezaktivujete bolus, dostanete v bodé B

upominku.
Balus Reminder b . ,
@ 1. Casovy bod A
Start{hhumm) End(hh:mm) .
| —y ) 2. Casovy bod B
+ Add Time Segrment
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Kdyz je funkce upominka bolusu zapnutd, mlzete pridavat, mazat a prohlizet
upominky.

Prejdéte na obrazovku Upominka bolusu:

Hlavni nabidka=>» Nastaveni=®» Inzulinova pumpa=>» Upominka bolusu (v sekci
Nastaveni bolusu)

L4 Bolus Reminder

" il

Bolus Remindar \Z-'i_f':'
Start{hh:mm) Endihh:mm;

I add Tirna Sagmant

Pridani nové upominky
Pro pridani upominky kliknéte na +Pridat Casovy Usek a nastavte pocatecni a

koncovy ¢as.

< Bolus Reminder

Bolus Renminder ,)L_r’_l'
Start[hhzmm) End hizmm)
0700 09:00
12400 15:00
1500 2100
+Add Time Sagmeant

Poznamka:

1) Pocatecni cas je od 00:00 do 23:30 a koncovy ¢as od 00:30 do 24.00,
po 30 minutach.

2) Koncovy nastaveny ¢as by mél byt alespon o 30 minut pozdéji nez
pocatecni.
3) Mdzete si naprogramovat az ¢tyti upominky bolusu.
4) Upominky se ulozi automaticky.
Vymazani upominky
Prejedte vybrany usek zprava doleva a kliknéte u tohoto Useku na Vymazat.
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{ Eolus Reminder

Balus Remindar {;‘J
Start[hhzrmim) End(hbmm)
070 Q930

1200 15:00

15:00 2100

+ Add Time Segmant

11.3 Prikazova upominka

Prikazova upominka je pouze pro inzulinovou pumpu. Kdyz je prikazova
upominka zapnutd, musite dvakrat klepnout na pumpu, abyste potvrdili vydani
bolusu nebo zmény v bazdlu. Pokud neklepnete na pumpu do 30 sekund,
budou vydej nebo zména zruseny.

Command Reminder

Command Reminder .-

It Cormand Reminaar & OM, yail nead to doets 1ap the
gurnp o gelier bolus or chanpe bazal

Poznamka: Po kliknuti na vypina¢ ZAPNOUT/VYPNOUT nezapomente kliknout
na Ulozit v pravém hornim rohu a aktualitzovat tak prikazovou upominku.
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12 Nastaveni

= Settings
CGM System

Irsulin Pump

General Settings
Account Security

About Ls

Reset

12.1 CGM System Settings

Pro zobrazeni obrazovky Systém CGM kliknéte v menu Nastaveni kliknéte na
Systém CGM. Ujistéte se, Ze je systém CGM zapnuty. Na obrazovce Systém
CGM mbUzZete nastavit svlj senzor. MlzZete zapnout nebo vypnout vystrahy
glykémie, nastavit horni/spodni limit glykémie, vystrahy predpokladané
vysoké/nizké glykémie, rychlost vzestupu/poklesu atd. Pro vice informaci viz
kapitolu ,,Nastaveni CGM”.

12.2 Nastaveni inzulinové pumpy

Pro zobrazeni obrazovky inzulinové pumpy kliknéte v menu Nastaveni na
Inzulinova pumpa. Zde najdete informace o inzulinové pumpé, muzZete
nastavit vystrahy pumpy a upravit nastaveni pumpy.
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4 Insulin Fump £ Insulin Punmp

honitor Insulin Furmg Keoritor Insulin Pumg

¢ Add Pump Base Purmp Sasea 106000705 K}
Status Connected

BOLUESETUR

Baolus Calculator Setup Wl SR

Preset Bolus Satup Balus Calculator Setup

hax Balus 10,000 Preset Bolus Setup

Balus Reminder hiax Balus HeanN|

Balus Remindear

BASAL SETLIP
Edlit Basal Pattern Haga] SE[LP
Preseat Termp Bazal Setup Edit Basal Patterm
hax Basal 2:000 Preset Temp Basal Setup
hiax Basal 2,000
Oiirar Alerls
Pumpa odpojena Pumpa pripojena

12.2.1 Sledovani inzulinové pumpy
Zde vidite SN zakladny pumpy a jeji verzi, stav inzulinové pumpy.

hcnitor Insulin Pump
Pump Base 108000705 (i)

Status Connectad

Kliknéte na Zakladna pumpy a zobrazi se verze zdkladny pumpy a moznost
zakladnu pumpy vymazat.

< Fump Base 106002605

Pump Baze Versian 1,71

Selete Pumpe Bagse

12.2.2 Nastaveni bolusu

Na obrazovce Inzulinova pumpa prejdéte do sekce Nastaveni pumpy.

Zde muzZete nastavit kalkula¢ku bolusu, prednastavit bolus a maximalni bolus.
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BOLJS SETUP
Balus Caloulator Setup

Preset Bolus Setup

hax Balus 10,001

Balus Remindear

Nastaveni kalkulacky bolusu

Pro vice informaci viz kapitolu ,, Kalkulacka bolusu”. Zménu tohoto nastaveni
konzultujte se svym oSetrujicim lékarem.

Naprogramovani prednastaveného bolusu

Pro vice informaci viz kapitolu ,,Pfednastavit Bolus”. M{zZete naprogramovat az
sedm prednastavenych mnozstvi bolusu: snidané, obéd, vecere, svacina, Bolus
1, Bolus 2, a Bolus 3.

Max Bolus

Maximalni bolus predstavuje bezpecnostni opatreni, které omezuje mnozstvi
inzulinu, které je mozné béhem jednoho bolusu dodat. Tovarni nastaveni je 10
jednotek. MizZete si limit nastavit na 0 az 25 jednotek. Nastavte, prosim, sv(j
maximalni bolus ve spolupraci se svym oSetfujicim lékarem.

Upominka bolusu

Pro vice informaci viz kapitolu ,,Upominka bolusu” v kapitole ,,Upominky”.
MUZete nastavit aZ ¢tyfi upominky.

12.2.3 Nastaveni bazalu

Prejdéte do sekce Nastaveni pumpy na obrazovce Inzulinova pumpa.

Zde muUzete upravovat bazdlni profil, naprogramovat prednastaveny docasny
bazal a nastavit maximalni bazal.

Hasal SETLR
Edit Basal Pattern

Preset Temp Basal Setup

hiax Basal 2.00u

Uprava bazalniho profilu

Pro vice informaci viz kapitolu “Bazalni profi
bazalu pro kazdy bazalni profil.

|”

. MlzZete nastavit az 48 rychlosti
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Naprogramovani prednastaveni docasného bazalu

Pro vice informaci viz sekci ,,Naprogramovadni prednastaveného docasného
bazdlu”“. MUzete naprogramovat az sedm prednastavenych rychlosti
docasného bazdlu: Intenzivni aktivita, Stredni aktivita, Lehka aktivita, Nemoc,
Docas 1, Docas 2, Docas 3.

Maximalni Bazal

Pro vice informaci viz sekci ,,Maximdlni bazal” v kapitole “Jak pouzivat
zdsobnik inzulinu”. Maximalni bazdlni ddvka (Max) je bezpecénostni limit
dodaného inzulinu za jednu hodinu. Tato maximalni davka je platnd pro
kazdou nastavenou bazalni davku, véetné docasného bazalu. Jakmile mate
nastavené bazalni davky, neni moiné nastavit maximalni bazalni davku na
jakoukoli nizsi hodnotu, nez je nejvyssi naprogramovana hodnota. Maximalni
bazalni davku nastavte, prosim, s vasim osSetfujicim lékarem Tovarni nastaveni
je 2j/h.

12.2.4 Vystrahy pumpy

Prejdéte na Vystrahy pumpy na obrazovce Inzulinova pumpa.

Hlavni nabidka=»Nastaveni=» Inzulinova pumpa=>»Vystrahy pumpy

Pump Alerts

Patch Expiration 12k

Low Reservoir

Auto OFf 12h

Hour Max 20U
Daily Max goU
Out Of Range

Poznamka: Po zméné nastaveni vystrah pumpy kliknéte na tlacditko Ulozit
v hornim pravém rohu obrazovky.

Expirace naplasti

Kdyz spusti alarm ,Naplast skoncila“, ihned odstrante naplast. Pokud
neodstranite naplast se zasobnikem na inzulin po 72 hodinach pouzivani,
opakuje se alarm kazdou hodinu az do 80té hodiny po zacatku pouzivani. Pak
se soucasny proexpirovany zasobnik na inzulin automaticky deaktivuje.
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MuUZete nastavit upozornéni na vymeénu od 2 do 24 hodin pred uplynutim doby
pouzitelnosti.

Nizky stav zasobniku

Vystraha Nizky stav zasobniku vdm umozni byt upozornén ve chvili, kdy stav
zasobniku na inzulin klesne na urcitou hladinu, takze si predem muzete
napldnovat jeho vyménu. M(zZete nastavit mnozstvi inzulinu mezi 5 a 10
jednotkami, v krocich po 1 jednotce.

Automatické vypnuti

MuzZete svoji aplikaci naprogramovat, aby automaticky zastavila doddvani
inzulinu a spustila alarm, pokud neni po nastaveny pocet hodin nijak ovladana.
Tato funkce muze byt pouZita jako bezpecnosti prvek pro pfipad, Ze nejste
schopni aplikaci ovladat (napftiklad v bezvédomi). V tovarnim nastaveni je tato
funkce vypnutd. MUzZete si tuto funkci nastavit podle poctu hodin, ktery
obvykle spite. Konzultujte, které funkce a nastaveni jsou pro vas nejlepsi, se
svym osetrujicim lékarem.

Pozndmka: Cas mdZete nastavit od 1 do 24 hod, po 1 hod.

Denni / Hodinové maximum

Muzete nastavit svoji aplikaci kautomatickému pozastaveni dodavky
bazalniho inzulinu a ke spusténi alarmu, a to v pfipadé, Ze nedostane aplikace
informace o stavu naplastové pumy po dobu nastaveného poctu hodin. Tato
funkce mlze byt vyuzita jako bezpecnostni prvek pro pfipad, Ze byste nemohli
svoji naplastovou pumpu ovladat (napfiklad v bezvédomi). Tato funkce je
v tovarnim nastaveni pristroje vypnuta. M{zZete si tuto funkci naprogramovat
do aplikace podle poctu hodin, kdy obvykle spite. Konzultujte nejvhodnéjsi
nastaveni této funkce se svym osetrujicim |ékarem.

Poznamka: Tuto funkci mUzZete nastavit na 1 az 24 hodin, po jedné hodiné.
Poznamka:

1) Po vyméné zasobniku inzulinu se zaCne mnozstvi inzulinu za hodinu
pocitat od nuly.

2) Pokud se zméni Casové pasmo ve vasem chytrém zafizeni, bude
maximalni hodinové/denni mnozstvi vynulovano a aplikace je bude
zaznamenavat od nuly.

3) Pokud se po prekroceni denniho maxima zastavi vydej inzulinu, bude
vydej inzulinu automaticky obnoven v palnoci.
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4) Pokud po prekroceni maximalniho hodinového/denniho limitu rucné
obnovite vydej inzulinu, bude mnozstvi jiz vydaného inzulinu vynulovano
a aplikace za¢ne zaznamenavat hodinovy/denni vydej od nuly.

Mimo dosah

Kdyz je zapnuta vystraha Mimo dosah, spusti aplikace alarm, kdyz po
nastaveny ¢as nema signal pumpy.

V tovarnim nastaveni je tato funkce vypnuta. MUzZete si ¢as nastavit od 30
minut do 2 hodiny, v krocich po 30 minutach.

12.2.5 Moznosti audia vystrahy pumpy

Prejdéte do sekce Vystrahy pumpy na obrazovce Inzulinova.
Hlavni nabidka=®Nastaveni=®Inzulinova pumpa=>»Vystrahy pumpy

Tl o L o R ] R TS
Audio

Vilarate

Repeaat
Shooze

Tane Default

Poznamka: Po zméné audio moZnosti nastaveni vystrah pumpy kliknéte
v pravém hornim rohu na Ulozit.

Alarmy a vystrahy pumpy

Pro své alarmy a vystrahy si mUzZete zvolit jednu z moznosti. Tovarni nastaveni
je audio a vibrace. Vas vybér se vztahuje pouze na naplastovou pumpu.

Pokud zvolite Audio bude naplastova pumpa pfi vystraze/alarmu pipat.

Pokud zvolite Vibrace, bude naplastova pumpa pfi vystraze/alarmu vibrovat.

Pokud zvolite Audio vypnuté/vibrace vypnuté nebude naplastova pumpa pfi
vystraze pipat ani vibrovat.

147



Alarmy aplikace

Alarmy aplikace patfi k alarmm stfedni priority. Pokud neni alarm vyreSen do
deseti minut, spusti aplikace tén, ktery bude znit az do vyreseni alarmu.

Opakovani: Pokud nebudete na vystrahu reagovat, bude se alarm aplikace
opakovat dle nastaveného &asu. Cas opakovani mlZete nastavit na 1 min,
2min, 5min nebo 10min. Nastavena hodnota je 2 minuty.

OdloZeni: OdlozZeni je ¢as mezi opakovanim alarmid. Pokud oteviete aplikaci,
vyresite alarm kliknutim na OK ve vyskakovaci upomince, alarm bude na
néjakou dobu odlozZen, dle nastaveného ¢asu. Pokud alarm nevyresite, bude se
opakovat. MUzZete si ¢as odloZeni nastavit na 30 min, 1 hod, 1,5 hod, 2 hod, 2,5
hod nebo 3 hod, v tovarnim nastaveni je to 1 hod.

Pokud uzivatel odklikne ,vyreseni alarmu“ a stav pokracuje, bude se alarm
opakovat podle nastaveni odlozeni.

Ton: Tén tovarniho nastaveni je “Vystraha 1”. Vystrahy jsou nastavené na
maximalni hlasitost, bez ohledu na vyzvanéci tén vaseho telefonu. Pokud na
svém chytrém zafizeni prehravate hudbu, aplikace prerusi hudbu a v
maximalni hlasitosti vyda tén vystrahy.

Varovani: Pokud se objevi ,Nizké zastaveni“, spusti aplikace zvuk alarmu,
ktery se bude opakovat kazdou minutu, s casem odloZzeni deset minut bez
ohledu na to, jaka nastaveni jste si ulozili. Pokud nebude alarm vyresen do
deseti minut, zméni se na vystrahu ,,Zavolejte pohotovost”.

Vystrahy aplikace

Vystrahy aplikace jsou méné zavainé nez alarmy.

Opakovani: Pokud nebudete na vystrahu reagovat, bude se vystraha opakovat
dle nastaveného &asu. Cas opakovani mGZete nastavit na 5 min, 10 min, 15
min nebo 30 min, v tovarnim nastaveni je to 10 min.

Odlozeni: Odlozeni je ¢as mezi opakovanim vystrah. Pokud otevrete aplikaci,
vyresite alarm kliknutim na OK ve vyskakovaci upomince, alarm bude na
néjakou dobu odlozZen, dle nastaveného ¢asu. Pokud alarm nevyresite, bude se
opakovat. MUzZete si ¢as odloZeni nastavit na 30 min, 1 hod, 1,5 hod, 2 hod, 2,5

hod nebo 3 hod, v tovarnim nastaveni je to 1 hodina.
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Ton: Prednastaveny ton je ,Prednastaveny”. Vystrahy odpovidaji hlasitosti

nastaveni vaseho chytrého zafizeni — pokud je nastavené na tichy rezim,
vystrahy jsou také v tichém rezimu.

12.3 Obecna nastaveni

Na obrazovce Nastaveni kliknéte na Obecna nastaveni.

Hlavni nabidka=>» Nastaveni=» Obecna nastaveni

4 General Settings

MO QRTINS

Audio Q
Vibrate 0
UMIT SETTINGS

Glucose

Weight | ib .
Height | fael n

Zde muZete nastavit audio aplikace a jednotky, jako jsou hmotnost jednotky a
vyska jednotky.
12.4 Zabezpeceni uctu

Na obrazovce Nastaveni kliknéte na Bezpecnost uctu.

Hlavni nabidka=»Nastaveni=®» Bezpecnost uctu

(4 Account Security

Ll=ermarme testifiimeadtrum,cn

Passward

Passcode Lock @

Remote View Permissian

Zde mUzZete ménit heslo, aktivovat kddovy zamek a povoleni vzdaleného
prohlizeni.
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12.4.1 Heslo

Pro zménu hesla kliknéte na Heslo.

L4 Change Password

ld Passwoard |
Mew Password

Canfirm Password

CIK,

12.4.2 Kédovy zamek

Pro nastaveni ¢tyrmistného kddu pro ochranu pfistupu do aplikace kliknéte na

Koédovy zamek.

Enter your passcode.

You can probect acoess to the apg éwith a 4-

digit passcode,
1 2 3
a 5 6
¥ B 9
0 &

Znovu zadejte kod. Pokud jej zadate spravné, bude kddovy zamek aktivovan.
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Enter Passcode

Rie-enter passcodle,

You can protect access to the app witha d-
digit passsodn,

1 2 2
a 5 B,
Z 2 R4

0o«

Jakmile je kddovy zamek zapnuty, bude mobilni aplikace EasyPatch vyZadovat
zadani spravného kodu.

Enter vour passcodes.

Pokud chcete kédovy zamek vypnout, bude pozadovano zadani spravného
kodu.
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12.4.3 Povoleni vzdaleného prohlizeni

Exlit

Remote View Permizssion

Caneal

M.Com permission

Pokud Vase aplikace obdrzi Zddost o prohlizeni od jiného uZivatele, mliZete mu
povolit nebo zamitnout pfistup. Pokud chcete zamitnout pfistup jiného uzivatele
ke svému uctu, prejdéte do Zabezpeceni Uctu v nabidce Nastaveni a kliknéte na
Povoleni vzdaleného prohlizeni. Pfejedte po policku s danym uzivatelem smérem
doleva a zruste pfristup.

12.5 O nas

Kliknéte na obrazovce Nastaveni na O nds. Zde naleznete jméno spolecnosti,
verzi softwaru a kdd.

Company
Software Version
Code & A6d-6h2d- =

ntp "._-".:":. sywiew realtrum.com:80

12.6 Reset

Kliknéte na Reset na obrazovce Nastaveni. Otevie se Vam obrazovka Reset, kde
mUZete resetovat nastaveni CGM, pumpy, obecnd nastaveni a vSechna nastaveni
aplikace zpét do tovarniho nastaveni.

Poznamka: Pokud je naplastovda pumpa nebo CGM aktivni, funkce Reset
nastaveni a Obnovit nastaveni bude nedostupna.
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13 Bezpecnostni systém a alarmy /
vystrahy

13.1 Bezpecnostni systém

Vas systém EasyPatch automaticky provadi sérii bezpecnostnich kontrol.
Pokud dojde k abnormalnim podminkam, oznami vam to aplikace pomoci
zobrazeni zpravy na displeji a zvukového signalu alarmu nebo vystrahy.

Pokud mate vice nez jedno oznameni, je tfeba nejprve vyresit prvni, aby se
zobrazilo dalsi.

Nastaveni alarmU a historie alarm(/vystrah je za poslednich 90 dni uloZena
v aplikaci i kdyz se vybije baterie a jakmile je vase chytré zafizeni spravné
nabité, data se obnovi. Pokud je baterie vybita, nemusi byt novy alarm
uspésné nahran.

Poznamka: NENASTAVUIJTE alarmy (€as, hodnota limitu atd.) mimo spektrum

nebo zplsobem, diky kterému by byly bezpecnostni prvky zbytecné.
Konzultujte nejlepsi nastaveni pro vas se svym osetrujicim lékarem.

13.2 Bezpecnostni kontroly

Stav jediné chyby zpUsobi, Ze pumpa zastavi dodavku inzulinu. Maximalni
infuze ve stavu jediné chyby je 0,05;.

Aplikace EasyPatch vam mUZe posilat vystrahy CGM a vystrahy/alarmy pumpy.

Historii vystrah CGM a vystrah/alarmd pumpy muzete zkontrolovat kliknutim
na Vystrahy v Hlavni nabidce.
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Friday, April 10, 2020
Friday, April 10, 2020

Alert: Predictive Low Suspend 0%:44

Alert: High Glucose 06:54
Alert: Low Glucose 05:52
Alert: Predictive Low Suspend 05:30

Thursday, April 9, 2020
Alert: Predictive Low Suspend 22:34

Alarm: Pump out of ranga 22:28

Alert; High Glucosea 16:00
Alert: Pump Restarted 09:m
13.3 Alarmy a Vystrahy

Alarmy jsou spustény vainymi nebo potencialné vaznymi podminkami. Pro
vyreseni alarmu na né musite reagovat a podniknout urcité kroky.

Ikona alarmu se objevi na obrazovce Monitor pouze v pripadé, Ze nastane ve
vasem systému fizeni inzulinu alarmuijici situace.

Vystrahy jsou spoustény podminkami, které by mohly vyZadovat vasi
pozornost. Vystrahy jsou méné zavainé nez alarmy. Vystrahy musite resit
stisknutim tlacitka a/nebo podniknutim urcitych kroka.

Ikona vystrahy se objevi na obrazovce Monitor pouze v pripadé, Ze nastane ve
vasem systému fizeni inzulinu situace vyzadujici alarm nebo vystrahu.

Poznamka: PFi tovarnim nastaveni aplikace pro Tony vystrahy se pfi zapnuté
funkce Vibrace pfi zvonéni nebo Vibrace pfi ztiSeni, na vasem pfistroji objevi
se na displeji ikona audio vypnuté &

Pokud bézi aplikace na aktualni obrazovce, zobrazi se pfi vystraze nebo alarmu
vyskakovaci upominka. Pokud aplikace bézi na pozadi, zobrazi se pfi vystraze
nebo alarmu oznameni.
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Alert: Low Glucose

04/10, 10:56 Sensor glucose
n EASYPATCH 2 (5:52 i below Low Limit.

Alert: Low Glucose
0410, 05:52 Sensor giucose below Low

Limit. 0K

Oznameni Vyskakovaci okno

13.3.1 Vystrahy a alarmy naplastové pumpy

Kdyz se objevi vystraha pumpy, kontrolka na pumpé naplasti blika Zluté jednou
za dvé sekundy, dokud neni vystraha vyresena.

Pokud neni zdvada naplastové pumpy vyreSena do 10 minut, spusti vase
pumpa zvuk sirény, dokud neni alarm vyresen.

Chyba naplasti.

Chyba Vyménte naplast. Zkontrolujte
y AN Ihned vyménte Y o P )
pumpy ) glykémii.
naplast.
Chyba Chyba zakladny Odstrante pumpu. lhned
zakladny AN pumpy. Zavolejte kontaktujte zdkaznickou linku.
pumpy zakaznickou linku. Zkontrolujte glykémii.

Zjisténa okluze

Ziiéténa Vymeénte naplast.
) N naplasti. Ihned
okluze - . Zkontrolujte glykémii.
vymeénte naplast.
Aut Nebyl obdrzen stav | Obnovte vydani bazalu.
uto
, @ pumpy. Vydani Zkontrolujte glykémii a
vypnuti

zastaveno. oSetrete dle potreby.
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Vydani zastaveno.

Baterie Baterie naplasti Vymente naplast.
naplati /N .,
wybits vybita. Ihned Zkontrolujte glykémii.
vymeénte naplast.
prézdny Prazdny zasobnik. Vyméfite naplast.
, , /N Ihned vyménte
zasobnik naplast Zkontrolujte glykémii.
Naplast Naplast skondila. Vyméfite naplast.
ol /N Ihned vyménte
skoncila naplast Zkontrolujte glykémii.
Pumpa Nizké zastaveni 5 5 .
. selhalo. Presunte Pfesunte telefon blize k
mimo /N »
telefon blize k pumpé.
dosah pumpeé.
Pumpa Predpokladané
. nizké zastaveni Pfesurite telefon blize k
mimo /N selhalo. Presurite 5
03 umpé.
dosah Lﬂﬁ:‘gg blize k pump
Pfesunte telefon
Pumpa blize k pumpé. oL N
_ Pokud selhalo Pfesunte telefon blize k
mimo /N ;o
obnoveni signalu pumpé.
dosah pumpy, prosim,
vymeénte naplast.
o Nizka glykémie. _ o
Nizke o ) Zkontrolujte glykémii a
) /N Vydani inzulinu Lo 5
zastaveni oSetrete dle potreby.

zastaveno.
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Zkontrolujte glykémii.

Obnovte vydani bazalu.

Prekroceni PrekrocCeni max. Pfehodnotte svoji potrebu
max. hod /N hod. davky. Vydani inzulinu.
davky zastaveno. Pokracujte ve sledovani
glykémie.
Zkontrolujte glykémii.
Obnovte vydani bazalu.
Prekrofend Prekroceni max.
rekrocend y , .y
@ denni dévky. Vydéni Prehodnotte svoji potrebu
max. DD inzulinu.
zastaveno.
Pokracujte ve sledovani
glykémie.
Vydani zastaveno na
Konec 15 min. Pokud je o )
) 5 Obnovte vydani bazalu.
zastaveni potfeba, obnovte
vydani.
Predpoklad Predpokladana nizka _ o
) o o o Zkontrolujte glykémii a
ané nizké glykémie. Vydani . 5
] oSetrete dle potreby.
zastaveni zastaveno.
Naplast Naplast skonci za 1
skonci za 1 hod. Brzy vyménte Brzy vymeénte naplast.
hod naplast.
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Zkontrolujte, zda je nova

Pumpa Naplast vyménéna? | naplast pripojena a postupujte
restartovan Pro pomoc zavolejte | dle instrukci v uzivatelské
a zakaznickou linku. prirucce. Pokud mate dotazy,
volejte zakaznickou linku.
Naplast skondi za []
Naplast

brzy skonci

h. Brzy vyménte
naplast.

Brzy vyménte naplast.

Nizky stav
baterie
naplasti

Nizky stav baterie
naplasti. Neni
povoleny bolus. Brzy
vymeénte naplast.

Brzy vymeénte zasobnik.

Nizky stav

V zdsobniku méné
inzulinu nez []. Brzy

Brzy vyménite naplast.

zasobniku oL
vymente naplast.
Vystraha Vydani bude
zastaveno, pokud Zkontrolujte glykémii a historii
auto nebude vyreseno do pumpy.
vypnuti 15 minut.
13.3.2 Vystrahy CGM

Poznamka: Pokud se objevi ,,POD 3,1 mmol/l ” vyda aplikace tti pulzy vibrace
kazdé tfi minuty, i kdyzZ bylo audio vypnuté.

KdyZ se objevi ,CHYBA VYSILACE“, ,NABUTE VYSILAC“, SENZOR PO
EXPIRACI“ nebo ,,CHYBA SENZORU", vyda vase aplikace tfi pulzy vibrace kazdé

tri minuty.

Seznam vystrah CGM:
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) Ztraceny senzor. o

Ztraceny ) Brzy znovu pripojte
Zkontrolujte

senzor L ) senzor.
komunikacni vzdalenost.

Baterie

vysilace Baterie vysilace je vybita. | Vymeénte vysilac.

vybitd

Nizky  stav

baterie Brzy nabijte vysilac. Brzy nabijte vysilac.
vysilace
Nabijte y oy y .

s Nabijte vysila¢ nyni. Nabijte vysilac.
vysilac

Z4dnd data

Zkontrolujte spravné
umisténi senzoru.

Zkontrolujte, zda nebyl
senzor narazen nebo
posunut. Ujistéte se, Ze je
senzor spravné vloZen
nebo jej vymérite.

Chyba Chyba vysilaCe. Zavolejte | Zavolejte zakaznickou
vysilace zakaznickou linku. linku.
Chyba Chyba kalibrace senzoru. o _

_ o _ Po 15 minutach zadejte
kalibrace Po 15 minutach zadejte "

namérenou hodnotu GLY.
senzoru hodnotu GLY.
Selhani Selhani senzoru. lhned .
. Vymente senzor.

senzoru vymeénte senzor.
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Nyni zmeérte
GLY

Ihned kalibrujte senzor.

Pro  kalibraci  zadejte
novou nameérenou
hodnotu GLY.

Senzor
skonC¢i za 6
hod

Senzor skonci za 6 hodin.
Brzy vyménte senzor.

Vymeénte senzor za 6
hodin.

Senzor

skonci za 2
hod

Senzor skonéi za 2
hodiny. Brzy vyménte
senzor.

Vyménte senzor za 2
hodiny.

Senzor
skonéi za 30

Senzor skon¢i za 30

minut. Brzy vyménte

Vymeénte senzor za 30

. minut.
min senzor.
Senzor Senzor skoncil. lhned .
.. . Vymente senzor.

skondil vymeénte senzor.
Sledujte trend a hladinu

Rychly Hodnota glykémie na | glykémie. Ridte se

vzestup senzoru rychle stoupa. instrukcemi svého
oSetrujiciho lékare.
Sledujte trend a hladinu

Rychly Hodnota glykémie na | glykémie. Ridte  se

pokles senzoru rychle klesa. instrukcemi svého

oSetrujiciho lékare.
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Glykémie na senzoru by | Zkontrolujte glykémii a
Predpovéd mohla za kratky dcas | oSetrete dle potreby.
vysoké dosahnout horniho | Pokracujte ve sledovani
limitu. glykémie.
Glykémie na senzoru by | Zkontrolujte glykémii a
Predpovéd mohla za kratky cas | oSetfete dle potreby.
nizké dosahnout spodniho | Pokracujte ve sledovani
limitu. glykémie.
o Zkontrolujte glykémii a
) Hodnota glykémie na | _ | 5
Vysoka . ) osetrete dle potreby.
o senzoru je nad hornim L o
glykémie o PokraCujte ve sledovani
limitem. o
glykémie.
o Zkontrolujte glykémii a
o Hodnota glykémie na | _ | 5
Nizka _ ) oSetrete dle potreby.
o senzoru je pod spodnim L o
glykémie o PokraCujte ve sledovani
limitem. o
glykémie.
Hodnota glykémie na | Zkontrolujte glykémii a
NiZze nez 3,1 senzoru je 3,1mmol/l. | oSetrete dle potreby.
mmol/I Prosim, oSetfete dle | PokraCujte ve sledovani
potreby. glykémie.

161



14 Reseni problémti

Tato sekce obsahuje postupy a informace, které Vdm pomohou porozumét
situacim, které mohou se systémem EasyPatch nastat a resit je. Poskytne Vam
jednoduchou analyzu a nékteré podrobné informace, které naleznete i
v prislusnych sekcich.

14.1 ReSeni problémi se systémem EasyPatch

Jaky protokol pouziva systém EasyPatch ke komunikaci?
Bluetooth protokol.

Pfesnéji nizkoenergeticky Bluetooth Low Energy (BLE).

Mohu jit se systémem EasyPatch do sauny?
Ne.
Zaprveé je provozni teplota pumpy a vysilace +5 °C ~ +40 °C.

Zadruhé, pokud pljdete do sauny, bude inzulin absorbovan ve vasem téle
rychleji a hladina glykémie muze kolisat!

Mohu se potapét s naplastovou pumpou /senzorem?
Ne!

Vase pumpa a senzor (vCetné instalovaného vysilace) jsou vodotésné do
hloubky 2,5 m po dobu maximalné 60 minut (IPX8)!

To znamen3, Ze pristroj odold tlaku, ktery odpovida tlaku v hloubce 2,5 m
KLIDNE vody, ne tekouci vody!

MuzZete se s pristrojem osprchovat nebo si zaplavat, ale tlak pfi potapéni by
mohl byt pro zarizeni pfilis vysoky.
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14.2 Reeni problémi s pumpou

Kontrolky na naplastové pumpé

Jakmile pfipojite pumpu k novému zasobniku na inzulin, uvidite kontrolku
blikat barvami v tomto poradi: modra, zelena, zluta a ¢ervenad. Pri aktivaci nové
naplasti bude zelena kontrolka blikat az do aktivace bazalniho vzorce.

Zlutd (oranZova) kontrolka znadi vystrahu, ¢ervend alarm.

Pokud je aplikace mimo naplastovou pumpu, jak dlouho bude podavana
bazalni davka?

Pokud je zvoleny bazalni vzorec ulozen v pumpé, bude podavan podle planu i
kdyz je aplikace mimo dosah.

Mohu doplnit inzulin do zasobniku, zatimco je pripevnén na téle?

NE! NIKDY TO NEDELEJTE! Inzulin by mohl proniknout pfimo do téla, coi je
velmi nebezpecné.

Zadné magnetické predméty v okoli pfi plnéni pumpy!

Pfi plnéni zasobniku na inzulin se ujistéte, Ze vzdalenost od vsech
magnetickych pfedmétt (magnety, mobilni telefony, tablety, jiné zasobniky na
inzulin, televize, lednice atd.) je alespori 30 cm. Naplastova pumpa detekuje
objem inzulinu, jakmile je naplnéna. Kdyz je pumpa v magnetickém poli, mUze
byt zjiStény objem nepresny.

14.3 Reseni problémi s CGM
Nabijeni vysilace

Doporucujeme nabijet vysila¢ po kazdém uplynuti doby pouzZitelnosti senzoru
nebo se ujistéte, Ze mezi pripojenim vysilate k novému senzoru ubéhla
alespon minuta.

Zelena kontrolka po instalaci vysilace

Po instalaci vysilace zablikd zelend kontrolka trikrat, coz znaci, Zze byl vysila¢
spravné pripojen k senzoru. Poté jesté zablika Sestkrat za minutu, coz znadci, ze
je dokoncena kontrola systému.
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Nékteré udaje senzoru chybi na obrazovce trendu senzoru

Pokud je aplikace pfiliS daleko od vysilace, mize byt komunikace mezi
vysilaiem a aplikaci skrze Bluetooth docasné prerusena a nékteré udaje
senzoru mohou chybét na grafu trendu senzoru.

Redeni: Dejte aplikaci blize k vysila¢i a chvili pockejte. Data se automaticky
obnovi.

Co délat, kdyz se zobrazi vystraha ,Ztraceny senzor”

Presunte chytré zatizeni blize. Pokud se aplikace nemuze spojit s vysilatem do
deseti minut, ponechte senzor instalovany, odhlaste jej v nabidce aplikace a
Znovu jej pripojte.
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15 Prohlaseni vyrobce

Systém EasyPatch, ktery se sklada z aplikace EasyPatch, zakladny pumpy
MD-JN-012, zasobniku na inzulin MD-JN-011, vysilace MD1026 a senzoru
glukézy MD3026 je wvyvinut k pouziti v elektromagnetickém prostredi
uvedeném nize. Zakaznik nebo uzivatel systému EasyPatch System se musi
ujistit, Ze pristroj je vtomto prostredi pouzivan

15.1 Elektromagnetické emise

Test emisi Odpovida
darovni

RF emise

EN 60601-1-2:2007+AC:2010, IEC 60601-1-2:2007, CISPR Skupina 1

11:2009+A1:2010and IEC 60601-1-2:2014

RF emise

EN 60601-1-2:2007+AC:2010, IEC 60601-1-2:2007, CISPR Trida B

11:2009+A1:2010and IEC 60601-1-2:2014

15.2 Elektromagneticka imunita

Test imunity

Uroveri IEC 60601

Odpovida urovni

magnetického pole IEC
61000-4-8

Elektrostaticky  vyboj | £2,0 kV, +4,0 kV, +6,0kV, | £2,0 kV, +4,0 kV, 6,0 kV,

(ESD) +8,0 kV kontaktni vyboj +8,0 kV kontakt (56%

IEC 61000-4-2 2,0 kV, +4,0 kv, +8,0 kv, | RH)

+15,0 kV vzduchovy vyboj | +2,0 kV, 4,0 kV, 8,0 kV,

+15,0 kV vzduch (56%
RH)

RF test imunity | 10 V/m 10V/m

elektromagnetického

pole

IEC 61000-4-3

Frekvence 30 A/m 30 A/m

Varovani:
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1)

2)

3)

Systém EasyPatch neni navrien pro poutziti v prostfedi s vysokym napétim,
vysoce intenzivnim magnetickym polem, kde je vysoka intenzita EM
RUSENI.

Pfenosna komunikacni zarizeni by neméla byt pouzivana blize nez 30 cm

od jakékoli ¢asti produktd Medtrum. Mohlo by to mit za nasledek
zhorseni vykonu tohoto zafizeni.

Mélo by byt zamezeno pouzivani tohoto zafizeni spolu sjinymi
zdravotnickymi pristroji, protoze by to mohlo mit za nasledek nespravnou
funkci. Pokud je takové pouziti nezbytné, mély by byt zdravotnické
pristroje sledovany, aby se ovéfila jejich normalni funkce.
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16 Dodatek I: Symboly a lkony

16.1 Symboly oznaceni produktu

(rrrr-mm-dd)

Symbol Vyznam Symbol Vyznam
5 NEPOUZIVEJTE,
LOT Cislo sarze pokud je obal
poskozen.
5 Sterilizovano
REF Referencni Cislo STERILEIEOl | pomoci
ethylenoxidu.
Vjrobce Sterilizovdno.
pomoci zareni.
Pouzit: Postupujte podle

pokynu k pouziti

Upozornéni: Viz
Navod k pouziti

Radiova
komunikace

Vodotésny do 2,5

ul
2
A\
A
@

¢

elektrickych a
elektronickych
zartizeni

Skladovaci IPX8 m po dobu 1
Teplota hodiny
NEPOUZIVEJTE Sériové &islo
Znovu SN zarizeni
5 Zarizeni typu BF
Znacka CE. Cislo ° (ochrana pred
C€0197 notifikované R Urazem
osoby elektrickym
proudem)
Odpad Zplnomocnény

zastupce Y
Evropském
spolecenstvi
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16.2 lkony aplikace

Icon Meaning
/N /\\ Vystraha/Alarm

Stav

=} =]

= D)« &L K AIF

Audio

RF signdl pumpy

Zbyvajici inzulin

Predpokladané vystrahy

RF signal vysilace
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17 Dodatek Il: Technické informace

17.1 Specifikace naplastové pumpy

Model:

Zakladna pumpy: MD-JN-02

Zasobnik na inzulin: MD-JN-011
Rozmeéry: 56,5 mm x 33,3 mm x 13,3 mm
Hmotnost: 21,5 g (bez inzulinu)
Provozni rozsah teploty: +5 °C ~ +40 °C
Provozni rozsah vlhkosti: 20 %~90 % RH
Provozni atmosféricky tlak: 700~1060 hPa
Skladovaci rozsah teploty: -10 °C ~ +55 °C
Skladovaci rozsah vlhkosti: 20 %~90 %RH
Skladovaci atmosféricky tlak: 700~1060 hPa
Klasifikace: Vnitfni napajeni, typ aplikovanych ¢asti BF, nepretrzity provoz
Baterie: Napdjeno dvéma placatymi bateriemi (1.5 V)
Vzdalenost bezdratové komunikace: 4 m
Stupen vodéodolnosti: IPX8 (2,5 m, 60 min)
Limit zaruky zakladny pumpy: 1 rok
Expirace zasobniku naplasti: 2 roky
Steriliza¢ni metoda zasobniku naplasti: EO plynem
Objem zasobniku: 200 U (2 mL) (1 U=10 ul)
Typ pouzitého inzulinu: U-100
Rozsah bazalni davky: 0.00~ 25 U/h (po: 0.05 U/h)
Rozsah bolusu: 0.05 ~ 30 U (po: 0.05 U)
Rychlost podani bolusu: 0,05 U/2 s
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Maximalni tlak infuze a prah tlaku okluze: 15 psi
Maximalni c¢as pro alarm okluze:
Podani bazalu (0,1 U/h): < 30 hod
Podani bazalu (1 U/h): < 3 hod
Podani bazalu (3 U pfi 1,5 U/min): <120 s
Objem bolusu po uvolnéni okluze: <3 U
Pfesnost podani:
Bazal: +/- 5 % (pfi rychlosti: 0,1~ 25 U/h)
Bolus: +/- 5 % (pro vsechny nastavené hodnoty: 0,05 ~ 30 U)

Vysledky testli presnosti (testovaci cyklus: 29 H, rychlost podani: 1,0 U/H,
primérna chyba: 0,40 %):

Trumpet curve plotted from data at the end of the stabilization

period
Percentage
errorof flow .. &
75 1
50 -
23 \"'-———_ Overall percentage error A
.:|. 4
25 4 . —— E QMR
;3 _ Epmin
100 v - T T - - " T T - = ot rater
0 10 20 30 40 SO &0 70 B8O 90
Observation interval (min)
Start-up graph over the stabilization period
Flow &
(wi/h) 20 -

15 1

10 -bav-#&v%_%

G

Setrate r

Flow Qi

0 ; v v - . v R
0 200 400 GO0 800 1000 1200 1400

Time (min)

Poznamka: Je moiné, Ze naplastovda pumpa nebude moci za urcitych
podminek, jako je aktivni cvi¢eni nebo abnormalni provozni podminky,
dosahnout vysSe uvedené presnosti.
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17.2 Specifikace vysilace

Model: MD1026

Rozméry: 36,1 mm x 19,4 mm x 7,2 mm

Hmotnost: 3,57 g

Provozni rozsah teploty: +5 °C ~ +40 °C

Provozni rozsah vlhkosti: 20 %~90 % RH

Provozni atmosféricky tlak: 700~1060 hPa

Skladovaci rozsah teploty: -10 °C ~ +55 °C

Skladovaci rozsah vlhkosti: 20 %~90 %RH

Skladovaci atmosféricky tlak: 700~1060 hPa

Baterie: Vestavéna 3,7 V polymerova lithium iontova baterie
Stupen vodéodolnosti: IPX8 (2,5 m, 60 min)

Klasifikace: Typ zarizeni BF, nepretrzity provoz

Ukladani dat: Automaticky uklada data poslednich 14 dni
Vzdalenost bezdratové komunikace: 10 m

Zaruka: 1 rok

17.3 Specifikace senzoru glukozy

Model: MD3026

Rozsah skladovaci teploty: +2 °C~+30 °C

Rozsah skladovaci vlihkosti: 20 %~90 % RH

Rozsah skladovaciho atmosférického tlaku: 700~1060 hPa
Rozsah glykémie: 2,2~22,2 mmol/I

Metoda sterilizace: radiaci

Zivotnost senzoru: do 14 dnd
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17.4 Presnost systému CGM

Byla provedena klinicka studie, aby prokazala presnost senzoru u dospélych
osmnacti let véku a starsich s typem diabetu 1 a 2. Klinické testovani spocivalo
v ¢astych odbérech vzorkd krve a jejich testovani za poutziti pristroje Yellow
Spring Instrument Life Sciences 2300 STAT Plus™ Glucose Analyzer (YSI)
nahodné béhem doby Zivotnosti senzoru. Presnost byla zaloZzena na udajich o
glykémiich namérenych CGM v rozmezi £20 %, £30 % a £40 % pro referencni
hodnoty 5,6 mmol/l a vyse, a 1,1 mmol/l, £1,7 mmol/l a +2,2 mmol/l pro
referencéni hodnoty pod 5,6 mmol/I.

Tabulka: Procento CGM namérenych udaji glykémie +20 % (+1,1 mmol/l),
+30 % (+1,7 mmol/l) a +40 % (+2,2 mmol/I) YSI.

Pocet odpovidajicich part Do Do Do
CGM-YSI +20% +30 % +40 %
+1,1 mmol/l | 1,7 mmol/l | £2,2 mmol/I

13116 89,0 % 97,8 % 99,4 %
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18 Glosar

Bazalni vzorek

Sada jedné nebo vice bazdlnich sazeb, ktera
pokryva 24hodinové obdobi.

Bazalni rychlost

Mnozstvi kontinualniho bazdlniho inzulinu, které
se automaticky dodava kazdou hodinu.

GLY

Zkratka pro glykémii v krvi. Viz Glykémie v krvi.

GLY cil

Vysoké a nizké hodnoty, na které je pri pouziti
bolusové  kalkulacky  korigovana  hladina
glykémie.

Glykémie v krvi (GLY)

Mnoizstvi glukdzy pritomné v krvi, Casto mérené
glukometrem.

Glukometr

Lékarské zarizeni pouzivané k méreni glykémie v
krvi.

Kalkulacka Bolusu

Funkce, kterd vypocitavd odhadované mnozstvi
bolusu na zakladé zadanych hodnot glykémie a
sacharidd.

Bolusova Davka

Mnozstvi inzulinu pouzité k pokryti o¢ekavaného
zvySeni hladin glykémie ze sacharidli nebo ke
snizeni vysoké hodnoty glykémie v krvi az k
cilovému rozmezi.

Pfipomenuti Bolusu

Pfipominka, Ze bolus nebyl dodan v casovych
obdobich, které jste urcili, ¢asto nastavenych
kolem doby jidla.

K Zkratka pro Kombinovany Bolus. Viz Combo
Bolus.

Kalibrace Proces prepoctu hodnoty glykémie vkrvi z
glukometru nebo hodnoty zZilni glykémie
z laboratore pro vypocet hodnoty glykémie v
senzoru.

Kalk-K Kombinovany bolus podle Bolusové kalkulacky

Kalk-R Rozlozeny Bolus podle Bolusové kalkulacky

Kalk-N Normalni Bolus podle Bolusové kalkulacky

K-Roz. RozloZzena ¢ast Kombinovaného Bolusu.
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K-R

CGM Zkratka pro kontinualni monitorovani glykémie.
Viz. Kontinudlni monitorovani glykémie (CGM).

K-N Normalni ¢ast Kombinovaného Bolusu.

K-Normalni

Kombo Cast bolusového mnoistvi byla dorucena

Kombo Bolus

okamzité a zbytek byl rovhomérné dodan v
prabéhu ¢asu.

Kontinualni
monitorovani glykémie
(CGM)

Pod kGzZi je vloZzen senzor, ktery kontroluje
hladinu glykémie v intersticialni tekutiné. Vysilac¢
odesild hodnoty glykémie ze senzoru do
zobrazovaciho zafizeni.

Opravny Bolus

Bolus slouzi ke snizeni vysoké hladiny glykémie
az do cilového rozmeazi.

Zvuk vypnuty/ Vibrace
vypnuta

V nabidce Moznosti zvuku jsou vypnuty vibrace i
zvukovy signal

R Zkratka pro Rozlozeny Bolus. Viz Rozlozeny
bolus.
EasyLoop Bezpecnostni funkce vcéetné upozornéni na

zastaveni pri nizké a zastaveni pri predpokladané
nizké glykémii.

Rozlozené

Rozlozeny bolus

Mnozstvi bolusu dodané
stanovené casové obdobi.

rovhomeérné po

Bolus k jidlu

Bolus slouzi k pokryti ocekavaného zvyseni
glykémie ze sacharida.

Jidlo+Opravny

Znamena, Ze bolus hlida sacharidy a upravuje
glykémii.

Horni limit Hodnota, kterou nastavite, abyste urcili, kdy vas
systém upozorni na vysokou hladinu glykémie.

Pomeér IC Zkratka pro pomeér inzulin-sach. Viz pomér
inzulin-sach.

Faktor citlivosti na | Snizeni hladiny glykémie po podani jedné
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Inzulin (ISF)

jednotky inzulinu.

Pomér Pocet gram( sacharidd pokrytych jednou

Inzulin-Sacharidy jednotkou inzulinu.

ISF Zkratka pro faktor citlivosti na inzulin. Viz. Faktor
citlivosti na inzulin (ISF).

Al Bolusovy inzulin doddvany pumpou, ktera stale
pracuje na snizovani hladiny glykémie.

Al cas Nastaveni bolusové kalkulacky, které vam
umozni nastavit dobu, po kterou bude bolusovy
inzulin sledovan jako aktivni inzulin.

Spodni Limit Hodnota, kterou nastavite, abyste urcili, kdy vas
systém upozorni na nizkou glykémii v senzoru.

Manual-Bo Rucné podejte davku inzulinu.

Manualni bolus

Maximalni vydani za 1
hod

Nastavte maximalni mnozstvi inzulinu, které lze
podat za jednu hodinu.

Maximalni bolus

Nastavte maximalni mnozstvi bolusu, které

muze byt podano v jedné davce.

Maximalni Celkova
Denni Davka (TDD)

Nastavte maximalni mnozstvi inzulinu, které lze
podat béhem jednoho dne.

N

Zkratka pro normalni bolus. Viz Normadlni bolus.

Normalni bolus

Naraz bylo doruceno celé mnozstvi bolusu.

Poznamka

Poznamka obsahuje uzitecné informace.

Okluze

Blokovani nebo pferuseni dodavky inzulinu.

Prednastaveny Bolus

Muzete nastavit a ulozit bolus pro urcita jidla
nebo svaciny, které ¢asto jite nebo pijete.

Prednastavit docasny

bazal

Pro opakované pouziti mizete nastavit a ulozit
docasné bazalni davky.

Citlivost

Viz Faktor Citlivosti na Inzulin (ISF).

Senzorova glukoza (SG)

Mnoizstvi glukézy, kterd je pritomna v
intersticidlni tekutiné a je mérena glukézovym
senzorem.

Relace Senzoru

14denni monitorovaci obdobi po vloZzeni nového
Senzoru. BEéhem tohoto ¢asového obdobi je vase
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glykémie monitorovana a vykazovana kazdé dvé
minuty, pricemZz data jsou odesilana na vase
zobrazovaci zafizeni.

GS Zkratka pro glukdézu senzoru. Viz Glukdéza na
senzoru (SG).
Zastavit Tim se zastavi veSkeré podavani inzulinu, dokud

jej neobnovite. Po obnoveni dodavky se znovu
nastartuje pouze podavani bazalniho inzulinu.

Docas. bazal. rychlost

Mulzete docasné zvySit nebo snizit vasi

(Docasna bazalni | soucasnou bazalni rychlost na urcitou dobu.
rychlost)
Varovani Varovani vas upozorni na mozné nebezpeci.
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